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Organisation

Ny organisation sedan april 2020 for SkaS mobila narsjukvardsteam.
Forankring i sjukhusets verksamhetsomraden inom medicinsk somatisk vard M1,
M2, M3 och M4.

Lotta Smedberg: Processledare
Fredrik Forsblad: Medicinskt ansvarig Overlikare
Annika Orrenius: Enhetschef med utokat uppdrag for SkaS Narsjukvardsteam

Fredric Sahlin: Processchef med utokat uppdrag for SkaS Narsjukvardsteam
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Forts. organisation

Ett [angsiktigt uppdrag som fortfarande ar i uppstart och kommer att vara i standig
forandring. Patienternas behov kommer att styra arbetet

Ska utvecklas i samverkan med primarvard och kommun

Nya arbetssatt och rutiner har introducerats, flera nya medarbetare
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Forandrade arbetssatt

Teamen skriver inte in patienten med helhetsansvar utan samverkar och
samordnar med uppdragsgivare och/eller fasta vardkontakten

Inte krav pa HSL insats eller specifika kriterier.

Behovet styr och en individuell bedémning gors om vad teamen kan tillfora
Enstaka tillfalliga insatser eller under en kortare period

En vag in — ring samordnande sjukskoterska.

Tidigare remiss uppdaterad med hanvisning — behovs ej!

' V€Y visrea
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Uppdrag for SkaS mobila Narsjukvardsteam

Del av omstallningsarbetet

Minska undvikbar slutenvard.

For patient i hemmet dar halsotillstandet ar sddant att slutenvard eller akutbesok
kan forvantas inom kort och uppdragsgivare har gjort bedomning att vard i
hemmet ar maijlig.

Utveckla arbetssatt for att 6ka forutsattningarna for trygg och saker vard i hemmet.
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SkaS mobila Narsjukvardsteam
for hela Skaraborg!

M Narsjukvardsteamets bilar for norra och
sodra narvardsomradet utgar fran
sjukhuset Skovde (tidigare teamen som
utgatt fran Falkoping och Mariestad)

Narsjukvardsteamets bil for vastra
narvardsomradet utgar som tidigare fran
sjukhuset Lidkoping

Narsjukvardsteamets akutbil utgar fran
Skovde och tacker hela Skaraborg
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Bemanning

Sjukskoterskor och lakare

Teamens sjukskoterskor har bred erfarenhet och olika kompetenser, de flesta delar
tjanst med annan verksamhet.

Teamens lakare ar erfarna internmedicinska specialister
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Arbetssatt

Hembesdk gors i forsta hand av sjukskoterska som aterkopplar till
uppdragsgivare och/eller fasta vardkontakten via telefon eller digitalt
vardmote for fortsatt handlaggning och samordning.

Nar behov uppstar och situation inte kan l6sas enligt ovan gor lakare
hembesok for bedémning, ordination och behandling.

Lakare finns knutna till teamen som konsulterar och samordnar med
respektive specialist utefter behov.

Arbetstider 07.30-16.30 vardagar
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Lakemedel och utrustning

Narsjukvardsteamets akutbil har samma utrustning som en ambulans, férutom
fixeringsutrustning, bar och LUCAS.

Narsjukvardsbilarna har mycket olika lakemedel for att kunna starta upp behandling pa plats
som t.ex antibiotika, diuretika, trygghetslakemedel, inhalationer, smartlindring etc

Provtagningar och odlingar, PNA CRP
Bladderscan och KAD skotsel
Sarbehandlingar

Hjartstartare

Datorer med tillgang till Melior och digitala

vardmoten.

EKG samordnas med akutbilen
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Uppdrag for SkaS mobila Narsjukvardsteam #‘ i *

Primarvard och kommun

Beddmningar, behandlingar och uppféljningar i hemmet for att 6ka forutsattningarna for att en
patient ska kunna vardas och vara kvar i sitt hem.

Exempel pa uppdrag som teamet har fatt fran primarvard och kommun i kommande exempel.

Beddmningsbilar och ambulans
Patient som har fatt vard pa plats i sitt hem och ar i behov av ett snabbt uppféljande besok for
fortsatt vard, uppfoéljning och samordning.

Utskrivande enhet/avdelning for snabb uppféljning efter vardtillfalle
Exempelvis: Provtagningar och bedémningar efter lakemedelsjusteringar, behov av samordning av
insatser, forkortad vardtid om snabb uppféljning, langtidsbehandlingar med intravends antibiotika
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Specialistmottagning och akutmottagning

Exempelvis: Patient som sdker akut och ar i behov av nagon behandling som kan skotas och foljas
upp i hemmet nagra dagar, specialistmottagning som far kinnedom om patient som foérsamrats och
ar i behov av bedomning eller atgard.

Om behov av specifik insats kan
SkaS mobil Narsjukvardsteam
alltid kontaktas for dialog om

mojlighet att |6sa situationen.
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https://www.actuaries.digital/2016/11/23/my-top-tip-for-those-new-in-their-careers-volunteer/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Exempel pa patientfall till SkaS mobila Narsjukvardsteam

®m Kvinna boende pa sarskilt boende, flera inneliggande vardtillfallen for
blodtransfusion. Stor pafrestning med transporter fram och tillbaka. Boendets
|lakare kontaktar teamet om madjligheten att fa blodet pa sitt boende.

®m Kvinna boende pa sarskilt boende med tilltagande andningsbesvar sedan en tid.
Teamet kontaktas av boendets lakare om hjalp med bedémning och behandling.
Uppdraget gar via teamets lakare till narsjukvardsteamets akutbil som gor en
beddmning samt ett prehospitalt ultraljud, prover tas och behandling paborjas
med intravenos diuretika. Teamet foljde upp kvinnan vid ytterligare tva tillfallen i
samarbete med boendets skdterska. Darefter aterrapporterad till vederborande
|lakare for boendet.

Det goda livet Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

2024-07-08 . " . 1
— Tillsammans for god vard och halsa W SKARABORGS SJUKHUS




Forts patientfall.

Kontakt med teamet av ldkare vardcentral. Man med behov av intravenos diuretika
nagra dagar. Har inga insatser i hemmet. Kan fa forsta dos pa vardcentralen.
Teamet kontaktas om en bedomning i hemmet dagen efter och ytterligare
diuretika i vantan pa att man kan l6sa insatser i hemmet.

Hemsjukvardslakare onskar internmedicinsk bedédmning av patient med avvikande
labprover som absolut inte vill till sjukhus. Teamets lakare dvertar ansvaret och
behandling paborjas med diverse vatska och lakemedel, upprepade provtagningar.
Efter en vecka normaliserade varden och aterrapporteras till vederborande
hemsjukvardslakare.

Remiss fran lakare vardcentral till Hudmottagningen om beddémning av kraftigt
forsamrat status av bensar hos multisjuk skor patient. Hudmottagningen kontaktar
teamet for besdk och bedéomning i samverkan med ladkare hudmottagningen.
Skoterska fran bensarsmottagningen ar i tjanst i teamet.
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Ett nummer in till SkaS mobila Narsjukvardsteam!

Samordnande sjukskoterska: 072- 202 36 47
eller via vaxel Ska$S

Alla vardagar klockan 08-16

For sjukskoterska i primarvard och kommun - kontakta ansvarig
|akare i forsta hand.

Information finns pa Vardsamverkans hemsida.
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Utvardering

Regionalt gors uppfoljningar gors av alla team i vastra gétalands
regionen som arbetar med mobil narvard

Kvalitets och utvecklingsenheten SkaS ar involverade och samarbete
med Hogskolan Skovde planeras.
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Kontakt:

Lotta Smedberg
Processledare Narsjukvardsteam SkaS
072-203 19 97
charlotta.smedberg@vgregion.se
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