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SIP som verktyg

i
samverkan

FOor manniskors halsa och samhallets hallbarhet -
tilsammans nar vi langre i Vastra Gotaland!

Information till dig som arbetar med SIP




Utbildningens innehall

* Samverkan

* Lagar

* Specifikt for SIP
* Riktlinjen

* SIP-processen

 Mallarna




Forhallningsregler

* Chatten kommer vara stangd. Ha papper och penna tillganglig sa att
du kan skriva ner dina fragor under utbildningens gang.

* Vi har stangt av era mikrofoner.

* | samband med rasterna sa kommer det finnas moijlighet att stalla era
fragor, rack da upp handen och satt pa era mikrofoner.

* Dagens utbildning kommer att spelas in.

* Efter utbildningen kommer ni fa en enkat som vi garna vill att ni
svarar pa for att vi ska kunna gora kommande utbildningstillfallen lika
bra eller annorlunda.




Change will not come if we
wait for some other person or
some other time. We are the
ones we've been waiting for.

We are the change that we
seek.

Barack Obama




Samverkan

* Grundstenarna i god samverkan ar att det
finns en omsesidig tillit och fortroende, en
god dialog mellan verksamheterna och
respekt for varandras kunskap och
ansvarsomrade.

* Samverkan bidrar aven till en god anvandning
av gemensamma resurser.




a Snake!




Vad behovs for att lyckas?

Tydliga och kanda ansvarsfordelningar/rutiner Lednings-

system

Tydliga och kanda overenskommelser




Samverkan i lagstiftningen




Lagstiftning som
beror samverkan

* Allman skyldighet att samverka — galler samtliga
myndigheter.

* Skolans skyldighet att samverka finns i skollagen

* Samordnad individuell plan, SIP — skyldighet for
kommun och halso- och sjukvard sedan 2010.

* Samverkan kring barn som far illa eller riskerar att
farailla - skyldighet for socialtjanst, skola och
halso- och sjukvard.

* Halso- och sjukvarden har skyldighet att samverka
kring barn som ar anhorig.

* Lagen om samverkan vid in- och utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard.




Socialtjanstlagen 2 kap. 7 § och

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso-

Halso- och sjukvardslagen 16 kap

CEadee el Erad 6T Socialtjanst och regionfinansierade halso- och sjukvard®

medverka

\Elf=h e =1f Den samordnade individuella planen ska upprattas om
U O E RS E ] kommunen eller regionen bedomer att den behovs for att
1 elies =l Bl den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda, och om den
enskilde samtycker till att den upprattas.

SElluEnl el ELREETE T A ERd Ansvarig och sammankallande ar den inom socialtjansten
eller den regionfinansierade varden som ser behovet.

och sjukvard 4 kap 1-3 §§

Enhet inom socialtjansten och/eller den kommunalt
finansierade halso- och sjukvarden och den
regionfinansierade halso- och sjukvarden.

Om patienten efter utskrivningen behover insatser fran
bade region och kommun i form av halso- och sjukvard
eller socialtjanst, ska en samordnad individuell planering
genomforas av representanter for de enheter som
ansvarar for insatserna.

Om insatser behovs fran den kommunalt finansierade
héalso- och sjukvarden, ska dven den regionfinansierade
Oppna varden medverka i den samordnade individuella
planeringen.

Vid den samordnade individuella planeringen ska
enheterna uppratta en individuell plan. Planen far

upprattas om patienten samtycker till det.
Ansvarig och sammankallande ar huvudansvarig Fast

vardkontakt i den regionfinansierade 6ppna varden.
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Specifikt for SIP

* den ar den enskildes plan.

* den galler alla, oavsett alder, diagnos, funktionsformaga eller behov.

* den enskildes samtycke, delaktighet och inflytande ar forutsattningar i
arbetet.

* den enskildes situation, erfarenhet och upplevda behov utgor

utgangspunkten for SIP, i kombination med professionens bedomning
och basta tillgangliga kunskap.

* malsattningen ska vara tydlig ur den enskildes perspektiv. ’Vad ar
viktigt for dig?”.




Specifikt for SIP

* den enskilde ska fa sina behov av trygghet, kontinuitet, sakerhet och
samordning tillgodosedda.

* den enskilde vet vilket ansvar hen sjalv har.

e huvudmannen, tillsammans med berorda aktorer och den enskilde
samordnar sina insatser och ansvar i SIP

 det ar huvudmannen som har ansvaret for SIP

* uppfoljning sker gemensamt och Iopande, utifran den enskildes behov
och situation.




Riktlinjen galler fran
november 2020 till och
med arsskiftet 2023.




Riktlinjens mal och syfte

Riktlinjens mal:

* stodja och utveckla arbetet med SIP iVastra Gotaland, for att tillse att
alla personer med behov av en SIP erbjuds en sadan.

Riktlinjen syftar till:

* att sdkerstdlla samarbetet mellan huvudmannen och berorda aktorer, sa
att den enskildes behov av halso- och sjukvard, socialtjanst och skola
tillgodoses

* att genom forbattrad samordning ge okat inflytande och delaktighet
for de enskilda som har behov av en SIP

* ett effektivt samt hallbart anviandande av vara gemensamma resurser

* individens egna resurser behover tillvaratas for att starka den
enskildes egen kraft.




Fokusforflyttning

Organisation
Reaktiv

Passiv mottagare

Isolerade insatser

Person och relation
Proaktiv och hadlsoframjande
Aktiv medskapare

Sammanhallna insatser utifran

personens fokus




Individens behov

och resurser @

INIDVIDEN | TEAMET

Individens

INDIVIDEN | CENTRUM




Huvudsakliga forandringar i riktlinjen:

* SIP-mote ska erbjudas och SIP ska upprattas vid utskrivning fran slutenvard om
det finns insatser fran de bada huvudmannen och individen samtycker. Finns redan

en SIP ska den foljas upp.

* Skolan (samtliga forskole- och skolformer, elevhalsan), socialtjanst och halso- och
sjukvard ar jambordiga parter nar det galler att upptacka behov av SIP och arbeta
enligt SIP-processen

* Mojligheten att likstalla SIP med andra planer tas bort

* Skrivning om hur den andra huvudmannen kallas om individen inte ar kand i
verksamheten

* SIP-processen ska genomforas i gallande |T-system




SIP innan revidering

Hor patienten till var
mottagning? Insatser fran Sol

SIP-
processen

Forberedelser

Inskrivning i kommunal
halso- och sjukvard

SIP-Uppfoljning




SIP efter revidering

Insatser fran SolL?

Inskrivning i kommunal
halso- och sjukvard

Hor patienten till var
mottagning/verksamhet?

SIP-
processen

Forberedelser

SIP-Uppfoljning




Samverkan for barns och
ungas halsa

Overenskommelse mellan
Vastra Gotalands kommuner
och Vistra Gotalandsregionen

Giller frin och med 2021-01-01
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Denna overenskommelse:

ersatter, tillsammans med "Riktlinje for Samordnad individuell plan for
kommunerna iVastra Gotaland och Vastra Gotalandsregionen”,
VastBus tidigare riktlinjer

och tydliggor forskola/skolans roll i samverkan

samt fullgor i Vastra Gotaland lagstiftningens krav pa
overenskommelser om samverkan kring placerade barn

respektive halsoundersokningar




Overenskommelsen syftar till att sikerstilla:

* Barns och ungas ratt till
samordnade insatser (garna tidigt)

* Tydliggor fokus pa barnet och de
unga i samverkan

&’\‘ * Barns och ungas ratt till delaktighet

* Placerade barns och ungas ratt till
halso- och sjukvard




Overenskommelsen innebar:

* Att forskola/skola likstalls som part

i samverkan
N, * En tydlig rutin for samverkan pa
alla nivaer

* Ett tydligt krav pa struktur for
samverkan for barn och unga

* Ansvars-och kostnadsfordelning for
halsoundersokning infor en
placering




Storre
forandringar

RIKTLINJER @ OVERENSKOMMELSE




Storre
forandringar

FORSKOLA/SKOLA/GYMNASIUM
SAMMA MOJLIGHET

SOM SOCIALTJANST OCH
VARDEN HAR ENLIGT LAG




Storre
forandringar

Sammansatt
psykisk/psykiatrisk
och social
problematik

Barn och unga, 0-20 ar, i behov
av samordnade insatser och
tvarprofessionell kompetens
fran kommun och Vastra
Gotalandsregionen.




Samverkan for barns och
ungas halsa

Overenskommelse mellan
Vistra Gotalands kommuner
och Vastra Gotalandsregionen




3. Samverkan for att sikerstilla halso- och sjukvard for
barn och unga placerade utanfor det egna hemmet

Detta avsnitt ska sakerstalla att
barn och unga som ar placerade ut-
anfor hemmet far tillgang till adekvat
halso- och sjukvard, saval somatisk
som psykiatrisk, och tandvard samt

att halsoundersokningar, lakarunder-
sokningar och tandhalsoundersok-
ningar genomfors systematiskt vid
placeringar i samhallets vard. Dessa
riktlinjer beror i forsta hand regionen

och kommunernas socialtjanst samti-
digt bor skolan involveras och fram-
forallt informeras, sa att skolgangen
for barnet/den unge blir sa bra som
mojligt.




3.2 Kommunikation mellan socialtjanst och hilso- och sjukvard

Socialtjansten behover vid uppre-
pade tillfallen kontakta halso- och
sjukvarden i samband med place-
ringar av barn och unga i. Det galler
under utredningen, vid konsultat-
ioner, infor lakarundersokning i sam-
band med LVU- och LVM ansok-
ningar, halsoundersokningar, SIP-mo-
ten, uppfoljning av planerad vard och

avslut av placeringen. Halso- och
sjukvarden kan behova kontakta so-
cialtjansten under pagiende vard till
exempel i samband med forandrade
behov hos barnet/den unge eller att
varden inte fullfoljs fran patientens
sida. Darfor behover kontaktvagarna
mellan verksamheterna vara smidiga.

Socialtjansten ska infor och under
placeringen till aktuella vardgivare
lamna, och ajourhalla, kontaktuppgif-
ter om ansvarig tjansteman inom so-
cialtjansten. Motsvarande ska halso-
och sjukvarden fortlopande meddela
socialtjansten om forandringar av
varden och aktuella kontaktuppgifter
till aktuella vardgivare.




Barn och unga i samhallets vard tillhor de
mest utsatta.

Darfor har Socialstyrelsen och Skolverket

tillsammans utarbetat en vagledning om s&afgaeggdfcﬁaﬁgnia SAMS

Placerade barns skolgang och hilsa i o O Samyerken socialjonst skolo
syfte att ge ett praktiskt kunskapsstod till TN
socialtjanst, skola och halso- och sjukvard.

Samma myndigheter har tillsammans med
Specialpedagogiska skolmyndigheten tagit
fram en modell, SAMS - for hur skola och
socialtjanst kan samverka med syfte att
kunna ge placerade barn och unga
kontinuitet i skolgangen och en battre
skolforankring.

BSodalsmelsen Skolverket

» Special isk \
Skolverket .aSodals(yrelsen “‘me‘&?&;n




Avvikelserapportering/kvalitetssakring

* Viktigt att skriva avvikelser for att kvalitetssakra verksamheterna
samt for att belysa problem.

* Rapporteras i programmet MedControl PRO. Kommunen ar nya
anvandare och ansluts successivt. Hur registreringar i detta
program ska ga till kommer det finnas sarskilda bestaimmelser om
i respektive kommun. Kontakta din chef om hur just du ska gora
avvikelserapporteringar.




Filmen om Alex



https://vimeo.com/294763179

SIP-processen
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FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

- Medarbetare inom halso- och sjukvard, socialtjanst och skola ska
starta SIP-processen nar nagon av dem upptacker att den enskilde
behover insatser fran bada huvudmannen. Andra berorda aktorer
kan patala att behov finns.

—> Vid utskrivning fran sjukhus ska den enskilde alltid erbjudas ett SIP-
mote om det efter utskrivning finns insatser fran bade kommun och
region. Om en SIP finns upprattad sedan tidigare ska den vid en

inskrivning foljas upp och revideras alternativt avslutas och starta en
ny SIP.

Efter att ett behov har upptiackts behovs ett samtycke fran individen
for att kunna starta SIP-processen.




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Exempel pa nar SIP ska genomféras:

Det finns behov av insatser fran de bada huvudmannen.
Kompetens behovs fran flera verksamheter.
Ansvarsfordelning behover tydliggoras.

Insatser behover ges samtidigt eller i sarskild ordning.
En person upplever att hen ”hanvisas runt”.

Efter utskrivning fran slutenvarden.




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Barn som byter stadie
Placerade barn

Barn med "problematiskt” beteende i forskola/skola
- "Hemmasittare”

- “Utatagerande”

-> Mycket franvaro p.g.a. magont, huvudvark och ryggont m.m.

Barn med “problematiskt” beteende hemma/pa fritiden
Barn med somatiska, psykiska eller neuropsykiatriska diagnoser

Barn som anhoriga




Fa samtycke

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD INTILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Huvudregeln ar att individen ger sitt samtycke. Samtycket omfattar tva
delar.

— Den ena avser samtycke till informationsutbyte mellan berorda parter vid ett SIP-
mote eller infor ett SIP-mote

— Den andra avser samtycke till att SIP upprattas

Ett samtycke kan lamnas skriftligen, muntligen eller genom att individen
pa annat satt visar att han eller hon samtycker.

Barn under 18 ar: barnet tillfragas och informeras. Barnets

installning ska fa betydelse i forhallande till alder och mognad. Om
barnet inte innehar alder och mognad ar det den unges vardnadshavare
som ger sitt samtycke till att en SIP upprattas.

Den enskilde har ratt att dra tillbaka sitt samtycke.




2. Forbered

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

Q000

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP

SIP-MOTE

Den som tagit initiativ till SIP ska forbereda motet tillsammans med

individen och eventuellt dess narstaende

9
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Det ar vanligast att sammankallande till motet ar motesledare men i vissa fall
kan en oberoende motesledare utses.

Var medveten om ev. meningsskiljaktigheter som finns kopplat till individen.
Kalla hellre till professionellt for-/eftermote!

Informera individen om SIP-processen
Diskutera individens behov och onskemal, vad ar viktigt for dig?

Skapa tydliga fragestallningar infor motet och ta hansyn till eventuella pagaende
insatser

Diskutera vilka som ska delta pa motet.

Bestam vart motet ska hallas och hur. Digitalt eller fysiskt?




2. Forbered

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

» Forberedelserna handlar om att skapa goda forutsattningar for
individen och dess narstaende for att delta och paverka SIP-motet
men det ar lika viktigt for verksamheterna att vara forberedda infor
SIP-motet.

» ”"Delaktighet i planering av insatser handlar om att vara med i beslut
om viktiga handelser i sitt eget liv och att uppleva att man har
inflytande Over beslut som paverkar det egna livet.”




DELAKTIGHET

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV

KALLA/BJUD IN TILL FOL) UPP
SIP-MOTE

En rattighet, enligt....

—> Socialtjanstlagen
- LVU

Dock inte en skyldighet!

—> Patientlagen

—> Tandvardslagen

— Barnkonventionen
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https://www.youtube.com/watch?v=INvIvQ-2a74
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UPPTACK BEHOV

Barns ratt till
information

* For att kunna ta
stallning behover
barnet fa anpassad
information

FORBERED SIP-MOTE

=, é )

KALLA/BJUD INTILL
SIP-MOTE

Barns ratt att
komma till tals och
att bli lyssnad pa

* Att fa uttrycka vad det
tycker och tanker

* Att nagon aktivt lyssnar
pa barnet

AVSLUTA

Barns ratt till
inflytande och
sjalvbestammande

* Ta hansyn till barns
asikt utifran alder
och mognad!




DELAKTIGHET

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

el

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOL) UPP
SIP-MOTE

—> Individen kan delta pa olika satt t.ex. fysiskt, via
hogtalartelefon, digitalt, brev eller inspelning.

— Individen kan delta vid olika delar av motet, ej nodvandigtvis
hela.

- Genom ombud/foretradare (fullmakt/framtidsfullmakt).




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

00Q000

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Kallelse/inbjudan ska skickas framst i gallande IT-tjanst alternativt
genom mall.

De kallade/inbjudna ska meddela vilka som kommer delta pa motet.
Viktigt att den som kommer har mandat att ta beslut.

Vid forhinder ska ersattare utses.

Det ar viktigt att den enskildes behov far avgora nar SIP-motet halls.
Ibland kan det vara nodvandigt med ett tidsnara SIP-mote och ibland
kan det vara av vikt att hitta en tid som passar de som har god
kannedom om den enskilde.




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Kallas Bjuds in
Socialtjanst — ldrottsledare
Regional och kommunal - Arbetsformedlingen

hilso- och sjukvard —> Forsikringskassan

Skolan (enligt -> Narstaende
overenskommelse i VGR)

OBS: Verksamheter som inte har ett pagdaende adrende ar inte skyldiga att
ga pa SIP-motet men maste lamna vidare kallelsen inom sin huvudman,
exempel att BUP lamnar over till vardcentralen.




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

00Q000

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

- Av kallelse och inbjudan ska det tydligt framga:

- Syftet med SIP-motet, varfor motet behovs och den enskildes langsiktiga mal

-> Fragestillning som ska tas upp pa motet och vad de kallade/inbjudna kan bidra med
for att na det langsiktiga malet

-> | samband med in- och utskrivningsprocessen fran sjukhus kan ett SIP-
mote behova ske inneliggande beroende pa individens behov. Exempel:

-> Enskild som vardas i palliativa enheten eller neonatal.

—> Enskild med svarare psykiatrisk problematik eller samsjuklighet




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

00006

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Moteshygien for samtliga deltagare

Kom val forberedd

Hall tiden

Lat alla komma till tals

Lyssna aktivt och ta ansvar for ditt deltagande
Anvand ett enkelt sprak

Tala om vad du kan bidra med, inte vad nagon annan borde gora

N
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Vara uppmarksam pa den enskildes och eventuellt narstaende
reaktioner under hela motet samt bidra till att de kanner delaktighet




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

000000

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Motets struktur

- Inledning och sammanhangsmarkering
Presentation av personer och roller, syfte och fragestallningar.

— Aktuell situation, nulagesorientering.
Borja med individen forst!

Aktuellt behov Mal och insatser. Storsta delen av motet!

Sammanfattning Boka uppfoljning, utse ansvarig for uppfoljning av
SIP och klargor hur/nar aterkoppling sker.

Avslut Sammanfatta motet tillsammans.




En motesledares funktion

— Skapa trygghet och delaktighet for motesdeltagarna

- Se till att fragestallningar som man samlats for far svar

— Se till att gruppen ar fokuserad pa malet, det vill sdga uppratta
en SIP eller folja upp tidigare SIP

Kommer alla till tals?
Blir familjen delaktig?

Motesledaren har ansvar for att dokumentera planen.




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

00006

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Upprattande av plan

- Lang- och kortsiktiga mal ska tydligt framga.

-> Insatser for malen ska tydligt beskrivas.
-> Av planen ska det framga vem som gor vad, ndr och var.

— Viktigt att plats och datum for uppfoljning bestams innan motet
avslutas.

Bestam vem som har overgripande ansvar over planen.
— Kallar till uppfoljningsmote och folja upp insatser som planerats.

— Huvudregeln ar att den huvudman som den enskilde har mest
kontakt med far det overgripande ansvaret




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

00006

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

SIP ska alltid foljas upp

-> Uppfoljningen gors utifran upprattad SIP

- Om den enskilde fortfarande behover en SIP kan den tidigare
revideras eller en ny SIP upprittas beroende pa hur stora

forandringarna ar.




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

000000

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Uppfoljning i samband med in- och utskrivningsprocessen

— Om det vid inskrivning finns en upprattad SIP ska den:
—> Foljas upp och revideras eller

- Om det langsiktiga malet patagligt forandrats i och med och inskrivningen kan det
finnas skal att avsluta uppriattad SIP och starta om SIP-processen pa grund av
forandrade forhallanden. Observera att om SIP-processen ska startas om pa nytt
kravs ett nytt samtycke fran individen.




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

SIP:en avslutas:

-> nar individen inte langre har behov av insatser fran bada

huvudmannen for att na det langsiktiga malet

—> nar nya behov av insatser fran de bada huvudmannen inte
forvantas uppsta inom den narmaste tiden

- nar det langsiktiga malet patagligt forandrats och fortsatt behov
fran de bada huvudmannen finns, kan det finnas skal att avsluta
upprattad SIP och starta om SIP-processen utifran nya
forhallanden

— nar individen drar tillbaka sitt samtycke

Varje huvudman ansvarar for att dokumentera avslutet.




Mallar -
IT-stod

Samtycke till SIP

Samtycke

SIP- och dnad individuell plan

Jag ger mitt samtycke till att de som ska vara med pi SIP-métet fir ta kontakt och prata med varandra om saker som
handlar om hur man pé bésta sitt ska kunna hjalpa mig. Det kan till exempel handla om kontakter pa telefon nar min
SIP ska tas fram ach rér bara information som ir viktig for att kunna hjalpa mig, Jag kan nir som helst dra tillbaka
samtycket. Se bilaga fr mer information.

Em— —

Galler for (Funktion/relation/verksamhet)

Finns mallar till alla olika delar som vi beskrivit ovan

. Samtycke
. Kallelse/inbjudan till SIP-mote

. SIP, samordnad indviduell plan

Hall planen kortfattad och utga fran individen — det ar inget motesprotokoll!

Anvand i forsta hand IT-stodet

Lank till mallar

Kallelse till SIP-méte

|

Kallelse/inbjudan till SIP-méte Svara pé inbjudan senast:
En SIP gérs niir du har behov av flera insatser frin halso- och sjukvird, socialtjinst och/eller skola. | fSrberedelserna
infor SIP-matet kommer du t med ig for ig fast vi Gverens om vilka
som ska kallas/bjudas in till SIP-métet. | denna kallelsefinbjudan dr det viktigt att det framgar vilka som bjuds in att
delta, vad som ar syftet med métet och vilka frigestallningar som ska tas upp.

Jag som lamnar samtycke
Namn Personnummer

Telefonnummer

Ny s Ny SIP efter utskrivning frin shutenvird [ | Uppfling av en tidigare SIP |
Planen tillhdr

Namn Personnummer

Telefon

Tid och plats

Datum for motet Tid for motet

Plats for motet Kommentar

Kallade (Namn, funktion/relation/verksamhet, telefon)

SIP — Samordnad individuell plan.

SIP, Samordnad individuell plan

En SIP, Samordnad individuell plan, samiar dina behov, dina insatser och vem som ansvarar for dessa insatser, pi ett
stalle, utfirin vad som ar vikigt for dig. De personer som deltar i SIP-métet har sedan mojlighet att ta del av denna
plan. Se vidare instruktioner i bilaga.

NysiP[] Ny SIP efter utskrivning frin shutenvird [_| Uppfdijning av en tidigare SIP ||

Behov uppmarksammat av

[] skola [] Den enskide
[] socarganst [] Narstiende
[ Regional hitso- och sjukvird ] Anwan:

[ Kommunal haiso- och sjukvird

Planen tillhdr

Namnteckni
- 1

Namn Personnummer
Adress Telefon
Vardnadshavare/forvaltare (ndr det ar aktuellt)
Namn Personnummer (om aktuellt)
‘Mress Telefon ‘
Tid och plats
Datum for métet Tid fr matet
Plats fBr métet Kommentar

Varfor ska vi wéffos? Mitt léngsikuiga mdl—Vad ar vikdigt for mig?



https://www.vardsamverkan.se/samverkanteman/samordnad-individuell-plan-sip/sip-riktlinje-och-bilagor/

Tips & lankar

* For att utvardera moten och kvalitetssakring — SIPKollen

* Motescirkel - uppdrag psykisk halsa - Motescirkel | Uppdrag Psykisk
Halsa (uppdragpsykiskhalsa.se)

e Gemensamma hemsidan, finns olika stobdmaterial - Samordnad
Individuell Plan, SIP - Vardsamverkan i Vastra Gotaland
(vardsamverkan.se)

e Att gbra ett bra distansmote - Digitala moten - VastKom (vastkom.se)

 Overenskommelsen Samverkan barn och ungas hélsa i Vastra
Gdtaland - Overenskommelsen ar klar - Vardsamverkan i Vastra
Gdtaland (vardsamverkan.se)



https://sipkollen.se/sv
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/sip-mote/motescirkel/
https://www.vardsamverkan.se/SIP
https://www.vastkom.se/omvastkom/digitalamoten
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/samverkan-barn-och-ungas-halsa-i-vastra-gotaland---overenskommelsen-ar-klar/

QQ

* SIP ger personer
mojlighet att paverka
sin egen vard och
omsorg och se till att

den samordnas.

* Fler behover fa en
SIP!




