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halsoundersokningar
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 Dialog | mindre grupper
» Aterkoppling och medskick fér framtida arbete
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Bakgrund

Placerade barns halsa

— Radikalt fler halsoproblem &n andra barn

— Gaéller fysisk halsa (inklusive tandhélsa), psykisk
halsa och vaccinationsgrad

— Patagligt fler problem éver en livstid

— Placering verkar inte kompensera for
halsoproblemen

Se t ex Vinnerljung, B. & Hjern, A. (2018). Health care in Europe for children in societal
out-of-home care. London: Rapport till EU-kommissionen fran MOCHA — Models of Child
Health Appraised.
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Lagen om halsoundersokning

— Lagstadgat krav att placerade barn enligt bade
SolL och LVU ska erbjudas en

. ‘ halsoundersokning i anslutning till placering

— Socialnamnden ansvarar for att informera
regionen om att undersékningen behovs och
regionen ansvarar for att erbjuda
undersodkningen

— Undersokningen omfattar fysisk, psykisk och
oral halsa

— Omfattar alla barn, samt unga 18-20 ar
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Blir barnen halsoundersokta?

Andelen barn i Sverige som blivit halsoundersokta i samband med
placering

@ 39% @ 42% @ 46%

Drygt en tredjedel hade behov av vidare remittering eller insatser fran sjukvarden

A& virdsamverkan
&M Skaraborg




Tandhalsan

Andelen barn i Sverige som blivit tandhalsoundersokta i samband
med placering

@ 9% @ 15% @ 12%

Drygt 40 % hade behov av vidare remittering eller insatser fran tandhalsovarden
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Vad beror det pa?

Finns inget enkelt svar men nagra exempel ar:
» Okunskap om lagar och féreskrifter

» Okunskap om placerade barns hélsa och behov

» Osakerhet kring de olika undersékningarna

» Akuta arenden férsvarar genomférande

» Bristande samverkan mellan huvudman

» Inte en prioriterad fraga for socialtjansten

» Bristande rutiner och resurser bade inom bade kommun och region
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Tre olika typer av undersokningar

ASYL LVU Halsoundersdkning

Halsoundersdkning ) o Halsoundersékning
for asylsbkande Lakarundersokning enligt lag 2017:209

m fl enligt lag enligt 32 § LVU (med foreskrift HSLF-FS
2008:344 2019:19)
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Delvis olika syften

i e

uppmarksamma « att identifiera sjukdom, * en medicinsk bedémning
eventuell ohalsa och skada eller av behovet av halso- och
behov av funktionsnedsattning sjukvard samt tandvard
smittskyddsatgarder, som kan ha betydelse » hur socialnamnden ska

i . N : verka for att barnet eller
samt for att informera for behovet av vard den unge ska fa sitt behov

om mojligheten att fa enligt LVU och for av halso- och sjukvard och
del av halso- och planering av varden tandvard tillgodosett

sjukvard och tandvard - halso- och sjukvardens och

tandvardens fortsatta
kontakt med barnet eller
den unge
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Behovs ibland fler undersokningar

« Barn som placeras enligt LVU behdver tva
undersékningar, om inte innehallet i
undersdkningen enligt 32 § ar motsvarande

Halsoundersdkning fér asylsékande ersatter
inte en halsoundersdkning

« Ensamkommande barn som placeras kan alltsa
behdva tva hélsoundersékningar (tre om LVU)
om inte innehallet i asylundersdkning &r
motsvarande
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Begreppet obehdévlig.«+ .

»
.
-

[ A' i

"Socialndmnden ska, om det inte &r obehévligt, underrétta regionen...”

Kan t ex vara:

— om barnet genomgatt en halsoundersékning det senaste aret
— om placeringen beraknas bli mycket kortvarig

Huvudregeln ar att en hélsoundersékning ska ske och att det behdévs
medicinsk kunskap for att avgéra om en halsoundersékning ar obehdvlig
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Infor placering for vard utanfor det egna
hemmet

* Socialtjansten ska initiera en halsoundersdkning i samband med
placering (Socialtjanstlag 2001:453, 11kap. 3a§)

* Vardcentralen ska erbjuda en tid for undersékningen skyndsamt Samverkan for barns och
* Om det redan i tidigt skede framkommer behov av remittering till ' wﬂﬁ

specialistenhet ska denna ske utan drojsmal Y hitts isamne

och Viistra Gotalandsregionen

Gl i oot mad 2001 40 &0

"’.‘.‘f.‘f,‘...,....,,..,. WV Vistkom
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Vad ska socialnamnden gora?

Anmala behouv till
- regionen

« Ska ske I nara
anslutning till placering

« Skickar begaran om
halsoundersodkning enligt
HSLF-FS 2019:19 till:

« Vardcentral
« FTV Allmantandvardsklinik

KBBiC-beqaran /

« Utford senaste aret?

« Kortvarig placering
utan oro (ex. tillfalligt
sjuk vardnadshavare)
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2020-1-6546.pdf
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/f38275e1-d974-4c31-8db8-ada66c41d556?a=false&guest=true

Vad ska regionen gora?

Ansvarar for att Inhamtar nddvandiga
Inhamta tidigare samtycken fran barn
uppgifter fran och/eller
vardgivare vardnadshavare
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Ansvarar for att erbjuda
undersoékningen och for
att aterkoppla resultatet
till socialtjansten i ett
utlatande




Sekretess och samtycke

— Socialtjansten behdéver inte inhadmta samtycke
fran barn eller vardnadshavare for att meddela

regionen behov av undersékning (70 kap. 28 § OSL) Regionen kan géra bedomning
_ av alder och mognad gallande
— Regionen behdéver dock samtycke for att barns mojlighet att lamna eget

enomféra undersdkning. Det &r regionens samtycke, utan vardnadshavare.
gnsvar att inhamta det J J —) Se Meddelandeblad nr.8, 2020

(Socialstyrelsen)
—Vid LVU har socialn@mnden stérre befogenheter
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RMR Fysisk/Psykisk

» Giltig oktober 2022-0Oktober 2024
« Halsoundersokningen gors pa vardcentral

 Vardcentralen ska erbjuda en tid for
halsoundersokning — den bor erbjudas inom 4
veckor

* Om behov av remittering till specialistenhet
framkommer ska det ske utan dréjsmal
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RMR Fysisk/Psykisk

Ansvarar for att
iInhamta tidigare
uppgifter fran

« Barnhalsovard
» Elevhalsa o :

s vardgivare
« Barn- och ungdomspsykiatrisk verksamhet
« Barn- och ungdomsmedicinsk verksamhet
« Ungdomsmottagning

» Socialndmndens personakt om barnets eller den
unges fysiska och psykiska halsa
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RMR Fysisk/Psykisk
- undersokningen

« Anamnes - tillampliga delar
- Arftlighet

» Tidigare sjukdomar, operationer,
sjukvardskontakter

» Vaccinationer, tillvéaxt, syn, horsel

» Levnadsvanor

» Psykiska/psykiatriska problem

« Halsorisker — alkohol, tobak, substansbruk
* Reproduktiv och sexuell halsa

« Vald, utsatthet

« Information om forhallande pa skola,
forskola, inlarningssvarigheter,
kamratrelationer, fritidsintressen
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RMR Fysisk/Psykisk
- undersokningen

« Status - relevanta delar - fysisk och psykisk
halsa

» Langd/vikt

* Syn och horsel
» Psykiskt status
« Somatiskt status

« Tecken pa misshandel, vanvard,
sjalvdestruktivt beteende

 Stallningstagande till lab-undersékningar
och drogscreening
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RMR Fysisk/Psykisk —
sammanfattning och bedomning

Ska innehalla fysiskt och psykiskt halsotillstand
samt eventuellt tecken till funktionsnedséattning

Beakta sarskilt:

» Kroniska eller upprepade infektioner
 Kroniskt smarttillstand

« Fetma eller undervikt

« Astma, allergi, eksem

* Substansbruk

« Misstanke om utsatt for vald eller 6vergrepp
« Sjalvskadebeteende

 Behov av orosanmalan
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Lank till: Regional medicinsk
riktlinje - Halsoundersoknin

a vardcentralen av barn och
unga som vardas utanfor det

egna hemmet



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-425/surrogate/H%c3%a4lsounders%c3%b6kning%20p%c3%a5%20v%c3%a5rdcentralen%20av%20barn%20som%20v%c3%a5rdas%20utanf%c3%b6r%20det%20egna%20hemmet.pdf

RMR Fysisk/Psykisk
- Uppfoljning

« Mynna ut i ett utlatande till socialtjansten med:
» Medicinsk bedomning
 Vardplan

 Vilka utredningar och undersdkningar som
planeras

 Var fortsatt uppféljning ska ske
« Beskrivning av barnets behov

Journalkopia ar inte tillrackligt!
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Patientmedverkan
och kommunikation

 Anpassa till barnets/den unges alder, mognad
och ev. behov av kommunikationsstod

» Erbjud enskilt samtal

* Om det ar olampligt eller inte maojligt bor
nagon annan an vardnadshavaren
medverka sa att barnet kan tala fritt

» Planera tillsammans med socialtjansten
vilkka som bor medverka
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Avgifter for
INntyg

o Kostnaden for
halsoundersokningen
ligger pa regionen och

debiteras internt

o Inklusive forarbete,
undersokning,
intygsskrivande
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Diagnos

« Z13.8W
Riktad héalsokontroll avseende andra specificerade tillstand

KVA-kod AV140
Halsoundersokning av barn och unga pa begéaran av
socialnamnd
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Halsoundersokning
Oral

Arbete med RMR paborjat Inom Regionalt
programomrade Tandvard

FTV erbjuder halsoundersokning pa alla
allmantandvardskliniker som tar emot
socialtjanstens begaran

Intern rutin FTV:
» Ekonomi, kodning och praktisk hantering

Blankett:
« Utldtande om mun- och tandhéalsa

Om behandling behdvs ansvarar
"hemregionen” - Dialog kravs mellan
regionerna
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Lankar till VGR Intranat:

Rutin for oral hdlsoundersoékning infor placering

Blankett for utldtande: Oral halsa barn och unga


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/folktandvarden/vard-och-halsa/prislistor-och-tandvardsstod/debiteringsrutiner/rutin-for-oral-halsoundersokning-infor-placering/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ftv2863-1038498358-151/surrogate/Blankett-HOE-Utl%c3%a5tande-Oral-H%c3%a4lsa-Barn-Unga-(v1.6)-MF.pdf

Véstra Goétaland

Hilsoundersokningar avseende barn i Region Vastra Gotaland

Fysisk och psykisk hélsa

0-20 ar

Vardcentral

Kontaktuppgifter s i
tl I I r e g I O n e rn a Oral hilsa avseende barn frén annan region

3-20 ar

Tandvardssamordning, Koncernkontoret, Vastra Gotalandsregionen

for socialtjansten vid begéaran av

halsoundersokning for placerade barn @ 010-2412000

(mandag, onsdag och torsdag, kl. 09.00-11.00)

epost:
B koncernkontoret.tandvard@vgregion.se

Oral hilsa avseende barn i regionen

3-19 ir
Tandvardsklinik

B Val av tandvardsklinik i Vastra Gétaland 3-19 ar (PDF)

Unga vuxna 20+ ar

Tandvardsklinik

@ Val av tandvardsklinik i Vastra Gétaland unga vuxna (PDF)

& Overenskommelsen for barns och ungas halsa i Vastra Gotaland
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https://skr.se/skr/integrationsocialomsorg/socialomsorg/barnochunga/barnshalsa/halsoundersokningarplaceradebarn/kontaktuppgifterforhalsoundersokningarplaceradebarn.19177.html

Dialog

« Nar/var fungerar det bra? Goda exempel.
« Utmaningar/forslag pa utvecklingsomraden?

 Andra aktorer/verksamheter som behover
Informeras?

Utse en sekreterare per grupp, maila
karin.ahlgvist@skaraborg.se

a - - - = = —
Qe g ¢ B


mailto:karin.ahlqvist@skaraborg.se

Sammanfattning

«  Upplevs over lag fungera val i naromradet i Skaraborg
«  Varit svarare vid samarbete mot andra regioner, ex har regionen férvantat sig att socialtjansten ska inhamta underlag

. 'I[\_léa_tionell pattigntb\ﬁersikt (NPO) kan vara en hjélp i att hamta in underlaget fér halso- och sjukvarden. Dock &r inte alla vardgivare anslutna vilket kan ge "luckor”, sarskilt om man inte vet var barnet
idigare varit bosal

Utlatanden kan se valdigt olika ut. En del ar valdigt valskrivna och latta att forsta, andra kan vara mycket faordiga och svara att tolka

Viktigt med samverkan om halsoundersékningen mynnar ut i ett behov av fortsatt atgarder — Kan vara svart for halso- och sjukvarden att remittera vidare om man inte vet var barnet placeras
Finns flera goda exempel. Tandvarden ser fram emot de nya rutiner som nyligen publicerats.

Fylliga skriftliga bedémningar fr&n halso- och sjukvarden och tandvarden &r en god hjalp for socialtjansten i det fortsatta omhandertagandet

Har tidigare varit latt att gldmma bort tandvarden i sammanhanget, bra att det ar sa fortydligat

Upplevs fungera bra 6ver lag. En kansla att man hjalps at nar kunskaperna inte alltid ar tillrackliga

Kan vara bra att ha en dialog om eventuell dead-line for undersokningen dar socialtjansten i vissa fall kan stotta i att fa familjen till unders6kning

Under dialogen har en forstaelse for de olika parternas uppdrag skapats vilket &r positivt

Vardcentralerna har mycket information att inhadmta pa ganska kort tid, kan vara svart att fa en komplett historik. Underlattar om socialtjansten kan bidra med information
Viktigt att etablera lokala rutiner for hur man nar varandra

En gemensam mall for dokumentation av halsoundersokningen fran vardcentralerna hade underlattat

Generellt upplevs samverkan fungera val

En utforlig begaran underlattar for den vardcentral/tandvardsklinik som ska utfora undersokningen — Samverkan och dialog ar viktigt for att fa till detta pa basta satt
Checklista ar bra eftersom atgarden for de flesta yrkesutdvare blir en "séllanuppgift”

Avsaknaden av gemensamma IT-system ar ett problem som kan fordréja processen och som ar en svarighet for samverkan
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Sammanfattning

Samverkan upplevs generellt fungera ganska val

Socialtjansten har ibland missat att skicka begaran till tandvarden. Latt att missa att
skicka till tandvarden nar det ar samma blankett, kunde vara lattare att hantera om det var
tva olika blanketter

Oral halsoundersokning registreras med atgardskod som gor att regionen centralt tar
léostnadengor undersokningen — Nya rutiner for folktandvarden finns publicerade under
enna veckan

Viktigt att en begéaran fran socialtjansten aterkopplas oavsett resultat. Om/nar man inte far
In barnet for en undersodkning ar det relevant information att aterkoppla

Utmaning nar information/kunskap inte natt ut till utforande verksamhet: "Varfor ska vi
undersoka ett friskt barn?”

Resursbrist ar ett generellt bekymmer

VGR planerar for en intern utbildningsinsats till vardcentralerna framover
Tandvarden har upplevt en 6kning av begaran — Positivt

Begaran kan se lite olika ut, viktigt att anvanda senaste versionen
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Hdlsoundersokningar av barn

placerade i samhdlisvard i Sverige
Bestdllare och utforare perspektiv

Godfried van Agthoven, Doktorand E "";ﬁ
I |_|NK(°j PINGS Laura Korhonen, Professor .i
I.“ UNIVERSITET RajnaKnez, Docent
Gabriel Otterman, adj. Lektor

Yﬂ ASTRA Kathi Makoroff, Professor
GOTALANDSREGIONEN
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Processtod
Samverkansgrupp Barn och unga

Annica "Anci” Loft Karin Ahlqvist (5 Krister Bergkvist
Processtdd Primérvarden Processtdéd kommuner J Processtdd Skaraborgs Sjukhus

Utvecklingsledare Narhalsan Utvecklingsledare Skaraborgs Sjukskoterska Vardplaneringsteamet
kommunalférbund BoU

- - krister.sven.bergkvist@vgreqgion.se
annica.loft@vgregion.se karin.ahlqvist@skaraborg.se
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Utvardering

Ge dialogmétet ett betyg: Sammanfatta dina tankar efter férmiddagen med ett ord:

gott

Klargorande MNatverk!

framgang

alla till sammans Inspirerande, bra information
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