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Koordinatorer hösten 2018, Roller
Område Tidigare Hösten 2018

Norra Agneta Bakir, kommunerna vakant

Claes-Göran Borg, SkaS Ny sedan våren

Hanna Persson, PV Vakant + vakant till GDP

Södra Ewa Hjerpe, kommunerna

Maria Björck, kommunerna FoU Skaraborg, GDP (20%)
Socialchefsträffar ( Hanna Linde)

Mia Gustafsson, SkaS Kontakt PSS, Styrgrupp 
Vårdsamverkan

Solveig Wanland, PV

Västra Kerstin Bjälkefur, kommunerna

Anette Bergsten, PV Byter jobb 1/11

Marianne Alärd, SkaS Sammankallande GDP + koordinatorer
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Regionala medel till 
projektledare/koordinatorer
• SkaS 1 heltid – Marianne + Mia     
• Kommunerna 1 heltid – våren 2018 Kerstin, Agneta,       
                                          Maria, Ewa,      
                                          hösten 2018 Kerstin, Maria, Ewa
• PV 1 heltid vakant under 2018 – inga medel utgår

7,2 mnkr till östra nämnden – projektledare , NSVT



Skaraborgs Sjukhus

Götene 40% ?
50

Mariestad 95%
110

Töreboda 30%
30

Gullspång 15%
20

Lidköping 120%
170

Karlsborg 40%
35

Grästorp 20%
25

Tibro 95%

Essunga 10%
20

Hjo och Tibro 
Hälsocentralen 30%

Vara 75%
60

Hjo 20%

Skara 80%
80

Skövde 168%
205

Falköping 155%
130

Tidaholm 20%
50

Hemsjukvårdsläkare i Skaraborg 
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Närsjukvårdsteam 2019
• Ingår i tilläggsöverenskommelse 2019
• Enligt HS 2017-00210

– Ersättning fördelas på antalet ”multisjuka äldre”/ nämndområde
– 95% fast finansiering, samt:

• 2,5% ersättning om patientgruppen får minskat behov av 
akutbesök och slutenvård

• 2,5% ersättning om man har genomfört uppföljning av 
patientens upplevda värde/nytta av närsjukvårdsteam

• Regional basal gemensam uppdragsbeskrivning 
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Preliminär fördelning av medel till 
NSVT 2019

* Delar på 
Herrljunga och 
Vårgårda
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Uppföljning på regional nivå

• Ändrad vårdkonsumtion? För mobila hemsjukvårdsläkarens 
patienter respektive NSVT-patienter som är rätt kodade kan man 
mäta vc-besök, akutbesök, öpv-besök sjukhus och slutenvård 6 
månader innan första teamhembesöket registrerades och 6 månader 
efter.

• Ändrade vårdkostnader? Beräkna skillnader i vårdkostnader enligt 
ovan. Beräkna eventuell ökade kostnader med mobil 
hemsjukvårdsläkare respektive närsjukvårdsteam. Simulera de 
ändrade vårdkostnader om alla som behövde Mobil närvård fick 
tillgång till det. Det vill säga ca 3% (HSVT) respektive 0,5% (NSVT) 
av invånare 65 år och äldre.



Skaraborgs Sjukhus

Indikatorer avseende samordning som 
följs inom Omställningen
• Oplanerade besök vid sjukhus eller specialiserad vård 

inom 2 veckor efter besök inom primärvården 
• Andel oplanerade återinskrivningar 1-30 dagar efter 

utskrivning från slutenvård, 65 år och äldre 
• Undvikbar slutenvård för patienter 65 år eller äldre enligt 

Socialstyrelsens definition 
• Utskrivningsklara patienter på sjukhus 
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Fler indikatorer som kommer att följas

Andel med upprättad SIP 90%

Andel som har uppföljning med SIP 75%

Andel som har fått fördjupad läkemedelsgenomgång 90%

Andel med olämpliga läkemedel minska

God palliativ vård enligt SoS sex kvalitetsindikatorer ( om möjligt) 90-100%

Värdet för patienten - trygghet, tillgänglighet, delaktighet (enkät) öka

2018-
10-19

OLG Skaraborg
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Övrigt om uppföljning

• Det vore bra om det för patienter i hemsjukvårds- 
respektive närsjukvårdsteamet använda en enkel ”in- 
respektive utskrivningskod” för att få bättre underlag för 
uppföljning? 

• FoU i Väst ska ta fram en modell för en kommun- och 
regiongemensam utvärdering av mobil hemsjukvård. 
Kartläggning och test ska ske i Lerum-Alingsås. En första 
delrapport kommer Q1 2019 



Lokala 
samverkansmöten för 
uppföljning av lokala 
handlingsplaner sker 
under året vid behov

Mål och mått 
Medicinska vårdplaner, 
läkemedelslista, 
epikriser, KLARA-SVPL
2 veckor

Årsplanering 2016-2018

Oplanerade/akuta 
transporter mäts
 i kommunerna 2 mån  

Sammanställning
Kvalitetsregister och 
Öppna Jämförelser 

Redovisning av 
årssammanställning 
till Vårdsamverkan

Snabb uppföljning inom 
slutenvården 48/72 3 
mån
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Ledarskap och ledningsstrukturer

• Hur understödjer vi vårt arbete

• Hur hindrar vi tillbakarullning

• Hur stärker vi verksamhetskulturen

• Mer mandat, kapacitet och 
nytänkande, minskade ledtider för 
beslut

   Operativt – strategiskt
   
• Bemanna och säkra koordinatorer
     Förstärka incitamenten – se 
     styrkan/vinsterna

• Utrymme för utveckling och lärande
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Vad är viktigt att följa upp i Skaraborg?

Hellre prata intentioner än indikatorer

Vinsterna ligger i kvalitet och bra resursanvändning

uppföljning av patientens upplevda värde/nytta av 
närsjukvårdsteam = krav för ersättning
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Samverkansavtal
Ska finnas för samverkan med kommuner, hemsjukvårdsläkare, NSVT, 
palliativa team och slutenvård

• Rutiner:
- för remittering
- arbetssätt hemsjukvård – mobila funktioner
- medverkan av övriga professioner ex rehab, bistånd
- tillgång till medicinsk kompetens på icke kontorstid
- möjlighet till direktinläggning sjukhus och korttid
- överlämnande mellan mobila verksamheter
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På gång
• Utvärdering av hela Mobil närvårdsprojektet
• Utveckling av mobil vård för flera patientgrupper t ex palliativ vård för barn och 

ungdomar 
• Skarpare krav på följsamhet till KoK-boken vid uppföljningen 2019 

Överlämning av ansvaret för uppföljning till koncernkontoret och eller 
Programkontoret/omställningen
• Ansvar delas mellan Vårdvalsenheten och programkontoret för Omställningen, men hur det ska 

ske är oklart
Överlämning av förvaltning och utveckling av mobil närvård till VVG och delregional och lokal 
vårdsamverkan.
• Viktigt att trycka på så att vårdsamverkan tar över ansvaret. Frågan tagits på VVG
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Beräkning behov hemsjukvårdsläkare i 
Skaraborg 

 För beräkningarna av behovet av mobila hemsjukvårdläkare i Skaraborg har vi utgått 
från följande.

• Regionens utvecklingsmedel baserades på antalet listade 65 år och äldre (maj 
2017). 

• I Skaraborg fanns då 60 636 av denna kategori. 

• Vårdsamverkan i Skaraborg har bedömt det totala behovet av mobila 
hemsjukvårdläkare till motsvarande 11 heltidstjänster.

• Delas 11 (läkartjänster) med 60 636 (antalet listade 65 år och äldre) får vi faktorn 
0,0001814, dvs. för varje listad 65 år och äldre behövs 0,0001814 läkartjänst.

Exempel:

En vårdcentral har 2326 listade personer 65 år och äldre. Det ger 2326 x 0,0001814 = 0,42 behov av 
läkartjänst, dvs ca 40%. 
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Hemsjukvårdsläkare norra området

• Mariestad 95%
– Närhälsan 80%
– Unicare 15%

• Töreboda 30%
– Närhälsan

• Gullspång 15%
– Närhälsan?
– Skagern vård och hälsoenhet 15%

• Karlsborg 40%
– Närhälsan

• Tibro 95%
– Närhälsan

• Hjo 20%
– Närhälsan

• Tibro och Hjo 30%
– Hälsocentralen
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Hemsjukvårdsläkare västra området

• Lidköping 120%
– Närhälsan 110%
– Hamnstaden 10%

• Götene 50%
– Närhälsan

• Skara 80%
– Bräckediakoni

• Vara 85%
– Närhälsan

• Essunga 10%
– Närhälsan

• Grästorp 20%
– Capio
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Hemsjukvårdsläkare södra området

• Skövde 168%
– Närhälsan 148%

• Teamsödra 80%
– Vårdcentralen Centrum 20%

• Falköping 155%
– Närhälsan 
– Bräckediakoni

• Tidaholm 20%
– Närhälsan
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Närsjukvårdsteam och 
Palliativa team i Skaraborg

Närsjukvårdsteam söder
Birgit Edin, läkare
Lotta Smedberg, sjuksköterska
Emely Lithén, sjuksköterska 
Sara Tobiasson, sjuksköterska 
(f.ledig)
Marie-Louise Ljungberg, kurator
Telefon: 0515-877 31
Fax: 0515- 877 37

Palliativt team Skaraborg 
(väster) 

Pernilla Tingström, läkare
Christer Gunnarsson, läkare
Anna-Carin Nordström, 
sjuksköterska
Katrin Windroth, sjuksköterska
Anna Persson, sjuksköterska 
Helén Svedberg, kurator
Telefon: 0510-855 03
Fax: 0510-850 44

Palliativt team Skaraborg (norr 
och söder)
Åsa Kölby läkare, läkare
Lars Rydberg, läkare
Monica Bremer, läkare
Frauke Franke, läkare
Claudia Ramsauer, läkare
Carina Gustavsson, sköterska
Anna-Lena Thorsén, sköterska
Åsa Pettersson, sköterska
Katarina Hjältsgård Carlsson, 
sköterska 
Lena Hjalmarsson, sköterska
Ida Johansson, kurator
Telefon: 0500- 47 85 08, 43 18 16 
vardagar mellan 07.30-12.00 och 
13.00 - 15.30
Fax 0500-47 85 12
skas.palliativa.teamet.skovde@vgre
gion.se
Går till alla i teamet.

Närsjukvårdsteam norr
Anna-Carin Karlsson, läkare
Ewy Törnhage, sjuksköterska
Monika Lundström, sjuksköterska
Maria Andersson, sjuksköterska
Elin Kristensson, kurator
Telefon: 0501-629 02 vardagar 
mellan
7.30 - 16.00 vardagar 
Fax: 0501-628 45

Närsjukvårdsteam väster 
Lennart Welin, läkare
Anna Karlsson, läkare
Iciar Hallgren, läkare
Christina Pettersson, 
sjuksköterska 
Siv Jonsson, sjuksköterska
Karin Henriksson, sjukgymnast
Kerstin Gustavsson, 
arbetsterapeut
Ulrika Ahlin, kurator 
Telefon: 0510-850 47 
Fax: 0510-850 42

mailto:skas.palliativa.teamet.skovde@vgregion.se
mailto:skas.palliativa.teamet.skovde@vgregion.se
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Kontaktuppgifter för 
hemsjukvårdsläkare i Skaraborg

Läkare Kontaktuppgifter Övrigt
Mariestad
Närhälsan
Joanna Skorupka

Inger Jakobsson
Pablo Alvarez Jimenez

Unicare
Ingmar Olsson

076-846 58 97
joanna.skorupka@vgregion.se
inger.e.jacobsson@vgregion.se
pablo.alvarez.jimenez@vgregion.se

070-961 86 88
Ingmar.olsson@unicare.nu

Arbetar 50%

Arbetar 10%
Arbetar 20%

Arbetar 15%

mailto:joanna.skorupka@vgregion.se
mailto:inger.e.jacobsson@vgregion.se
mailto:Ingmar.olsson@unicare.nu
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Töreboda
Närhälsan
Joanna Skorupka 076-846 58 97

joanna.skorupka@vgregion.se
Arbetar 30%

Gullspång
Närhälsan
???

Skagern VHS
Monika Kulakowska

???

076-2325055
monika.kulakowska@skagernsvard.se

Arbetar 15%

Karlsborg
Närhälsan
Niels Bentsen 076-8104510

eric.bertohlds@vgregion.se
Arbetar 95%

Hjo
Närhälsan
Stefan Schettler 070-082 37 43

stefan.schettler@vgregion.se
Arbetar 20%

mailto:joanna.skorupka@vgregion.se
mailto:monika.kulakowska@skagernsvard.se
mailto:eric.bertohlds@vgregion.se
mailto:stefan.schettler@vgregion.se
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Tibro – Hjo
Hälsocentralen
Anna Ostach
Petra André

0504-494302, vardagar 8-8.30
0722-328321, vardagar 8-8.30
Övrig tid 0503-653987
info@hchjo.se

Arbetar 10%
Arbetar 20%

Lidköping
Närhälsan Ågården
Maria Zaragozi

Jesper Pousette

Närhälsan Guldvingen
Annika Landström

Hamnstaden
Annika Landström

076-870 74 15
maria.zaragozi@vgregion.se
073-087 65 00
jesper.poucette@vgregion.se

070-866 14 96
annika.landstrom@vgregion.se

070-866 14 96
annika.landstrom@vgregion.se

Arbetar 30%

Arbetar 20%

Arbetar 60%

Arbetar 10%

Götene
Närhälsan
Beate Poetzsch 070-055 16 68

beate.poetzsch@vgregion.se
Arbetar 50%

mailto:info@hchjo.se
mailto:maria.zaragozi@vgregion.se
mailto:jesper.poucette@vgregion.se
mailto:annika.landstrom@vgregion.se
mailto:annika.landstrom@vgregion.se
mailto:beate.poetzsch@vgregion.se
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Skara
Bräcke diakoni
Krzysztof Lewandowski 0511- 713 799

krzysztof.lewandowski@brackediakoni.
se

Arbetar 80%

Vara 
Närhälsan
Carsten Christoffersen

Abdelhai Mahmoud

070-082 21 89
carsten.christoffersen@vgregion.se
0512-786032, VIP 9.
abdelhai.mahmoud@vgregion.se

Arbetar 75%

Arbetar 10%

Essunga
Närhälsan
Anna Piszczek 0512-798 400

anna.piszczek@vgregion.se
Arbetar 10%

mailto:krzysztof.lewandowski@brackediakoni.se
mailto:krzysztof.lewandowski@brackediakoni.se
mailto:carsten.christoffersen@vgregion.se
mailto:abdelhai.mahmoud@vgregion.se
mailto:anna.piszczek@vgregion.se
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Grästorp
Capio
Uppdraget delas av 
läkarna på 
vårdcentralen.
Kontakt ansvarig:
Jonas Ortman

Via sekreteraren 0514-704546, alt. 47
jonas.ortman@capio.se

Arbetar 20%

Falköping
Närhälsan – Bräcke 
diakoni
Lars-Åke Kristoffersson

Sarbast Kader

072-204 29 76
lars-ake.kristoffersson@vgregion.se

070-020 77 68
sarbast.kader@vgregion.se

Arbetar 80%

Arbetar 75%

Tidaholm
Närhälsan
David Kellett 0502-18044

david.kellett@vgregion.se
Arbetar 20%

mailto:jonas.ortman@capio.se
mailto:lars-ake.kristoffersson@vgregion.se
mailto:sarbast.kader@vgregion.se
mailto:david.kellett@vgregion.se
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Skövde
Team Södras 
hemsjukvårdsområde.
Jack Widmark

Närhälsan Billingen
Lars Kullberg

Närhälsan Norrmalm
Micael Elmersson

Cristina Rios Martos

Närhälsan Södra Ryd
Ingrid Granlund

Närhälsan Tidan
Eliza Checinska-Wysota

070-374 44 55
jack.widmark@vgregion.se

0700-020 61 74
lars.kullberg@vgregion.se

0761-479939
micael.elmersson@vgregion.se 
0500-447164
cristina.rios.martos@vgregion.se 

0500-493258, besvaras av akutSSK
ingrid.granlund@vgregion.se 

0500-495100, VIP-9 alt. 0500 495117
eliza.chezinska-wysota@vgregion.se

Arbetar 68%

Arbetar 20%

Arbetar 10%

Arbetar 10%

Arbetar 20%

Arbetar 20%

mailto:jack.widmark@vgregion.se
mailto:lars.kullberg@vgregion.se
mailto:micael.elmersson@vgregion.se
mailto:cristina.rios.martos@vgregion.se
mailto:ingrid.granlund@vgregion.se
mailto:eliza.chezinska-wysota@vgregion.se
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Skövde forts.
Vårdcentralen Centrum
Carin Hedbrandt 070-325 45 30       

carin.hedbrant@ptj.se
Arbetar 20%

mailto:carin.hedbrant@ptj.se
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