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INFORMATION FRÅN PROJEKT SAMSJUKLIGHET  

Beslut har fattats om förlängning av projektet till hösten 2025 (60% tjänst) 

Ambitionen framåt är att så långt det är möjligt arbeta med det som behovsanalysen 

pekat ut som viktigast 

• Att behandling för skadligt bruk och beroende ska ges samordnat med 

behandling för andra psykiatriska tillstånd 

• Kommunikationsvägar och konsultationsmöjligheter 

• Samordning 

Målgruppen är personer med samsjuklighet och stora behov av samverkan.  

Projektet är en förberedelse för de förändringar som förväntas efter beslut enligt 

Samsjuklighetsutredningens förslag, men ska se till behov och möjligheter oavsett 

beslut. 

Sedan starten i november 2024, har projektet mött många medarbetare och 

inhämtat kunskaper, erfarenheter och synpunkter. Konferensen 6 mars förmedlade 

kunskap av Sven-Erik Alborn, psykolog och organisationsutvecklare. Eftermiddagens 

workshop gav underlag till behovsinventeringen.  

Svaren på vårens enkät gav en prioriteringslista utifrån både givna förslag och frisvar. 

Många svar påpekade att insatser hänger ihop och därför är svåra att prioritera. 

Utöver föreläsning, workshop och enkät har ett flertal dialoger med enskilda och 

grupper hjälpt till med framtagandet av det underlag som visar VAD som bör, och 

rimligtvis KAN, genomföras. Nu går projektet vidare med HUR. 

Huvudman för projektet är Skaraborgs kommuner och VGR genom Vårdsamverkan 

Skaraborg.  

Mer information finns här: Projekt samsjuklighet efter beslut om förlängning.pdf 

(vgregion.se) 

Adam Carlbo, enhetschef Beroendeenheten, SkaS 

Monica Engström, enhetschef Öppenvårdsenhet Falköping  

Kerstin Söderlund, utvecklingsledare Skaraborgs kommunalförbund 
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