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Beslut 2024-05-22

Projektet forlangs med ett ar, november 2024 - oktober 2025
Projektagare: aven fortsattningsvis SkaS (psykiatri).

Samma gruppsammansattning som under ar 1, men i minskad omfattning (fran 80% till 60%)
A En utvecklingsledare fran Skaraborgs Kommunalférbund, 30%
Tva enhetschefer fran SkaS psykiatri (beroendeenhet och 6ppenvardspsykiatri) 30%

| Vardsamverkans styrgrupp far vid septembermotet ta stallning till forslag om mal samt
b«~ ‘ strategier och aktiviteter for att na malen. Efterféljande projekttid fokuserar pa "hur: et |
,S arbetet. Syftet ar att satta fokus pa malgruppen och utveckla samverkan utifran genomférd
behovsanalys.



Uppdrag

Malet ar ett atgdrdsforslag med samverkanstrukturer, arbetssitt, rutiner och floden
som skapar samverkansytor - 1 stillet f6r samverkansglapp - som framjar ett

personcentrerat, tydligt och sidkert samarbete {6r personer med samsjuklighet och
stora behov av samverkan.

Projektet dr en forberedelse infor beslut enligt Samsjuklighetsutredningens forslag
men ska innehalla forslag som kan genomféras oavsett om beslut fattas eller e;.



Samsjuklighetsutredningen

Senaste nytt fran SKR, maj 2024
» Arbetet pagar. Tidoavtalet galler.
* Ingen klar tidplan, men troligen beslut inom mandatperioden.

« Utredningen har adresserat en problembild som vi behdver mota oavsett ny
lagstiftning.

 Ansvarig minister Jakob Forssmed.



Bild: Anpassa till verkligheten.
Utmaning: Att na samsyn

-‘I: Psyko-
. Psyko- terapi:
Psykosocial terapi: reflektion
behandling och insikt
Psyko-socialt Aterfalls- beteende-
stod: _ forandring
Kognitiv . prevention
formaga Boende Psykiatrisk/
Social . Sysse_l' medicinsk
st?bilitet IS\jIUI::IYa'rd . saftn_lng behandling
Halsa eaicinering stod i Substitutions-

Omvardnad vardagen
Tak over Motivation
v huvudet till forandring

behandling

»
»

Vard och Fokus p3 Inre processer
yttre stod inre forandring
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Resultat fran Workshop -
vad bor och kan vi gora redan nu?

Kommunikation

Enkla vagar att na varandra - konsultationer
En véag in at alla hall?

Strukturerade méten/forum
Overenskomna arbetssétt

Integrerade team/ACT

Samtidiga insatser

(inte vanta in det ena for att géra det andra)
Anvand Treparter (utveckla dem)
Gemensamma utbildningar

Tillganglighet - mobilitet

e Sitta under samma tak

n

« Samordnare/“spindel | natet
for att fa tag i ratt
person/konsultation

 Naturliga forum att ses?
Okad forstaelse?

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Resultat fran enkat

2. Vilken verksamhet/organisation representerar du?

Mer information

@ Oppenvardspsykiatri 19 20
@ Slutenvard psykiatri 6 187
@ Brukarstsd 2

@ sodialtjanst 19

@ Kommunal primérvard 5

@ rolitisk niva 4

@ virdcentral 3

. Annat 6




Enkatfraga:
Vad bor vi utveckla for att fa till stod, vard och samverkan?

Att behandling av skadligt bruk och beroende ges samordnat med behandling av andra
psykiatriska tillstand

Integrerade verksamheter / arbeta under samma tak

Anpassa insatser och tillganglighet till malgruppens férutsattningar

Boende och boendestod

Sysselsattning

Kommunikations- och konsultationsvdgar, vagar att latt nd varandra

Tid och insatser som gors pa behandlingshem bor tas tillvara gemensamt

Funktionen case manager /vard- och stddsamordnare

Samarbete och battre stod till narstaende

Narmare samarbete brukarforetradare




Alla svar i enkaten
Observera att de flesta grupper ar sma

Alla svar, enskilda och grupper.
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Svar psykiatri och kommuner
enskilda och grupper

Psykiatri och kommun
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Svar psykiatri och kommuner
Enskilda och grupper sammanslagna

Diagramrubrik
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Projektets fortsatta inriktning

Utifran den kunskap om behov som samlats genom samtal, workshop, férelasning och enkat,
beddmer projektgruppen att fortsatt arbete bor inriktas pa

1. Behandling for skadligt bruk och beroende ska ges samordnat med behandling for andra
psykiatriska tillstand

2. Kommunikationsvdgar och konsultationsmdjligheter

3. Samordning

Kommunerna arbetar med den sociala situationen — initialt framst med boende och boendestod



M virdsamverkan
4 Skaraborg

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



	Presentation
	Bild 1: Projekt samsjuklighet
	Bild 2
	Bild 3: Uppdrag
	Bild 4: Samsjuklighetsutredningen
	Bild 5
	Bild 6: Resultat från Workshop -  vad bör och kan vi göra redan nu?
	Bild 7: Resultat från enkät
	Bild 8
	Bild 9: Alla svar i enkäten  Observera att de flesta grupper är små
	Bild 10: Svar psykiatri och kommuner enskilda och grupper
	Bild 11: Svar psykiatri och kommuner  Enskilda och grupper sammanslagna
	Bild 12: Projektets fortsatta inriktning
	Bild 13


