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Vagledning — Remiss till Barn- och
ungdomspsykiatri via En vag in (EVI)

Bakgrund

Vardsamverkan Skaraborg har fort dialog i fragan gallande ansvar for att skriva remiss till
Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) via En Vag In (EVI) — skola och/eller vardcentral.

Vardsamverkans styrgrupp gjorde hdsten 2023 foljande stéllningstagande:

"Styrgrupp vardsamverkan i Skaraborg kom pa dagens mdte éverens om att vardcentral
skriver remisser och att elevhélsan bidrar med sin del vad géller underlag. Elevhalsan
hdnvisar inte vidare utan atar sig att hjdlpa familjen att ta en kontakt med vardcentralen.”

Samverkansgruppen Barn och Unga fick i uppdrag att ta fram denna vagledning med
syftet att inga barn, ungdomar och familjer ska falla mellan stolarna — vi har tillsammans
ett ansvar att lotsa ratt och arbeta effektivt. Familjerna ska inte behdva vara budbarare av
information eller bollas fram och tillbaka.

Végledningen ska vara ett stod for berorda parter men den utesluter inte att man pa lokal
niva kan komma 6verens om andra arbetssatt sdvida man sakerstéller ovanstaende.

Anvandbar information

e Envégin foér barn och unga med psykisk ohalsa - Vardgivarwebben Vastra

Gotalandsregionen (vgregion.se)

e Information och stdd vid remisskrivning - Vardgivarwebben Vastra Gétalandsregionen

(vgregion.se)

e Informationsunderlag fér samverkan infér remiss om utredning NP och AST (vgregion.se)
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/okad-tillganglighet-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/en-vag-in-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/okad-tillganglighet-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/en-vag-in-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/okad-tillganglighet-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/en-vag-in-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/stod-vid-remisskrivning/
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9370-2021541638-9/native/Informationsunderlag%20f%c3%b6r%20samverkan%20inf%c3%b6r%20remiss%20om%20utredning%20NP%20och%20AST.pdf
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Arbetsflode

Bilden visar tva olika floden beroende pa vilken verksamhet som uppmarksammar behov
av ytterligare utredning — ett dar skola ser behov och ett dar vardcentral ser behov. I de
fall behovet uppmarksammas av Barn och ungdomsmedicin, Habilitering och halsa eller
annan regionfinansierad 6ppenvard inom VGR bor denna verksamhet félja samma flode

som for Vardcentral.

Skola ser behov av bed6mning av

vardcentral

Skola inhamtar samtycke fran
vardnadshavare om
overlamning av information till
vardcentral

Vid behov hjalper skolan
vardnadshavare till kontakt
med elevens vardcentral

Skola tillhandahaller relevant
underlag

Vardcentral gor sin bedémning

och skickar vid behov remiss till
BUP via EVI

Vardcentral ser behov av
bedomning av BUP

Vardcentral inhamtar samtycke
fran vardnadshavare om att
inhamta information fran skola

Vardcentral kontaktar rektor for
begaran om underlag

Skola tillhandahaller relevant
underlag

Vardcentral skickar remiss till
BUP via EVI

Vid behov fortsatter berorda aktorer att samarbeta

runt barnet och familjen.
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