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Minnesanteckningar  

Samverkansgrupp VPMB 2024-04-17 
Närvarande: Åsa Zöögling Ålebring, Adam Carlbo, Ann-Christine Hermansson, Tove 

Wold-Bremer, Anitta Into, Nina Sahlberg, Anette Svensson Nordlander, Sverker 

Andersson, Malin Eckerman Henningsson, Kerstin Söderlund, Anci Loft 

Gäst: Annette Holmberg, utvecklingsledare, SkaS och Johan Dahlgren, 

ambulanssjuksköterska SkaS punkt 4a 

 

1. Minnesanteckningar från februarimötet 

Beslut: Minnesanteckningar 2024-02-07 läggs till handlingarna. 

 

2. Övriga frågor 

 

3. Om representanter VPMB  

Kommun: Anette Svensson Nordlander ersätts av Pia Frisk-Ragnar som deltar vid 

nästa möte. 

SkaS/Psykiatri: Processtöd Margareta Liljegren slutat som processtöd - ersättare ännu 

ej tillsatt. 

Vårdcentral: Anna Falk sätts av Malin Eckerman Henningsson. Deltar idag och hälsas 

välkommen. 

 

4. Från projekten 

a. Suicidprevention på SkaS. 

Bilaga: 2024-04-17 Bilaga punkt 4a – Uppdrag Utveckling av suicidprevention vid 

Skaraborgs sjukhus.pdf 

Ett mål är att skapa en hållbar struktur.  

Ska utforma kunskapsstöd på SkaS intranät för att personal ska ges stöd att 

tidigt identifiera och möta personer i riskgrupp.  

Lokala handlingsplanen har reviderats och ska spridas. Omfattar hela SkaS och 

närstående. Samverkan sjukhuskyrkan (och FoUII) om existentiella samtal.  

Pyramid: Våga Fråga-e/SPISS/Psyk e-bas, suicidprevention 

b. Samsjuklighet, (Kerstin, Adam)  

Bilaga: 2024-04-17 Bilaga punkt 4b – Medel Psykisk hälsa 

Vissa förslag finns, men inget är färdigt innan svaren på enkäten (sista dag 29/4) 

analyserats. Kommunikations- och konsultationsvägar, samtidiga insatser och 

sammanhållning är behov som hittills utmärker sig.  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-590/native/2024-04-17%20Bilaga%20punkt%204a%20%e2%80%93%20Uppdrag%20Utveckling%20av%20suicidprevention%20vid%20Skaraborgs%20sjukhus.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-590/native/2024-04-17%20Bilaga%20punkt%204a%20%e2%80%93%20Uppdrag%20Utveckling%20av%20suicidprevention%20vid%20Skaraborgs%20sjukhus.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-589/surrogate/2024-04-17%20Bilaga%20punkt%204b%20%e2%80%93%20Medel%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf


 

 

 

 

 

 

www.vardsamverkan.se/skaraborg | Sida 2 av 4 

c. Rätt stöd till psykisk hälsa (Nina). Information om avtal och läge avseende den 

brukarrevision som beslutats av VPMB. Arbetet med revisionen har påbörjats och 

frågeformulären är färdigställda. Ska skickas ut i dagarna. Rapport görs klar innan 

sommaren och presenteras på mötet i maj. 

Projektet förlängs inte då Nina går till annan tjänst.  

 

5. Medel psykisk hälsa 2024 och Aktivitetsplan 2024 

Dialog om användning av medel. PP. 

Kommuner: Utbildning, utbildning, utbildning. 

Bemötande. 

VC: Måste prioritera bland utbildningar som är många. 

Kanske rikta till chefsnivån? Riktat till grupper? 

Styrgruppsbeslut 22 maj. 

 

6. Planerade inskrivningar 

Revidering rutin (Adam) 

Adam tillsammans med kommunrepresentanter tittar på rutinen för planerade 

inskrivningar. Färdigställs inom kort och tas upp på majmötet. 

 

7. Tramadol  

Processtöden hade i uppdrag att höra om det problem som socialtjänsten i 

Mariestad upplever finns i andra kommuner eller har märkts av hos Mini-Maria. 

Svar:  

Kommunerna: Falköping, Essunga, Gullspång, Hjo, Karlsborg, Lidköping, Tidaholm, 

Skara, Skövde, Tibro och Töreboda har svarat. Ingen av dem känner igen 

problemet. 

Mini-Maria: Samordnare Katarina Söder svarar att man inte mött denna typ av 

patienter på Mini-Maria, så därför har man ingen erfarenhet att dela med sig av. 

Mariestad ser fortfarande allvarligt på frågan. Man vet att det finns ett utbrett 

bruk. 

Hur kan vi få korn på problemet? Syns inte hos polisen. SkaS och primärvården ser 

inte personerna. 

Beslut: Mariestad lyfter frågan i det kommunala chefsnätverket. Kan då ge mer 

information och kanske skapa uppmärksamhet i övriga kommuner. Dessa unga 

vuxna kanske ännu inte syns hos alla parter. 

 

8. Dialog om vårdnivåer  

Finns den sömlösa vården för patienter/klienter med psykisk ohälsa, 

missbruk/beroende? Specialistnivå/primärvårdsnivån?  

Ex medicinering, remisser som skickas fram och tillbaka. Likvärdig, jämlik vård? 

Nina introducerar ämnet utifrån vad hon sett under sitt arbete med Rätt stöd 

psykisk hälsa. Verksamheter håller ifrån sig på ett sätt som inte finns inom 

somatisk vård. Kan resursbrist påverka? Även om pengar finns, saknas personer att 

anställa. 

Beslut: VPMB lyfter via processtöden frågan till Vårdsamverkan Skaraborgs 
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styrgrupp. Vårdsamverkan Skaraborg behöver diskutera hur en god samverkan ska 

utformas och genomföras när ambitioner finns från alla parter, men då resurser 

(såväl ekonomiska som personella) saknas. Gärna för vidare befordran till regional 

nivå.  

 

Vi behöver se vad vi kan göra TROTS den resursbrist finns i olika grad över tid hos 

våra parter på olika sätt. Våga hjälpa varandra och den enskilde. Fortsätter 

dialogen på nästa möte. 

 

9. Handlingsplanen (bordläggs) 

Återkoppla till den handlingsplan som VPMB har överenskommit. 

VPMB Handlingsplan 2022-2024.docx 

 

10. Treparter 

Möte med sammankallande hölls i år 9 april.  

Positivt att utforska om Treparter kan arbeta likt Partssamverkan (barn- och unga). 

Det skulle innebära att handläggargruppen kan fungera som konsultationsteam 

likt ”SAMBU”. Beslut: VPMB ställer sig bakom förslaget om att utveckla Treparter 

på det sätt som föreslås, samt att Trepartskonferensen kan inriktas på att utveckla 

Treparter och därför bjuda in enbart styrgrupper. 22 oktober i Skövde. 

 

11. Uppföljning 1177 
Falköping öppnar upp igen inom kort. 

AU-Styrgruppen har fått frågan och tagit om hand den 

NSPH har också lyft den till de delregionala nämnderna som skulle ta frågan 

vidare till Sjukhusstyrelsen för dialog. 

 

12. Avvikelser registrerade av Personliga Ombuden 

Det som lyfts under mötet är vikten av bemötande.  

 

13. Från Styrgrupp Vårdsamverkan Skaraborg 

Inget att rapportera då nästa möte är 22 maj. 

 

14. Nästa möte 

29 maj i Skaraborgs Kommunalförbunds lokaler. 

 

15. Övriga frågor 

LPT-handräckning av polis. Hur kan kommunerna nå polis?  

Ring 112. Vårdcentral bedömer dagtid LPT, Läkarjouren på jourtid utifrån gällande 

avtal och rutiner. Se också 

Handräckning av transporter | Kriminalvården (kriminalvarden.se) 

 

Beroendeenhetens ambition är att inte stänga för planerade inskrivningar i 

https://samarbete.sharepoint.com/:w:/s/SK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB/EWf09cvQbERJtQ_UQ6HGJREB8rfmE6HrbdszpaMHrSDuUw?e=nckKj1
https://samarbete.sharepoint.com/:w:/s/SK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB/EWf09cvQbERJtQ_UQ6HGJREB8rfmE6HrbdszpaMHrSDuUw?e=nckKj1
https://www.kriminalvarden.se/kontakt/handrackning-av-transporter/
https://www.kriminalvarden.se/kontakt/handrackning-av-transporter/
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sommaren. 

 

16. Avslut 

 


