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Minnesanteckningar
Samverkansgrupp VPMB 2024-04-17

Narvarande: Asa Z66gling Alebring, Adam Carlbo, Ann-Christine Hermansson, Tove
Wold-Bremer, Anitta Into, Nina Sahlberg, Anette Svensson Nordlander, Sverker
Andersson, Malin Eckerman Henningsson, Kerstin Soderlund, Anci Loft

Gast: Annette Holmberg, utvecklingsledare, SkaS och Johan Dahlgren,
ambulanssjukskdterska SkaS punkt 4a

1. Minnesanteckningar fran februarimétet
Beslut: Minnesanteckningar 2024-02-07 laggs till handlingarna.

2. Ovriga fragor

3. Om representanter VPMB
Kommun: Anette Svensson Nordlander ersatts av Pia Frisk-Ragnar som deltar vid

nasta mote.

SkaS/Psykiatri. Processtdd Margareta Liljegren slutat som processtdd - ersattare annu
gj tillsatt.

Vardcentrat Anna Falk satts av Malin Eckerman Henningsson. Deltar idag och halsas
valkommen.

4. Fran projekten

a. Suicidprevention pa SkaS.

Bilaga: 2024-04-17 Bilaga punkt 4a — Uppdrag Utveckling av suicidprevention vid

Skaraborgs sjukhus.pdf
Ett mal ar att skapa en hallbar struktur.
Ska utforma kunskapsstdd pa SkaS intranat for att personal ska ges stdd att
tidigt identifiera och mdta personer i riskgrupp.
Lokala handlingsplanen har reviderats och ska spridas. Omfattar hela SkaS och
narstaende. Samverkan sjukhuskyrkan (och FoUIl) om existentiella samtal.
Pyramid: Vaga Fraga-e/SPISS/Psyk e-bas, suicidprevention

b. Samsjuklighet, (Kerstin, Adam)
Bilaga: 2024-04-17 Bilaga punkt 4b — Medel Psykisk halsa

Vissa forslag finns, men inget ar fardigt innan svaren pa enkaten (sista dag 29/4)

analyserats. Kommunikations- och konsultationsvagar, samtidiga insatser och
sammanhallning dr behov som hittills utmarker sig.
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C. Ratt stod till psykisk halsa (Nina). Information om avtal och lage avseende den
brukarrevision som beslutats av VPMB. Arbetet med revisionen har pabérjats och
frageformuldren ar fardigstallda. Ska skickas ut i dagarna. Rapport gors klar innan
sommaren och presenteras pa motet i maj.

Projektet forlangs inte da Nina gar till annan tjanst.

5. Medel psykisk halsa 2024 och Aktivitetsplan 2024
Dialog om anvandning av medel. PP.
Kommuner: Utbildning, utbildning, utbildning.
Bemotande.
VC: Maste prioritera bland utbildningar som ar manga.
Kanske rikta till chefsnivan? Riktat till grupper?
Styrgruppsbeslut 22 maj.

6. Planerade inskrivningar
Revidering rutin (Adam)
Adam tillsammans med kommunrepresentanter tittar pa rutinen for planerade
inskrivningar. Fardigstalls inom kort och tas upp pa majmotet.

7. Tramadol
Processtdden hade i uppdrag att hora om det problem som socialtjansten i
Mariestad upplever finns i andra kommuner eller har markts av hos Mini-Maria.
Svar:
Kommunerna: Falkdping, Essunga, Gullspang, Hjo, Karlsborg, Lidképing, Tidaholm,
Skara, Skovde, Tibro och Téreboda har svarat. Ingen av dem kanner igen
problemet.
Mini-Maria: Samordnare Katarina Soder svarar att man inte moétt denna typ av
patienter pa Mini-Maria, sa darfér har man ingen erfarenhet att dela med sig av.
Mariestad ser fortfarande allvarligt pa fragan. Man vet att det finns ett utbrett
bruk.
Hur kan vi fa korn pa problemet? Syns inte hos polisen. SkaS och priméarvarden ser
inte personerna.
Beslut: Mariestad lyfter fragan i det kommunala chefsnatverket. Kan da ge mer
information och kanske skapa uppmarksamhet i Gvriga kommuner. Dessa unga
vuxna kanske annu inte syns hos alla parter.

8. Dialog om vardnivaer
Finns den sdmldsa varden for patienter/klienter med psykisk ohélsa,
missbruk/beroende? Specialistniva/primarvardsnivan?
Ex medicinering, remisser som skickas fram och tillbaka. Likvardig, jamlik vard?
Nina introducerar amnet utifrdn vad hon sett under sitt arbete med Ratt stod
psykisk halsa. Verksamheter haller ifran sig pa ett satt som inte finns inom
somatisk vard. Kan resursbrist paverka? Aven om pengar finns, saknas personer att
anstalla.
Beslut: VPMB lyfter via processtdden fragan till Vardsamverkan Skaraborgs
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styrgrupp. Vardsamverkan Skaraborg behover diskutera hur en god samverkan ska
utformas och genomfdras nar ambitioner finns fran alla parter, men da resurser
(saval ekonomiska som personella) saknas. Garna for vidare befordran till regional
niva.

Vi behéver se vad vi kan gora TROTS den resursbrist finns i olika grad 6ver tid hos
vara parter pa olika satt. Vaga hjalpa varandra och den enskilde. Fortsatter
dialogen pa nasta mote.

Handlingsplanen (bordlaggs)
Aterkoppla till den handlingsplan som VPMB har éverenskommiit.
VPMB Handlingsplan 2022-2024.docx

Treparter

Mote med sammankallande holls i ar 9 april.

Positivt att utforska om Treparter kan arbeta likt Partssamverkan (barn- och unga).
Det skulle innebara att handlaggargruppen kan fungera som konsultationsteam
likt "SAMBU". Beslut: VPMB stéller sig bakom forslaget om att utveckla Treparter
pa det satt som foreslas, samt att Trepartskonferensen kan inriktas pa att utveckla
Treparter och darfor bjuda in enbart styrgrupper. 22 oktober i Skévde.

Uppfoljning 1177

Falkdping dppnar upp igen inom kort.

AU-Styrgruppen har fatt frdgan och tagit om hand den

NSPH har ocksa lyft den till de delregionala ndmnderna som skulle ta fragan
vidare till Sjukhusstyrelsen for dialog.

Avvikelser registrerade av Personliga Ombuden
Det som lyfts under métet ar vikten av bemétande.

Fran Styrgrupp Vardsamverkan Skaraborg
Inget att rapportera da nasta mote ar 22 maj.

Néasta mote
29 maj i Skaraborgs Kommunalférbunds lokaler.

Ovriga fragor

LPT-handrackning av polis. Hur kan kommunerna na polis?

Ring 112. Vardcentral beddmer dagtid LPT, Lakarjouren pa jourtid utifran gallande
avtal och rutiner. Se ocksa

Handrackning av transporter | Kriminalvarden (kriminalvarden.se)

Beroendeenhetens ambition ar att inte stdnga for planerade inskrivningar i
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sommaren.

16. Avslut
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