
Medel
Psykisk hälsa



VVG och SRO

1 samordnare VGR
1 samordnare Västkom

Styrgrupp psykisk hälsa
Skbg: Sverker, Anci, 
Henrik, Liselotte

Styrgrupp 
Vårdsamverkan Skaraborg

Förarbete i vårdsamverkansspår 
och hos respektive part

VVG och SRO

1 samordnare VGR
1 samordnare Västkom
4 Kommunalförbund

Styrgrupp psykisk hälsa
Skbg: Sverker, Anci, 
Henrik, Liselotte

Styrgrupp 
Vårdsamverkan Skaraborg

Förarbete i vårdsamverkansspår 
och hos respektive part



SIP/Samverkanskompetens
Helene, SkaS

Föräldrastödsutbildning och stöd 
partssamverkan
Emmelie, projektanställd Kommunalförbundet

Rätt stöd psykisk hälsa
Nina, projektanställd Närhälsan

Samsjuklighet
Adam, Monica, SkaS
Kerstin, Kommunalförbundet



Uppdrag Samsjuklighet

Vad

Förberedelse inför beslut enligt 
Samsjuklighetsutredningens 
förslag.

Förslag som kan genomföras 
oavsett beslut fattas eller ej.

Mål

Samverkansytor i stället för 
samverkansglapp

• Samverkanstrukturer

• Arbetssätt

• Rutiner 

• Flöden 

Målgrupp

Vuxna personer med 
samsjuklighet och stora 
behov av samverkan.

November 2024 – oktober 2025 
Med möjlighet till förlängning
Adam Carlbo och Monica Engström, specialistpsykiatri
Kerstin Söderlund, kommunerna



Från föreläsning/workshop

• Kommunikationsvägar – Konsultationsmöjlighet - Vägar att nå varandra –

Intern kommunikation – Lokal samverkan

• Integrerade team 

• Gemensamma utbildningar

• Samtidiga insatser

• Tillgänglighet

• Anpassning till personens möjligheter



Förslag hittills

Konsultationsteam/konsultationstid (test)
450 000kr

Utbyggd hemsida med bl. a. information om kontaktvägar
0kr

Gemensam utbildning, exempelvis vård- o stödsamordning, 
Överenskommen form för arbetssättet
500 000kr

Fortsättning projekt 30/20/10% november-maj
350 000kr



Pågår i projektet och på kommunsidan

• Enkät ute

• Möten/dialoger

• På kommunsidan

- boende/boendestöd
- sysselsättning
- hemmaplanslösningar

Önskvärt
• Utveckling Treparter!


