
 

Minnesanteckningar VPMB 2023-10-25 
 

Närvarande 

SkaS/Psykiatri: Lena Bjugård Bränfeldt (ordf), Adam Carlbo, Henrik Hjulström 

Kommuner: Anette Svensson Nordlander, Sverker Olsson, Ann-Christine Hermansson, 

Anitta Into (Frånvarande: Åsa Alvner) 

Närhälsan: Åsa Zöögling Ålebring. Frånvarande: Anna Falk. 

Privata VC: Albert Mustafa saknas. 

Social hållbarhet/folkhälsa: Frånvarande: Tove Wold Bremer. 

NSPH: Johanna Jaring.  

Projekt: Nina Sahlberg (Projekt Rätt stöd psykisk hälsa), Anette Holmberg (Projekt 

Suicidprevention). Processtöd: Margareta Liljegren, Kerstin Söderlund. Frånvarande: Anci 

Loft  

 

1. Mötet öppnas 

 

2. Presentation  

 

3. Övriga frågor 

 

4. Föregående minnesanteckningar Minnesanteckningar VPMB 2023-09-13  

Beslut: Minnesanteckningar läggs till handlingarna 

 

5. Representanter från SkaS i samverkansgruppen VPMB 

SkaS återkommer då Henrik Hjulström hunnit ta ställning till tredje representanten 

för SkaS. 

 

6. Orosanmälningar kontra LVM-anmälningar (bilaga) 

Socialstyrelsens stöd (2022) LVM i hälso- och sjukvården 

Lena visar en ny riktlinje som tagits fram av RPT Skadligt bruk och beroende.  

Beslut: Remissförslaget skickas ut till respektive representant i VPMB för 

kännedom tillsammans med Socialstyrelsens riktlinjer för hälso- och sjukvården. 

Respektive huvudman ansvarar för att kunskapen sprids i respektive organisation. 

 

7. Information om beslut från styrgruppen för tillfällig arbetsgrupp ”Fast integrerat 

team i Skaraborg” 

- Arbetsgruppen pausas enligt beslut av Vårdsamverkans styrgrupp för att invänta 

de ekonomiska förutsättningar som eventuellt kommer med beslut enligt förslagen 

i Samsjuklighetsutredningen. 

- Ekonomiska medel som är avsatt för Fast integrerat team, kan därför användas till 

annat (500 000kr) 

https://samarbete.sharepoint.com/:w:/r/sites/SK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB/Delade%20dokument/General/Minnesanteckningar/2023/MA%20VPMB%20230913.docx?d=wc52ee30ddbe347529d4047696350c44e&csf=1&web=1&e=qVh7vg
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2022-6-7917.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2022-6-7917.pdf


 

Beslut: Processtöden får i uppdrag att ta fram förslag till användning. 

Brukarrevisioner och utbildning CM/Vård- och stödsamordning nämns som 

förslag till insatser.  

 

8. Information om teaminriktat arbetssätt och sammanhållande  

Inom ramen för Aktivitetsplan psykisk hälsa pågår ett samarbete med Högskolan i 

Skövde som tar fram fem inspelade seminarier med fördjupad 

samverkanskompetens. Denna utbildning ska komplettera och fördjupa den 

utbildning som ges idag om SIP/samverkanskompetens och som framöver kommer 

att ges som en webutbildning i VGR:s lärportal. Planerad leverans februari/mars 

2024. 

 

9. Samsjuklighetsutredning – SKR, Zophia Mellgren den 6/11 

92 anmälda idag. Bytt lokal till Timboholmssalen, fortfarande i Kulturfabriken, 

Skövde. Anmälningstiden förlängs till 1 november. 

 

10. Kort information om ny den nya Socialtjänstlagen 

Kommunrepresentanterna informerar om intentioner och planering för ny 

Socialtjänstlag som förväntas träda i kraft 1 juli 2025. PP bifogas. 

 

11. Avvikelser i samband med rutinen för Planerade inskrivningar  

Det pågår en uppföljning (oktober-december) där kommunerna ska vara noga med 

att avvikelser skrivs om man uppfattar att rutinen inte kan följas. 

Mötet diskuterar rutinens nödvändighet/funktion. Kanske har ersatts av SAMSA. 

Förslag om att se över detta i början av 2024. 

Beslut: Processtöden får i uppdrag att ta fram förslag till om rutinen ska finnas 

kvar och isf revideras. 

 

12. Antabusfrågan (bilaga) 

Jurister från SKR har kompletterat underlaget med bland annat text om att insatsen 

är behovsprövad och inte kan ges som service. SKR förtydligade också texten om 

egenvård något, vilket också tas med i underlaget. 

Beslut: Underlaget skickas ut för kännedom till respektive representant i VPMB 

tillsammans med. Respektive huvudman ansvarar för att kunskapen sprids i 

respektive organisation. 

 

13. Utkast lokal överenskommelse Trepart (bilaga med beslutad revidering) 

Mötet går igenom förslag till reviderad mall för Lokal överenskommelse som är en 

lokal tillämpning av underavtalet till Hälso- och sjukvårdsavtalet. 

Beslut: Förslaget godkänns med tillägg ”kommunal primärvård” utöver 

socialtjänst för kommunerna. Processtöden sprider, bland annat på 

Trepartskonferens. 

 

https://teams.microsoft.com/_?tenantId=4c98088a-8771-4b89-86fa-342cf75f4e28#/docx/viewer/teamsSdk/https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB~2FDelade%20dokument~2FGeneral~2FPlanering%20m%C3%B6ten~2F231025~2FUPPF%C3%96LJNING%20Rutin%20planerade%20inskrivningar%20(002).docx?threadId=19:76da814816c744e88140d2024e73573e@thread.tacv2&subEntityId=%257B%2522viewParams%2522%253A%2522id%253D%25252Fsites%25252FSK%25252DKOMF%25252DTM%25252DProcesstodVPMB%25252FDelade%252520dokument%25252FGeneral%25252FPlanering%252520m%2525C3%2525B6ten%25252F231025%2526viewid%253D6982b4fe%25252D8a76%25252D4ff3%25252Dbe51%25252D06013e7036bd%2522%257D&baseUrl=https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB&fileId=b7385e60-154e-4e84-bb28-d61cbca28930&ctx=openFilePreview&viewerAction=edit
https://teams.microsoft.com/_?tenantId=4c98088a-8771-4b89-86fa-342cf75f4e28#/docx/viewer/teamsSdk/https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB~2FDelade%20dokument~2FGeneral~2FPlanering%20m%C3%B6ten~2F231025~2FUPPF%C3%96LJNING%20Rutin%20planerade%20inskrivningar%20(002).docx?threadId=19:76da814816c744e88140d2024e73573e@thread.tacv2&subEntityId=%257B%2522viewParams%2522%253A%2522id%253D%25252Fsites%25252FSK%25252DKOMF%25252DTM%25252DProcesstodVPMB%25252FDelade%252520dokument%25252FGeneral%25252FPlanering%252520m%2525C3%2525B6ten%25252F231025%2526viewid%253D6982b4fe%25252D8a76%25252D4ff3%25252Dbe51%25252D06013e7036bd%2522%257D&baseUrl=https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB&fileId=b7385e60-154e-4e84-bb28-d61cbca28930&ctx=openFilePreview&viewerAction=edit
https://teams.microsoft.com/_?tenantId=4c98088a-8771-4b89-86fa-342cf75f4e28#/docx/viewer/teamsSdk/https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB~2FDelade%20dokument~2FGeneral~2FPlanering%20m%C3%B6ten~2F231025~2FUPPF%C3%96LJNING%20Rutin%20planerade%20inskrivningar%20(002).docx?threadId=19:76da814816c744e88140d2024e73573e@thread.tacv2&subEntityId=%257B%2522viewParams%2522%253A%2522id%253D%25252Fsites%25252FSK%25252DKOMF%25252DTM%25252DProcesstodVPMB%25252FDelade%252520dokument%25252FGeneral%25252FPlanering%252520m%2525C3%2525B6ten%25252F231025%2526viewid%253D6982b4fe%25252D8a76%25252D4ff3%25252Dbe51%25252D06013e7036bd%2522%257D&baseUrl=https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB&fileId=b7385e60-154e-4e84-bb28-d61cbca28930&ctx=openFilePreview&viewerAction=edit
https://teams.microsoft.com/_?tenantId=4c98088a-8771-4b89-86fa-342cf75f4e28#/docx/viewer/teamsSdk/https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB~2FDelade%20dokument~2FGeneral~2FPlanering%20m%C3%B6ten~2F231025~2FUPPF%C3%96LJNING%20Rutin%20planerade%20inskrivningar%20(002).docx?threadId=19:76da814816c744e88140d2024e73573e@thread.tacv2&subEntityId=%257B%2522viewParams%2522%253A%2522id%253D%25252Fsites%25252FSK%25252DKOMF%25252DTM%25252DProcesstodVPMB%25252FDelade%252520dokument%25252FGeneral%25252FPlanering%252520m%2525C3%2525B6ten%25252F231025%2526viewid%253D6982b4fe%25252D8a76%25252D4ff3%25252Dbe51%25252D06013e7036bd%2522%257D&baseUrl=https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB&fileId=b7385e60-154e-4e84-bb28-d61cbca28930&ctx=openFilePreview&viewerAction=edit


 

14. Trepartskonferensen – hur ligger vi till? Inbjudan Trepartskonferens 2023 

93 anmälda. Politikerna Adam Johansson och Annika Holmén inleder, workshops 

om ett urval pågående projekt, arbete med Treparternas uppdrag och avslut av 

Högskolan i Skövde.  

 

15. Lägesavstämningar pågående processer i Aktivitetsplanen psykisk hälsa: 

a. Projekt samsjuklighet 

Adam Carlbo, enhetschef Beroendeenheten/SkaS, Monica Engström, 

enhetschef Psykiatrimottagning Falköping, SkaS och Kerstin Söderlund, 

utvecklingsledare på Skaraborgs Kommunalförbund, bildar 

partssammansatt arbetsgrupp med uppdrag att kartlägga behov av insatser 

för att samverkan runt målgruppen kan optimeras. Uppdrag finns. 

Start 1 november. 

b. Projekt Suicidprevention 

Anette Holmberg ska inom SkaS arbeta för en kunskapshöjning. Ambitionen 

är en långsiktig insats som stödjer sjukvårdens arbete. Har nyligen startats. 

c. Projekt Rätt stöd psykisk hälsa 

Nina Sahlberg har nyligen påbörjat sitt arbete med att analysera hur 

samverkan fungerar avseende personer med psykisk ohälsa med 

utgångspunkt från primärvårdens perspektiv.  

 

16. Lena summerar sin tid som ordförande och ger några goda råd på vägen 

Vi riktar ett tack till Lena för den tid hon representerat SkaS i VPMB och för hennes 

ordförandeskap. 

 

17. Mötestider för 2024, 7/2, 17/4, 29/5, 2/10, 19/11 

Skickas ut så snart som möjligt. 

 

18. Övriga frågor 

Covid: Börjar komma in på sjukhuset igen. 

 

19. Mötet avslutas 

 

https://teams.microsoft.com/_?tenantId=4c98088a-8771-4b89-86fa-342cf75f4e28#/docx/viewer/teamsSdk/https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB~2FDelade%20dokument~2FGeneral~2FPlanering%20Treparter~2F2023~2FInbjudan%20Trepartskonferens%2021%20november%202023.docx?threadId=19:76da814816c744e88140d2024e73573e@thread.tacv2&subEntityId=%257B%2522viewParams%2522%253A%2522id%253D%25252Fsites%25252FSK%25252DKOMF%25252DTM%25252DProcesstodVPMB%25252FDelade%252520dokument%25252FGeneral%25252FPlanering%252520Treparter%25252F2023%2526viewid%253D6982b4fe%25252D8a76%25252D4ff3%25252Dbe51%25252D06013e7036bd%2522%257D&baseUrl=https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB&fileId=45b9d278-ba1c-40c7-85f3-34fc64eb2a47&ctx=openFilePreview&viewerAction=edit
https://teams.microsoft.com/_?tenantId=4c98088a-8771-4b89-86fa-342cf75f4e28#/docx/viewer/teamsSdk/https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB~2FDelade%20dokument~2FGeneral~2FPlanering%20Treparter~2F2023~2FInbjudan%20Trepartskonferens%2021%20november%202023.docx?threadId=19:76da814816c744e88140d2024e73573e@thread.tacv2&subEntityId=%257B%2522viewParams%2522%253A%2522id%253D%25252Fsites%25252FSK%25252DKOMF%25252DTM%25252DProcesstodVPMB%25252FDelade%252520dokument%25252FGeneral%25252FPlanering%252520Treparter%25252F2023%2526viewid%253D6982b4fe%25252D8a76%25252D4ff3%25252Dbe51%25252D06013e7036bd%2522%257D&baseUrl=https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB&fileId=45b9d278-ba1c-40c7-85f3-34fc64eb2a47&ctx=openFilePreview&viewerAction=edit
https://teams.microsoft.com/_?tenantId=4c98088a-8771-4b89-86fa-342cf75f4e28#/docx/viewer/teamsSdk/https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB~2FDelade%20dokument~2FGeneral~2FPlanering%20Treparter~2F2023~2FInbjudan%20Trepartskonferens%2021%20november%202023.docx?threadId=19:76da814816c744e88140d2024e73573e@thread.tacv2&subEntityId=%257B%2522viewParams%2522%253A%2522id%253D%25252Fsites%25252FSK%25252DKOMF%25252DTM%25252DProcesstodVPMB%25252FDelade%252520dokument%25252FGeneral%25252FPlanering%252520Treparter%25252F2023%2526viewid%253D6982b4fe%25252D8a76%25252D4ff3%25252Dbe51%25252D06013e7036bd%2522%257D&baseUrl=https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB&fileId=45b9d278-ba1c-40c7-85f3-34fc64eb2a47&ctx=openFilePreview&viewerAction=edit
https://teams.microsoft.com/_?tenantId=4c98088a-8771-4b89-86fa-342cf75f4e28#/docx/viewer/teamsSdk/https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB~2FDelade%20dokument~2FGeneral~2FPlanering%20Treparter~2F2023~2FInbjudan%20Trepartskonferens%2021%20november%202023.docx?threadId=19:76da814816c744e88140d2024e73573e@thread.tacv2&subEntityId=%257B%2522viewParams%2522%253A%2522id%253D%25252Fsites%25252FSK%25252DKOMF%25252DTM%25252DProcesstodVPMB%25252FDelade%252520dokument%25252FGeneral%25252FPlanering%252520Treparter%25252F2023%2526viewid%253D6982b4fe%25252D8a76%25252D4ff3%25252Dbe51%25252D06013e7036bd%2522%257D&baseUrl=https:~2F~2Fsamarbete.sharepoint.com~2Fsites~2FSK-KOMF-TM-ProcesstodVPMB&fileId=45b9d278-ba1c-40c7-85f3-34fc64eb2a47&ctx=openFilePreview&viewerAction=edit

