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Minnesanteckningar 2023-09-13
Vardsamverkansgrupp Vuxna, psykisk halsa, missbruk/beroende, VPMB

Narvarande:

Lena Bjugard Branfeldt, Kerstin S6derlund, Johanna Jaring, Ann-Christine Hermansson,
Sverker Andersson, Asa Z66lig Alebring, Anna Falck, Annette Svensson Nordlander, Anitta
Into, Margareta Liljegren

Ej narvarande: Tove Wold Bremer, Adam Carlbo, Anci Loft, Tomas Alsid (lamnar VPMB).
Besodkande: Christel Martinsson, Samordningsférbundet

Foregaende motets anteckningar 2023-05-24 Minnesanteckningar VPMB.pdf
(vgregion.se) Minnesanteckningarna laggs till handlingarna.

Forbundschef Christel Martinsson, Samordningsforbundet Skaraborg

Syfte: Gemensam forstaelse for varandras uppdrag och vilken samarbetsyta som finns.
https://samordningsforbundetskaraborg.se/cresco/

Ordférande 2024 - 2025 - primarvard

Lena BB informerar att hon avgar som verksamhetschef for psykiatrin pa Skas. Lena slutar
17 november. Hennes eftertradare ar Henrik Hjulstrom som bérjade 1/9.

Primarvarden star pa tur att inneha rollen som ordférande 2024-2025.
Asa zo6lig Alebring tar 6ver som ordférande med start fran decembermétet i ar.

Orosanmalningar — utifran dialog pa féregaende mote

Pa ett vardsamverkansmote innan sommaren lyfte psykiatrin helt kort ett avidentifierat
drende dar varden gjort en orosanmalan till socialtjansten. Personen avled kort darefter.
Man undrade om en LVM-anmalan hade gjort skillnad.

| Socialstyrelsen handbok, LVM i hélso- och sjukvarden sid 21-22, finns en beskrivning om
hur ldkare och annan halso- och sjukvardspersonal anmaéla LVM/oro till socialtjdansten om
missbrukaren inte kan erbjudas tillfredsstallande vard inom hélso- och sjukvarden.

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/handbocker/2022-6-7917.pdf

Motet beslutar att Socialstyrelsens stéd kring LVM och orosanmalan ska informeras via
respektive huvudmans kanaler. For SkaS dven beroérd somatisk vard.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-452/surrogate/2023-05-24%20Minnesanteckningar%20VPMB.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-452/surrogate/2023-05-24%20Minnesanteckningar%20VPMB.pdf
https://samordningsforbundetskaraborg.se/cresco/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2022-6-7917.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2022-6-7917.pdf

M virdsamverkan
&M Skaraborg

Information om forslag till beslut om arbetet med “Fast, integrerat
team”

Arbetsgruppen ” Fast, integrerat team” har definierat den malgrupp som bor
omfattas av en eventuell integrerad verksamhet i Skaraborg. En behovsanalys
utifran den definierade malgruppen visar att drygt 100 personer i Skaraborg ingar
i malgruppen. Med stérsta sdkerhet finns ett morkertal.

Fortsatt arbete

Behovsanalys och malgruppsdefinition redovisades for vardsamverkansgrupp
Vuxna, psykisk halsa missbruk/beroende 230329. Arbetsgruppen fick da i uppdrag
att ga vidare med steg tva i uppdraget, det vill sdga att ta fram forslag till hur en
integrerad verksamhet/arbetssatt i Skaraborg kan/bor utformas.

Arbetsgruppen ar beredd att fardigstilla utredningen/forslaget enligt uppdrag.
Erfarenheter fran arbetet som lett fram till beslut om Mini-Maria visar att
budgetprocesser och forberedande arbete tar lang tid.

Om arbetsgruppen ska fortsatta beror pa férutsattningarna for beslutsfattande.
Forslagen som inleder detta dokument forvantas darfor diskuteras och beslutas i
styrgruppen for Vardsamverkan Skaraborg i september 2023.

Motet beslutar att invdnta styrgruppens utlatande kring arbetsgruppens fortsatta arbete.
Oversyn Treparternas mall ”Lokal 6verenskommelse”

VPMB ger processtdden i uppdrag att revidera mallen ”Lokal 6verenskommelse”.
LVM-dokumentet

Ett gemensamt inriktningsdokument for att underlatta samarbete vid LVM togs fram pa
uppdrag av Vardsamverkansgrupp Vuxna, psykisk halsa, missbruk/beroende och beslutades
2020. For att kvalitetssdakra dokumentet beslutades att inriktningsdokumntet ska foljas upp
ett ar efter beslut i styrgrupp. Sedan framtagandet av detta dokument har Socialstyrelsen
gett ut tva stod for socialtjanstens och varden handlaggning vid LVM. Forslaget ar att
Socialstyrelsens stdéd bor anvandas i forsta hand, inriktningsdokumntet tas bort. Inkomna
synpunkter ska tas tillvara, varderas och eventuellt processas.

Beslut: Samverkansgruppen VPMB beslutar att Socialstyrelsens stod bor anvdndas i forsta
hand. Stod finns ocksa i Kunskapsguiden.
Inriktningsdokumentet tas bort.
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Lagesavstamning anstallningarna
Psykisk halsa, Narhalsan

Narhalsan har anstallt en person som ska arbeta med ratt stod psykisk hadlsa som ar det
femte delbetdnkandet i Anna Nergardhs utredning. Hon heter Nina Sahlberg, borjar arbeta i
slutet av september 2023.

Samsjuklighet, SkaS
Arbete pagar, viktigt att det ar kunniga personer som ar palasta pa omradet.
Suicidprevention-brukarinflytande, SkaS

SkaS har anstéllt en person som ska arbeta med suicidprevention/brukarinflytande. Hon
heter Annette Holmberg och bérjade den 1/9.

Samverkansskav - Drogtestning och tillhandahallande av Antabus.
Rapport fran dialogmoéte

Nar en person som har varit i kontakt med slutenvarden och ar i behov av stdd, i det har
fallet Antabus, finns olika vdgar beroende pa personens situation och problemens
komplexitet och tyngd. Se bifogat dokument. Tas upp med socialcheferna.

Lagesavstamning pagaende processer i Aktivitetsplan psykisk hilsa
Suicidprevention/Starka kedjor (Narhalsan) - Uppdrag ska spridas i verksamheten.

Suicidprevention/Brukarinflytande (Vuxenpsykiatrin) - Se tidigare anteckningar, arbete
pagar.

Suicidprevention/Héindelseanalyser -avvikelse- och patientsikerhetsgruppen - P3
styrgruppens moéte 2023-05-03 beslutades att Avvikelse- och Patientsdakerhetsgruppen
under Vardsamverkan Skaraborg ska avvecklas och de uppdrag som inte kan upp hora
behover fordelas. Forslaget bygger pa att Styrgrupp Vardsamverkan och Samordnad Halsa,
Vard och Omsorg ar de grupper som tar emot uppdrag.

Suicidprevention/Nérstaendestod — arbete pagar utifran det uppdrag och de medel som
givits kommunerna.

Samsjuklighet

Forutom den anstallning som ndmns ovan, pagar ytterligare tre processer.
1. Kunskapshdjning via inspelade seminarier som HiS ansvarar for

2. Forstudie om fast integrerat team

3. Mini-Maria
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Zophia Mellgren 6 november — information
Samsjuklighetsutredningen

Antalet deltagare till informationstillfdllet med Zophia Mellgren har utokats fran 50 till 80
personer och flyttad till Kulturfabriken i Skévde, lokal Askeberga. Anmalan sker via
Regionkalendern. Malgrupp: Berorda beslutsfattare.

Trepartskonferens 2023 — dialog, information, synpunkter
Forslag pa innehall/teman till aret trepartskonferens:

e Chefer gor spaning om nutid, framtid och eventuell oro kopplats till forandringar i
samhallet och i omvarlden.

e Fordjupad information om ett urval pagaende processer Psykisk halsa, exvis
SIP/Samsa

e Rundabordssamtal om arbete i Treparter

e Extern forelasare som knyter an till forandringar/oro och hur vi kan orka samverka
anda.

Inbjudan ska enbart ga till treparsgrupperna

Ovriga fragor

Namnet pd VPMB &r vuxna psykisk hélsa, dr det inte psykisk ohélsa vi arbetar med. Ar vart
namn pa gruppen missvisande? Fortsatt dialog pa nasta mote.

Brist pa slutenvardsplatser

Adam Carlbo har informerat det kommunala chefsnatverket personalbrist inom
beroendevarden vilket paverkar mojligheten att ta emot planerade inskrivningar, trots SkaS
ambition att ta emot. Kommunen far da anlita HVB som tar emot for avgiftning alternativt
kopa tjanst av annan. Fragan ar vilken skyldighet/majlighet SkaS har att s6ka vardplats i
annan eller egen regi.

Motet ser vikten av att

e Kommunen skriver tydlig vardbegaran i Samsa
e Det gors avvikelser nar rutinen om planerade inskrivningar inte foljs.

For att fa ett faktabaserat underlag att diskutera utifran, ska instruktion om detta ges
tillsammans med angivande om vilken avvikelsekod som ska anvandas (for att hitta dessa
avvikelser bland andra). En méatperiod utses. Processtdden forbereder detta.

Information fran Styrgrupp regional psykisk hilsa

Vard- och insatsprogram (VIP) ar kunskapsstod framtagna inom ramen for Nationellt
system for kunskapsstyrning. Dessa program har visat sig inte vara kdnda och darfor
erbjuder Tomas Westerberg och Eva Hallberg har i uppdrag att informera och bestker
garna verksamheter som ar intresserade av att fa mer information. | Skaraborg har det
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tidigare sagts att varje verksamhet fa ta ansvar for att sjalva efterfraga information om VIP.
Nationella vard- och insatsprogram (vardochinsats.se)

Webutbildning i brukarinflytande. Johanna Jaring informerar om webutbildningen som ar
framtagen av paraplyorganisationen Nationell Samverkan for Psykisk Halsa Vastra Gotaland
och Goteborg pa uppdrag av VastKom och Vastra Gotalandsregionen. Syftet med
webbutbildningen &r att stodja en langsiktig utveckling av metoder och aktiviteter for 6kat
brukarinflytande inom vard och omsorg for personer med psykisk ohélsa. Utbildningen
riktar sig till politiker, chefer och personal inom kommun, region och myndighet samt
brukarforeningar i Vastra Gotaland.

Ny nationell strategi for psykisk halsa och suicidprevention:

Den 1 september 2023 dverlamnade Socialstyrelsen och Folkhdlsomyndigheten ett forslag
till ny nationell strategi for psykisk halsa och suicidprevention. De tva myndigheterna har
haft regeringens uppdrag att leda och samordna arbetet med att ta fram forslaget
tillsammans med ytterligare 24 myndigheter, i bred samverkan med andra aktorer. Den nya
strategin ska ge en inriktning och ett ramverk fér hur samhallet gemensamt ska planera,
prioritera och genomfora insatser. Vi hoppas att den ska ge energi infor den komplexa
samhallsutmaning som arbetet innebér. Forslaget har fyra overgripande mal:

e en forbattrad psykisk halsa i hela befolkningen

o farre liv forlorade i suicid

e minska ojamlikhet i psykisk ohalsa

¢ minskade negativa konsekvenser pa grund av psykiatriska tillstand

Nasta mote
2023-10-25 Psykiatrins konferensrum Helge, SkaS Skévde
Anteckningar:

Margareta Liljegren


https://www.vardochinsats.se/om-programmen/

