YﬂVASTRA skaraborgs

GOTALANDSREGIONEN kommunalférbund

Minnesanteckningar fran Superkontaktombudstraff

171010

Vardplaneringsgruppen Skaraborg presenterar sig och hélsar alla valkomna.

Pia Johansson delger aktuell SAMSA information

Ny patch kommer 14 nov:

- Datum och orsak till vardbegéaran ar inte langre tvingande vid forberedd vardbegaran.
- Tydligare markering om obligatoriskt falt inte ar ifyllt.

- Folkbokforingsadress visas inne i meddelandet i Kontaktfliken.

- Personnummer visas med bindestreck.

- Obligatoriskt med kontakter, kommer ej vidare i drendet annars.

- Man kan inte ldgga till enheter om meddelandet inte ar det senast skickade i drendet.

- Vardvalet fylls i med automatik nar Vardbegaran eller Inskrivningsmeddelande startas.

Malin Sward redogor kring Trygg och saker utskrivning i Skaraborg — Lag (2017:612) om
Samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvarden. Denna presentation ligger
som bilaga och ska anvandas vid information ut i verksamheten.

Information om Vardsamverkan Vastra Gotaland (VVG):

- Strategisk beredningsgrupp — har arbetat med 6verenskommelsen och en gemensam
riktlinje har skrivit — se bilaga. Men inget ar faststallt- invantas ett politiskt beslut.

- Styrgruppen SVPL —ansvarar for anpassning av IT-stédet SAMSA och dess rutin och
tillampningsanvisningar

- SAMSA arbetsgrupp med olika arbetsutskott — har deltar forvaltarna. | nulaget
mycket fokus kring IT stodet SAMSA.

Information om Vardsamverkan Skaraborg:

Arbetsgrupp utsedd av styrgrupp Vardsamverkan Skaraborg for att ta fram gemensamma
rutiner/arbetsformer for Skaraborg samt att arbeta med implementering av bade den nya
lagen och anpassning av IT-stodet SAMSA.

Eva Wallin, vardplaneringsgruppen Skaraborg
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- Vardplaneringsgruppen Skaraborg deltar i arbetet pa VVG genom SAMSA
arbetsgrupp och styrgrupp SVPL. Ansvarar tillsammans med superkontaktombuden
for att verksamheten har kunskap om SVPL och IT-st6d.

Det hander manga saker inom Vardsamverkan Skaraborg men vi maste invdnta beslut och
invanta att lagen trader i kraft.

Malin informerar kring Nyhetsbrevet fran Vardsamverkan som kom 171009 (Nyhetsbrevet
finns som bilaga) Vi ska folja den nya utskrivningsprocessen sa langt det gar. Nya nyhetsbrev
planeras med 2-3 veckors mellanrum och finns att ldsa pa www.vgregion.se/tryggutskrivning

Implementeringsaktiviteter planeras ut i organisationerna infér uppstarten. Vi ska sa langt
som mojligt anpassa oss efter den nya lagen dven om alla delar inte ar klara. Bra att prata
sig samman pa hemmaplan om hur forplaneringen ska utformas och bistandsansdkan ska
goras.

Den nya lagen galler ALLA personer och aldrar som det finns behov av samverkan kring. SVPL
uppgor att galla och SIP utfors och SIP ska finnas som ett levande dokument som revideras
sa lange samverkan behovs. Ingen ny vardplanering for varje vardtillfalle utan SIP foljer
personen sa lange behov av samordning kvarstar.

Fast vardkontakt utses av landstingets 6ppenvard som sedan kallar till SIP. Det kommer ett
dokument/meddelande blad fran Socialstyrelsen om vad som ingar i SIP och vad som menas
med fast vardkontakt.

SIP syftar till att sédkerstalla samarbetet mellan parterna.

Utskrivningsprocessen ska sakerstalla en trygg, saker och effektiv utskrivning fran sluten
héalso- och sjukvard. Kontaktuppgifterna vid vardbegaran och inskrivning ar mycket viktiga
for att minimera ineffektivt sokande av personal

Sa ofta som mojligt géra SIP i hemmet efter utskrivning — forutsatt att patientsakerheten ar
fullgod vid utskrivning. Lakemedelslista, epikriser osv ska vara klara vid utskrivning.

Fraga: kring forplanering, hur skota kommunikationen med alla aktorer tills nya SAMSA
kommit? Svar: troligen anvanda mer telefon an idag, anvand skype. Invdnta IT stédarbetet.
Viktigt att halla sig uppdaterad. Ar en férandringsperiod vi gar in i.

NYTT i Vardplaneringsprocessen &r:
Inskrivningsmeddelande: berdaknad tidpunkt fér utskrivning och inskrivningsorsak
Forplanering: samtliga enheter paborjar ett initialt planeringsarbete

Fast vardkontakt: utses i 6ppenvarden antingen vardcentral eller sjukhusens
Oppenvardsmottagning. Kan inte utses inom primarvardsrehab.

Eva Wallin, vardplaneringsgruppen Skaraborg
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I\/Ieddelande om utskrivningsklar: samtycke till SIP kravs.
Kallelsen till samordnad individuell planering: individuellt anpassad.
Information vid utskrivning: epikris, ldkemedelslista
Uppratta SIP ir informationskrav utifran HSL och SolL
Planering for utskrivning startar vid inskrivning!
Vardplanering: ska ske alla dagar under aret
Ta garna del av SIP informationen som finns pa Vardsamverkan och Vgregionen

Fraga: Rehab- hjalpmedel hur I6ses detta. Svar: Rehab behéver vara med mycket tidigare &n
idag. Viktigast att NAGON har ansvaret och sedan tar upp det i den SIP som &r i hemmet.
Under vardtiden pa sjukhus har sjukhuset ansvar men ovriga parter maste vara delaktig i
planeringen, avseende ansvaret. Vem ordnar hjalpmedlen sa patienten kan komma hem?
Fragan arbetas det med i arbetsgruppen pa Skaraborgsniva.

Krister Bergkvist foredrar: Vad gor vi idag och hur ska vi gora i framtiden- se bifogat
Powerpoint program.

En ny vardplanering sker idag vid varje vardtillfalle men sker det ndgon langsiktig planering?
Inga onddiga varddygn pa sjukhuset i framtiden.

Karensdagar forandras, vi gar fran fem planeringsdagar till att kunna vardplanera hela
vardtiden. Ingen skillnad pa veckodagar och helger.

Betalningsansvaret kommer raknas som ”snitt” och inte per arende.

Adam Krantz foredrar: patientfall Tariq 71 ar och Ally se bifogat Powerpointprogram.

Om patienten inte har HSV kan Vardbegdran anda skrivas och detta ar ett bor krav vid Sol
insatser. Vid kommunal hdlso- och sjukvard ar Vardbegaran ett krav. Lakaren inom den
Oppna varden (vardcentral/hemsjukvardslakare) ska ha kontakt med ldkaren pa sjukhus infor
inlaggning. Ldkaren inom Oppenvarden ska informeras av kommunskoterska infor eventuell
sjukhusinlaggning.

Varje vardgivare gor sin del i Forplaneringen, se presentationen
Forplanering ar en tillfallig plan tills SIP kan upprattas.
Brytpunkt nar patienten kan komma hem samma dag ar kl. 12.00

Fran utskrivningsklar (tidigare kallelsen) tickar karensdagarna.

Eva Wallin, vardplaneringsgruppen Skaraborg
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Den Oppna varden kallar till SIP senast tre dagar efter utskrivningsklar, kan vara i hemmet
men situationen avgor vart patienten befinner sig vid SIP. Behdver inte goras efter tre dagar
utan bara att det ar kallat/bokat. SIP kan ske i form av hembesdk, skypemote, telefon mm

SIP kommer kopplas till SAMSA, aterkommer nar mer information finns.

En fardig SIP ska delges alla medverkande och innan integrering i IT stodet SAMSA kan det bli
"pappersversioner”

Genomgang efter gruppdiskussioner om patientdrende Ally:

Socialstyrelsen meddelande blad kommer med riktlinjer om vad fast vardkontakt ar.
Verksamhetschefen &r ansvarig for vem som ar fast vardkontakt.

Oppen diskussion om patientfallet Ally, det hiar kom fram

- Vardbegaran — vad ska finnas dokumenterat, vad patienten har klarat férut och vilka
Sol insatser man har, ar viktigt att ha med.

- Fast vardkontakt géller 6ppenvarden men Rehab i 6ppenvarden kan inte vara fast
vardkontakt.

- Forplaneringen sker fortlopande under vardtiden. Det fysiska motet sker genom SIP
kanske pa avdelningen men oftast i hemmet efter vardtiden.

- Vem bedomer SIP pa sjukhuset? Svar: Géller oftast de patienter som man tror
kommer att ha stort vardbehov vid hemgang, palliativ vard mm samverkan galler har.

- Fragmin — kan patienten klara det sjalv? Ga till vardcentralen, hemma/HSV?

- SIP ska sdkerstalla den fortsatta varden, vad galler ex. lakemedel efter utskrivning sa
ar det kanske vardcentralslakaren som ska medverka i SIP inte sjukhuslakaren.

- Samverkan blir viktigt i den egna kommunen mellan vardcentraler, rehab och
kommun exempelvis via skypemoten, dagliga moten for att hitta samverkan i
vardprocessen.

- Var ar patienten i planen — var ar métet med patienten? Forplaneringen ar ett
ramverk. Vardpersonalen involverar och gor patienten delaktig samt uppdaterar
informationen under hela tiden patienten ar pa avdelningen kring varden/rehab.
Samtycket ska ju vara godkant.

- Meddelande om utskrivningsklar: mycket bra med att fa epikris och lakemedelslista
nar patienten gar hem.

- SIP —sa fort det finns en samverkan mellan kommun och primarvarden ska SIP hallas
Oppen. OM bara en aktor- avslutas SIP.

- Avbrott i process — kommer troligen anvandas mer sdllan, anvand istallet framskjutet
utskrivningsdatum.

Eva Wallin, vardplaneringsgruppen Skaraborg
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Ny och uppdaterad information finns pa Vardsamverkans hemsida - Vardsamverkan
Skaraborg-> dokumentbibliotek-> anvandarhandbocker SAMSA->
Superkontaktombudstraffar, har ar de gamla dokumenten.

Gunilla Hard sander information om nar ny och uppdaterad information ar klar.

www.vardsamverkanskaraborg.se

Ny Superkontaktombudstraff blir 11 april 2018 Obs! ar en onsdag. KI. 9-16
Sessionssalen Stadshuset Skovde. Tank pa att anmala dig via regionkalendern

Kontaktuppgifter till vardplaneringsgruppen finns under Vardsamverkan

Vardplaneringsgruppen

Malin Sward, Gunilla Hard, Pia Johansson, Krister Bergkvist, Adam Krantz, Margareta
Liljegren, Eva Wallin

Eva Wallin, vardplaneringsgruppen Skaraborg


http://www.vardsamverkanskaraborg.se/

Vad gor vi idag och hur ska vi gora i framtiden?

Forandringar i vardplaneringsprocessen med en “dverdriven beskrivning” for att vacka nya tankar

skaraborgs WVASTRA
kommunalférbund v GOTALANDSREGIONEN



Viktigt!

* Beskrivningen av nuvarande arbetssatt ar dragen till sin spets.

e Kanner du dig traffad och kdanner att du vill ga i férsvarsstallning?
Tank pa hur dina vardgrannar framstalls och skratta lite at dem, ta darefter ett
djupt andetag och skratta lite at dig sjalv.

e Kanner du inte alls igen dig?
GRATTIS! Det kan vara sa att du jobbar i en ypperlig verksamhet,
framtidsbeskrivningen ar sakert hamtad fran nagot arende du jobbat med. Men,
kan det ocksa vara sa att du inte ser bristerna i verksamheten?

skaraborgs YﬂVASTRA
v
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Patientbeskrivning - Gosta

e GoOsta bor ensam i radhus sedan frun dog for 5 ar sedan. Han ar 82 ar och klarar
sig ganska bra i vardagen, brukar ta rollatorn och ga till motesplatsen for att ata
lunch. Gosta sjalv upplever att minnet inte ar som det har varit.

e Har hjalp med stad, tvatt och har ett trygghetslarm.

e Sedan tidigare har Gosta en insulinbehandlad diabetes och waranbehandlat
formaksflimmer. Har ocksa nagra tabletter for “blodtrycket och hjartat”.

e GOsta har dock aldrig gillat sprutor och ar inskriven i hemsjukvarden sa han far hjalp med
kvallsinsulinet och PK-provtagning i hemmet.

e GoOsta har ocksa hjalp med dosettdelning men tar sina tabletter sjalv.

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Vad hander Gosta

 Vid lunchtid far Gosta lite for brattom att traffa Agda pa motesplatsen.

» GOsta snavar over rollatorn och blir liggande i lagenheten med smarta
fran hoger kna, tar sig inte upp sjalv.

e GOsta trycker pa trygghetslarmet.

* Hemtjansten och distriktssjukskoterskan kommer hem till Gosta.
Personalen ser ingen uppenbar fraktur och smartsituationen i vila ar
hanterbar sa de hjalper Gosta upp.

e Gosta kan stalla sig men vill inte belasta benet pa grund av smarta.

skaraborgs YﬂVASTRA
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Behov av vard?

Den dystopiska nutiden! Den utopiska (?) framtiden...

e Da fraktur inte kan uteslutas » DSK kontaktar vardcentralen for dialog.
bESta||§ en ambulans som kor e Da frakturen inte ar uppenbar och Gosta inte
Gosta till akuten. har alltfor ont i vila ordnar lakare med en

remiss till rontgen for att utesluta fraktur.

* DSK skriver Vardbegaran med info  Gosta skickas till sjukhuset med sjuktransport.

att Gosta fallit, vilka diagnoser

o2 e DSK kontaktar bistandsenheten och diskuterar
GOsta har samt att ha.n ar hja°|p hur man ska |I6sa Gostas behov da han inte
att de|_'c_1 dosett. Funktionstillstand — langre ar sjalvstandig i forflyttningar.

Ej bedomt. * DSK skriver vardbegaran med information om
* Personalen fortsitter med sitt O e er i
arbete och raknar kallt med att bade DSK och bistindsenheten. "o

Gosta kommer bli inlagd — Han
hade ju sa ont.

skaraborgs YﬂVASTRA
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Pa sjukhuset - Eventuellt hander detta.

Akutmottagningen lagger Gosta i en sang, han blir
gulprioriterad da han inte har sa ont.

Doktorn kommer och skriver en rontgenremiss, ordinerar
ingen smartlindring och Gosta ar ganska néjd i vila.

Rontgen visar ett litet avlost fragment som inte motiverar
atgard och en artros som forklarar smartan.

Gosta far prova att Féomed rollator och hjalp fran en av
personalen men vill saklart inte belasta alls da det gor ont.

Akutens skoterska tar ingen kontakt med kommunen — “Gésta
behéver ju ldggas in, han dr ju gammal”.

GOsta laggs in for “fér smdrtlindring och mobilisering”.
Ordineras Alvedon regelbundet. Lakaren skriver ocksa remiss
till ortopedmottagningen med anledningen av artrosen.

kommunalférbund
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Sjuktransporten lamnar GOsta pa rontgen. Da rontgen visar
skelettskada flyttas Gosta till akuten.

Lakaren pa akuten informerar Gosta om svaret och diskuterar
GoOstas hemsituation. Lakaren och Gosta ar 6verens om att
han behover hjalp men inte behover I%&gas in. Artrosen ar de
overens om att Gosta inte vill atgarda da det kdnns mycket
battre efter en varktablett. Lakaren forskriver smartlindring i
nedtrappning.

Akuten kontaktar kommunens bistandsenhet och diskuterar
arendet. Bistandsenheten ringer upp Gosta och hor hur han
tanker. Gemensamt kommer man Overens om att Gosta far
stanna kvar pa sjukhuset 6ver natten for att kunna fa den
hjalp han behover.

Bistandsbeddmaren planerar komma till Gosta vid 11-tiden
dagen efter for att planera fortsatt hjalp. Da ar ocksa
hemtjanstgruppen “férvarnad” och kan kort darefter
verkstalla eventuellt nytt beslut.

* | bakfickan finns ocksa en korttidsplats om Gosta inte bedéms
trygg i hemmet.

GoOsta aker hem fran OBS-plats pa morgonen med recept pa
smartlindring. DSK har fatt information via SAMSA och foljer
med bistandsbeddmaren for att samverka samt dela dosett.



P'é sjukhuset — Inlagd

Sjukgymnasten kommer morgonen efter och mobiliserar
GOsta. Det gar men gor ont.

Avdelningen skickar Inskrivningsmeddelande i SAMSA.
Dag 2 pa avdelningen justerar man smartlindring.

Dag 5 gar Gosta sjalv med rollator och behover bara lite hjalp
med morgonbestyren.

Dag 6 kommer en ny ldkare som undrar varfér Gosta ligger
inne “han far vi skriva ut idag”.

Gosta har hospitaliserats lite och tycker det kdnns otryggt att
aka hem sadar plotsligt.

SSK ringer bistandsenheten och vill att Gosta ska fa mer hjalp.

Bistandsenheten dnskar lite underlag i en kallelse.

Gosta ligger kvar... Kommun/PV gor ingenting, for det har ju
inte kommit nagon kallelse an.

kommunalférbund
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Gosta laggs in och ldkaren pa akuten berattar for Gosta att
man planerar att Gosta behdver ligga inne fér smartlindring
3-4 dagar sa man hinner stalla in lagom smartlindring.

Avdelningen skickar inskrivningsmeddelande med tankt
utskrivningsdatum 3 dagar senare.

Primarvarden efterfragar ytterligare information.

Avdelningen fyller i information i SAMSA om Gostas

nuvarande tillstand och tankta atgarder samt hur tillstandet
forvantas utvecklas de kommande dagarna. “borde kunna gad
sjdlvstéindigt med rollator ndr smdrtlindring fatt effekt, men
kan behéva tillsyn”.

Kommun planerar f6r att Gosta behover tillsyn till varje
maltid samt nagot besék daremellan for eventuella
toalettbesok.

Vardcentralen utser en skoterska som blir fast vardkontakt for
GoOsta. Man tar ocksa kontakt med sjukhuset och DSK i
hemvarden for att ha en plan fér hur man trappar ned
smartlindringen.



Samordnad
Plan

z X Fastvardkontakt Meddelande
Farplanering utsas i Gppan
Ip vard eller ar L
redan utsedd utskrivningsklar

Pa sjukhuset — Inlagd fortsattningen...

e Sjukhuset skickar Kallelse till Vardplanering.

e Kommunen slutar “rulla tummarna” och far fart, nu ska allt
ske inom fem dagar. Man bokar ett vardplaneringsmote.

 Vardcentralen gor ingenting, “Gésta dr ju redan inskriven i
hemsjukvarden”.

e (GOsta ligger kvar pa sjukhuset...

. VérdpIaneringsmétetgenomfﬁrs. Nu bestams allting som
Gosta ska fa hjalp med efter utskrivning.
(Savida Gosta inte forsamrats av VRI).

e (GOsta ar nu sa sjalvstandig att han klarar sig ganska bra sjalv
pa avdelningen. Men personalen hiélper anda till lite pa
morgonen och det ska Gosta fa hjalp med aven efter
utskrivning.

kommunalférbund
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Lakaren pa sjukhuset diskuterar Gostas artros igen. Gosta
tillstar att han haft ganska ont under lang tid, man kommer
darfor overens om att Gosta far en kallelse for
kndprotesoperation efter cirka en manad.

Gosta far information om att SSK pa vardcentralen ar hans
fasta vardkontakt som bade Gosta sjalv och hans DSK i
hemsjukvarden kan vanda sig till rorande nuvarande
problem.

Gosta har en rimlig smartsituation och lakaren bedémer att
Gosta ar fardig pa sjukhuset.

e Slutanteckningar gors fardigt.

* Lakemedel stams av.

* Recept skrivs

* Remiss for uppfoljning av smartlindring skrivs och skickas till
vardcentralen.

Sjukhuset skickar utskrivningsmeddelande.

* Redan nu skickas relevanta journalanteckningar till bade

kommun och vardcentral.

GOsta skrivs ut morgonen efter och tycker det kanns skont att
komma hem. Han vet ocksa att det ska bli ett méte efter
nagra dagar och tror att eventuella fragetecken da kommer
ratas ut.



Utskrivning

* Vid ronden far Gésta besked att han skrivs ut * Gosta aker hem i taxi.
idag. Gosta tycker det kom lite plotsligt, men : : 3} . .
tcher det blivit battre och battre “sg det e Alla journalanteckningar ar redan dverforda.
kanske dr dags?” e N&r Gosta kommer hem méts han av
 Gosta aker taxi hem. Mots upp av hemtjansten och far hjalp att ta sig in i
hemtjdnsten som ska hjdlpa Gosta in, men bostaden. Han far information om att de
Gosta behdver ingen hjalp(1?) kommer tillbaka nagra ganger under dagen
T men att han far larma om han behoéver dem
 Hemtjansten fortsatter titta till Gosta som daremellan.
innan han ramlade samt varje morgon. Men . : : . ¢ s rdk K
egentligen behover Gosta inte langre nagon Dagen, erter ringer Gostas 1asta vardkontakt

och fragar om Gosta kan komma till

hjalp pa morgonen. vardcentralen for ett mote dar man ska

e Sjukhuset har inte skrivit fardigt nagra lanera hur man bast |0ser allting i )
anteckningar, men Gosta far med sig en ortsattningen. De bestammer en tid efter tva
|lakemedelslista i alla fall. dagar och SSK pa vardcentralen berattar att

hon ocksa pratat med DSK i hemvarden som
kommer och gor séllskap med Gosta de tva
kvarterens promenad till vardcentralen.

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Efter utskrivning - SIP

* @Gosta ar valdigt trott om dagarna. Han har inget ont langre.
Men eftersom PostNord hanterar Gostas remiss for
uppféljnin%(av smartlindring, som lakaren pa sjukhuset skrev,
star Gosta kvar pa samma doser som precis efter fallet.

» GoOsta fortsatter att vara hemma, efter ett tag ar allt som
innan han ramlade. Men nar han nu ska tillbaka till sjukhuset
L('j_gloperation har han fragat hemtjansten om han kan fa mer

jalpigen. . .
Hemtjansten berattade da att det kommer sjukhuset kontakta
dem om nar GOsta ar opererad.

kommunalférbund
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GoOsta och DSK gar till vardcentralen. Dar vantar SSK som ar
fast vardkontakt samt en sjukgymnast. Med pa Skype finns
ocksa Gostas bistandsbedomare, kommunens arbetsterapeut
samt en operationskoordinator fran Sjukhuset.

SSK pa vardcentralen gar igenom nuvarande situation och hur
man tankt att trappa ned smartlindringen, och DSK i
hemvarden berattar att hon fortsatter ordna med
dosettdelning pa ordination fran vardcentralen.

Operationskoordinatorn berattar att Gosta ska operera knat
om cirka en manad och kallelse kommer komma pa posten.
Efter operationen kommer Gosta kunna skrivas ut redan dagen
efter om inga komplikationer tillstoter.

DSK berattar att Gosta klarade val att ga till vardcentralen men
Gosta kanner sig osaker pa vagen. Bistandsbeddmaren
berattar att han darfér kommer fa hjalp av hemtjanstens
personal att ga till vardcentralen for att trana med
sjukgymnast 2 ganger per vecka efter operationen.

Arbetsterapeuten fran kommunen kommer komma hem till
Gosta om nagra veckor fér att se éver hemmiljén och
hjalpmedel infor operationen.

Innan de ar klara bestammer de att de ska traffas igen 3 veckor
efter operationen, da tror Gosta att han kan klara sig sjalv igen.



Efter utskrivning — Uppfoljning SIP

Gosta blev battre i knat och tackade darfor
nej till operationen.

Sedan blev det samre igen och nu har Gosta
inte kunnat ga till motesplatsen pa flera
veckor.

Hemtjansten far hjélﬁ)a Gosta med mycket
mer morgon och kvill, fast de egentligen inte
hinner. Pa dagarna sitter han mest i sin
favoritfatolj och ser pa TV.

Nu kommer Gostas son forbi och tycker
“pappa har ju blivit jétteddlig, nu dker vi till
sjukhuset”.

GoOsta visar sig ha gatt ned 10 kg och det
kommer fram att han bara dricker kaffe mitt
pa dagen. Gosta blir inlagd pa nytt.

V€Y visrra
v
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3 veckor efter operationen gar Gosta med
sallskap till vardcentralen. Han kdanner sig nu
saker pa vagen och har sagt att han nog kan
klara det sjalv nasta gang.

Med pa métet &r samma personer som forra
gangen utom operationskoordinatorn.

Gosta klarar sig nu sﬂélvsténdigt och uppger
att han kanner att allt ar som vanligt.

Gemensamt kommer man Overens om att
man nu kan avsluta SIP da behovet av
samordning inte langre finns.

Gosta far fortsatt hjalp att dela mediciner,
stada och tvatta. Men han behover inte langre
nagon rehabtraning och da smartlindringen
trappats ut behodver vardcentralen bara férnya
hans receptAoé ovriga lakemedel. Blir Gosta
sjuk i framtiden tar han sjalv kontakt med
vardcentralen.



Pa sjukhuset — Man kan ocksa tanka sig att...

Den dystopiska nutiden!

Akutmottagningen ger Gosta en Oxynorm vid ankomst.

Efter rontgen visar det sig att GOsta inte har brutit nagot,
men har en artros i sitt kna.

Gosta far prova att ga med rollator och hjalp fran en av
personalen och tycker det gar riktigt bra “efter den dér
tabletten”.

Akuten ringer DSK och fragar om Gdésta kan komma hem
igen.

DSK har ju raknat med att Gosta blir inlagd och blir upproérd
over fragan — “Han har ju sa@ ont!”

Sjukhuset Iégger in Gosta "for mobilisering och .
smdrtlindring”. Trots att han inte har sarskilt ont eller svart
att mobilisera.

skaraborgs
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Den utopiska (?) framtiden...

Sjuktransporten lamnar Gésta pa rontgen. Da réntgen inte
visar skelettskada aker Gosta tillbaka till hemmet.

Rontgenpersonalen kontaktar DSK och informerar om svaret.
Skriver ocksa Meddelande till VO.
e Vardcentralen ser att Gosta ar pavag hemat och ordnar med
recept pa smartlindring.

* Vardcentralen diskuterar ocksa med kommunrehab vem som tar
vid om Gosta behover uppféljning och kommer 6verens om ett
hembesdk inom 4 dagar.

DSK besdker Gosta ihop med bistandsbeddmare nar han
kommit hem.

e DSK delar OxyContin och Alvedon i Gostas dosett for kommande
veckan.

* Bistandsbeddémare far samtycke till utékad hemtjanst som
startar upp redan under eftermiddagen sa Gosta far tillsyn vid
forflyttningar.

Gosta kanner sig trygg med att “tésera tittar till honom”

Efter en vecka trapﬁas OxyContinet ut av DSK i samrad med
vardcentralen och hemtjansten minskas ned.



Sammanfattning - Skillnader

e Malsattningen ar att patient i behov av insatser efter utskrivning ska
kunna skrivas ut sa snart som mojligt efter att patienten bedoms
utskrivningsklar. Alltsa...

* Inga onddiga varddygn.

* Blir 5 karensdagar istallet 3? Ja, men...
e Sjukhuset kommer aldrig igen kunna kalla till vardplanering for tidigt!

 Vigar fran 5 planeringsdagar till att fa hela vardtiden pa oss. Dessutom...
 Ingen skillnad pa veckodagar och helgdagar.

e Betalningsansvar kommer beraknas som “snitt” och inte per arende.
skaraborgs YﬂVASTRA
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Patientfall

Superkontaktombudsméte 2017-10-10
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Tariq, 71ar

Fact vardkontakt ™ = allelse 1 i o
Inskrivnings- ™. Forplanering utses i Gppen M:d?elande . samordnzad Infc:rr'[ldatmn Uppratta eller Folja upp
" sIp vrd eller ar Sl /' individuell ne uppdateraSIP .~ SIp
redan utsedd utskrivningsklar .~ planering utskrivning

vardbegdran

meddelande .~
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Tarig - Vardbegaran

e Autonom, inga kommunala insatser sedan tidigare.
e Soker sjalv sjukvard.

e \Vardbegaran initieras alltsa inte av kommun.

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tariq - Inskrivningsmeddelande

e Sjukhuset bedomer att Tarig har fatt en stroke och lagger in Tariq for
utredning.

e Sjukhuset bedomer att Tarig kan ha ett behov av fortsatta insatser efter
utskrivning.

* Inskrivningsmeddelande skickas samma datum som patienten laggs in.
 |Inskrivningsdatum
e Preliminart utskrivningsdatum
 Inskrivningsorsak formedIas (samtycke)

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig — Forplanering Sjukhus

e Planerad utskrivnhingsdag revideras.

e Sjukhuset bedémer:

 Nuvarande och férvantat hjalpmedels- och rehabbehov
Rullstol. Bostadsanpassning. Traning.

e Nuvarande allmantillstand och forvantad utveckling
Forflyttningar. Maltidssituation. ADL-status.

e Nuvarande behov av halso- och sjukvard och forvantat behov
Lakemedelshantering. Sondmat.

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig — Forplanering Primarvarden

e Utred forvantat hjalpmedelsbehov
e Utred forvantat behov av rehabtraning
e Utred forvantat behov av hjalp med lakemedelshantering

e Fast vardkontakt utses (inom den landstingsfinansierade
Oppenvarden)

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig — Forplanering Kommunen

e Utred forvantat hjalpmedelsbehov

e Utred forvantat behov av rehabtraning
e Utred forvantat behov av hemsjukvard
* Ta emot ans6kan om bistand

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig — Forplanering S/K/P
e Kontinuerlig uppdatering/uppféljning

* Preliminar gemensam plan
* Nar planen motsvarar beskrivha behov kan patienten lamna sjukhuset
"Tariqg ska fa kommunal hemsjukvard eftersom hans rehabiliteringsbehov
beddéms behovas éver tid och han har stora svarigheter att ta sig till
rehabmottagning. Rullstolen har provats ut av sjukhusets arbetsterapeut men
ovriga hjglomedel kommer kommunens arbetsterapeut att forskriva.”

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig - Utskrivningsklar

* Journalanteckningar ska vara fardiga

e Likemedelslista/ordinationshandling ska vara fardig
e Recept ska vara skrivna

 Nodvandiga remisser ska vara skrivna och skickade

 Behov av nddvandiga hjalpmedel, lakemedel och medicinskteknisk
utrustning ska vara sakrat for de dygn som kravs for en kontinuitet i
behandlingen efter utskrivning.

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig — Kallelse till SIP

* Primarvarden kallar till SIP senast 3 dagar efter utskrivningsklar

e Kallelse till SIP gar ut fran Tarig’s fasta vardkontakt och férmedlar att SIP halls i
hemmet 3 dagar efter att patienten kommit hem

e SIP behover inte alltid hallas i hemmet. Situationen avgor vart patienten
befinner sig vid SIP

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig — Information vid utskrivning

e Tariq aker hem.
e Sjukhuset skickar Information vid utskrivning i SAMSA

skaraborgs YHVAST RA
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Tarig — SIP upprattas eller uppdateras

e SIP halls i hemmet mellan de involverade parterna
e SIP upprattas i de fall det inte finns en tidigare
e SIP uppdateras i de fall de fall det finns en tidigare

e SIP ar en skraddarsydd helhetsbedomning utifran individuellt behov

e Patientens upplevda och beddomda behov
e Nuvarande och kommande omvardnadsbehov
e Nuvarande och kommande sjukvardsbehov
* Nuvarande och kommande behov av stéd och social omsorg
 Nuvarande och kommande rehab behov

e Uppfoljningsdatum satts
skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig — Folja upp SIP

e Den fasta vardkontakten kallar till ny SIP nar uppfoljningsdatumet
narmar sig

e Folja upp de behov som uppdagades i denna forra planeringen
e Alla parter har ansvar for att kalla till uppfoljning SIP om behov foreligger

 Uppdatera SIP om fortsatt behov foreligger

skaraborgs YﬂVASTRA
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Tarig — Avsluta SIP 2200

e Efter uppfoljning SIP beslutas att behovet av hjalp inte kvarstar varpa
SIP avslutas

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Diskussion - Patientfall

o Ally 81ar
e Nidelas upp i diskussionsgrupper med representanter fran PV, kommun och
sjukhus
e Utga ifran den nya processen (se bild)
* | detta fallet skall patienter med endast Sol insatser ocksa ha en vardbegaran
upprattad vid transport till sjukhuset

e Genomgang i helgrupp senare

skaraborgs YﬂVASTRA
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Superkontaktombudstraff

10 oktober 2017
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Agenda

Formiddag

e Aktuell SAMSA information

e Informationsvagar

* Trygg och saker utskrivning fran slutenvarden
* Patientfall

Lunch Kl. 11.30-12.30

Eftermiddag

* Fortsattning patientfall

e Aktuella fragor — gemensam diskussion
* Hemsidor

e Varens superkontaktombudstraff

skaraborgs YvﬂVASTRA
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Trygg och saker utskrivning i Skaraborg

Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard

skaraborgs WVASTRA
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Vardsamverkan Vastra Gotaland

Strategisk beredningsgrupp

* Overenskommelse mellan Véstra Gétalands kommuner och Vastra o
Gotalandsregionen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

e Gemensam riktlinje utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
- Definitioner

Styrgrupp SVPL, SAMSA arbetsgrupp

e Oversyn och anpassning av nuvarande IT stéd, SAMSA, rutin fér SVPL och regional
tilldampning

skaraborgs YvﬂVASTRA
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Vardsamverkan Skaraborg

Arbetsgrupp: Nya arbetssatt i vardplaneringsprocessen

e utsedd mars 2017 for anpassning av dverenskommelse och gemensam riktlinje, aterrapportering
till styrgrupp vardsamverkan 13 september 2017 med forlangt uppdrag

e Forslag ar framtaget till “gemensam rutin fér utskrivningar fran sluten hdélso- och sjukvadrd i
Skaraborg”

Arbetsgrupp SVPL fokus pa SVPL kopplat till SAMSA

e FoOrvaltare
e Superkontaktombud
e kontaktombud

skaraborgs YﬂVASTRA
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Nyhetsbrev 5 — Trygg och effektiv utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard

Okt-17 nov dec jan feb mars aprii maj juni juli aug sept

‘ Utvecklingsperiod >
‘Férdigstébla 6k/riktlinje
Beslutsprocess >

Implementeringsaktiviteter |Utb9ing

Ta fram OK psykiatri >

v




Vad kan paborjas redan nu?

Tanken ar inte att delregionerna ska skapa egna rutiner utan bérja arbeta med
de delar i 6verenskommelsen och riktlinjerna som redan nu kan férberedas.
Fokus pa in- och utskrivningsprocessen ar viktigt infér vergangen. De har
delarna kan vardsamverkan och enskilda verksamheter bérja med redan nu:

e Optimera dagens samordnade vard- och omsorgsplanering.

e Pratasig samman kring hur férplaneringen ska ga till.

e Bestdmma hur nii samverkan ska gora en atgardsplan for de
kommuner som har manga utskrivningsklara kvarliggande
patienter.

e GoOra gemensam atgardsplan redan nu.

¢ Involvera vardcentral och 6ppenvardsmottagningar mer inom
lanssjukvarden i utskrivningsprocessen.

e Gora Samordnad individuell plan (SIP) enligt géllande rutin —
behovs utbildning?

e Primarvarden kan utse fast vardkontakt samtycke ges.

e Gora fler distansmoten via video.

" Y YAJILIWVA
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Ny lag trader 1 kraft 1 januari 2018

e “Samverkan vid utskrivning fran sluten hdélso- och sjukvard” syftar till att personer som inte langre
har behov av den slutna vardens resurser sa snart som mojligt ska kunna lamna den slutna

varden.

e Riktar sig till personer som bedoms ha eller behéver samordnade insatser for fortsatt omsorg och
vard efter utskrivningen.

e Galler for alla aldrar.

e Den nuvarande betalningsansvarslagen galler till och med 2018-12-31 for personer som skrivs ut
fran sluten psykiatrisk och rattspsykiatrisk vard.

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Om samordning och planering...

| dag planerar vi en SVPL vid varje vardtillfdlle med stod av SAMSA. Det kommer vi att sluta med.

e Vi kommer att arbeta i en ny utskrivningsprocess som i sin tur resulterar i en Samordnad
individuell plan, SIP. Vi kommer fortsatt att planera var for sig i den initiala planeringen som nu
och dokumentera i SAMSA.

e Nar val en SIP ar upprattad sa ar det den som kommer att uppdateras nar forandrade behov
uppstar. Vi kommer inte att uppratta en SIP for varje vardtillfalle.

e Ansvarig for planering och samordning ar den fasta vardkontakten i den landstingsfinansierade
Oppna varden. Kommun och sjukhus och ev. andra parter deltar och samverkar i planeringen.

e Personen halls informerad och ar delaktig i planeringen

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Varfor en SIP vid utskrivning...

e SIP skiljer sig fran andra planer da den syftar till att sakerstalla samarbetet mellan parterna.

e Planen ska utga fran personens individuella behov och svara upp med stédinsatser fran halso-
och sjukvarden och socialtjansten.

e En SIP vid utskrivning ska upprattas oavsett om personen har storre eller mindre behov av
samordnade insatser. Om det redan finns en befintlig SIP ska den uppdateras vid férandrade
behov och insatser.

e Av planen ska det framga:

”vem gor vad”

vilka insatser som behovs

vilka insatser respektive part ska svara for

vilka atgarder som vidtas av nagon annan an kommunen eller av den landstingsfinansierade 6ppen varden
vem som har det dvergripande ansvaret for planen och for att félja upp den.

skaraborgs YﬂVASTRA
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Utskrivningsprocessen

Ska sakerstalla en trygg, saker och effektiv utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.

N : Fastvardhontakt N, Meddelande N, M- N, Information
Inskrivnings- * Férplanering utsesippen N\ \, samordnad

vid Uppratta eller "\ Folja upp
uppdatera SIP <|p

utskrivning

Vardbegiran

individuell

meddelande /  SIP vard eller ar il
planering

redan utsedd utskrivningsklar /
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FOr att uppna en saker inskrivning ska uppgifter av betydelse for fortsatt vard och
behandling framga av vardbegaran

e Namn och personnummer.
e Finns pagaende kommunala insatser, vilka?

e Ange den vardcentral personen ar listad pa i sandlistan dven nar personen ska till
annan oppen vard eller slutenvard

e Kontaktuppgifter

skaraborgs
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Om behandlande lakare bedomer att Maria kan ha behov av samordnade insatser
ska sluten varden underratta berérda enheter inom 24 timmar efter bedéomningen.
Bedomning kan ocksa ske i ett senare skede i vardloppet.

e Namn och personnummer.

* | vilken kommun personen ar folkbokford i.

Vilken vardcentral personen &r listad pa.

Beraknad tidpunkt for utskrivning. (Nytt!)

* Inskrivningsorsak (kraver samtycke). (Nytt!)

skaraborgs
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e Samtliga berorda enheter paborjar ett initialt planeringsarbete. (Nytt!)

e FOr att paborja planering behover socialtjansten personens samtycke enligt
socialtjanstlagen.

e Slutenvarden ansvar for att en bedomning av halso- och funktionstillstand gors
vid inskrivning.
- Arbetsterapeut, fysioterapeut, lakare eller sjukskoterska.

- Om det finns en aktuell bedomning som gjorts av den som remitterat in Maria till sluten varden (galler framfor allt

funktionstillstand) sa behdver inte sluten varden géra en beddmning av halso- och funktionstillstand vid
inskrivningen.

- Information ska dock ges vid utskrivning till berérda enheter oaktat vem som gjort bedomningen.

skaraborgs
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Efter att listad vardcentral och/eller sjukhusets 6ppen vard fatt underrattelse om att
personen ar inskriven ansvarar verksamhetschefen for att en fast vardkontakt utses. Om
det redan finns en fast vardkontakt sa ska denne fortsatta vara det.

Den fasta vardkontaktens ansvar ar att driva samordning och planering for att uppratta
en SIP vid utskrivning eller uppdatera en befintlig SIP.

Den fasta vardkontakten inleder skyndsamt ett forberedande arbete med samordning
och planering och kontaktar sluten varden och personen och andra berérda.

Det kan finns fler fasta vardkontakter och i de fall forvantas de kontakta och samordna
med varandra. Endast en fast vardkontakt kallar till SIP.

skaraborgs
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Nar behandlande lakare bedomt att en person ar utskrivningsklar, ska den slutna varden
sa snart som mojligt underratta berérda enheter om det, om bestammelser om sekretess
eller tystnadsplikt inte hindrar det.

Utskrivningsklar betyder att Maria inte langre har behov av sluten vardens resurser. Det
innebar att 6vriga professioners planer i planeringen ocksa ar klara och ingar i
beddmningen. Maria ar alltsa klar for hemgang.

Utskrivningsklar innebar att Maria ska bli utskriven samma dag.

Personens halsotillstand och andra personliga forhallanden (till exempel hemsituation)
ska vara kant hos berérda enheter nar meddelande om utskrivningsklar skickas - om det
inte ar det ska informationen skickas. Uppgifterna ar under sekretess och kan enbart
skickas om samtycke finns eller om uppgiften kan 6verféras utan att den enskilde
personen eller nagon narstaende till denne lider men. (NYTT!)
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Kallelse till
Samordnad

Individuell
Planering

Fast vardkontakt skickar en kallelse efter att samtycke givits for att uppratta en SIP eller
uppdatera en befintlig SIP inom tre dagar efter att en underrattelse om utskrivningsklar
gjorts. Kallelsen ska innehalla:

* Vem planeringen galler for.
e Syfte och vilka fragor som ska tas upp.
e Vem som ar sammankallande.

» Vilka som ar kallade och inbjudna.

skaraborgs
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Information vid

utskrivning

Krav enligt lag om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard och
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:27) samverkan vid in- och utskrivning av patienter

fran slutenvard:
e Halso- och funktionstillstand vid inskrivning.

e Funktionstillstand vid utskrivning.

- Inga krav pa nar i tiden bedomningen ska genomfoéras men informationen ska vara aktuell och galla vid
tiden for utskrivning.

Lag http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran sfs-2017-612

SOSFS 2005:27 http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/2005-27

skaraborgs
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Krav enligt ny lag (2017:612) och Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:27):

e VVardsammanfattning innehallandes utvardering av genomford vard, behandling och
rehabilitering.

- Forutom lakarens/sjukskoterskans sammanfattning behover en fysioterapeut och/eller arbetsterapeut ha
gjort en utvardering och sammanfattning av personens rehabilitering.

Redogorelse for komplikationer och avvikelser under vardtiden.
- Om dessa har intratt och ar nédvandiga for personens fortsatta vard och omsorg.

Halso- och sjukvardspersonalens beddomning av personens halsotillstand vid tiden for
utskrivning samt riskbeddomning.

Personens upplevelse av sitt halsotillstand vid utskrivningen.

Arbetsformaga om relevant.
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Information vid

Vardsammanfattning. utskrivning

Komplikationer och avvikelser.

Halso- och funktionstillstand vid in- och utskrivning.
Personens upplevelse av sitt halsotillstand.
Arbetsféormaga om relevant.

Remiss, epikris/slutanteckning

Lakemedelslista och berattelse

Till den enskilda personen:

Sammanfattning av vard.

Fast vardkontakt Nytt!

Tidpunkt for nar SIP ska planeras, om inte personen redan har en SIP som ska uppdateras bor/ska finnas. Nytt!
Befintliga planer for vard och omsorg efter utskrivningen.

Vad som skall goras vid nya symtom

Genomgang av aktuell lakemedelslista och berattelse

skaraborgs
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e SIP upprattas eller uppdateras om det redan finns en sedan tidigare.

* Informationskrav utifran befintlig lagstiftning (halso- och sjukvardslagen och
socialtjanstlagen):
- Vilka insatser behovs,
- Vilka insatser som respektive part svarar for,
- Vilka atgarder som vidtas av nagon annan an landstinget eller kommunen.
- Vem av parterna som ska ha det overgripande ansvaret for planen.

e SIP ska utga fran den enskildes personens behov och 6nskemal och pagaende insatser —
bedomningar kopplat till dessa behdver vara tillganglig vid planering.
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Vad ar den egentliga forandringen?

e Hogre krav pa nytt planeringsfléde och information

e Den landstingsfinansierade 6ppen varden far ett samordnings-och planeringsansvar

e Planering for utskrivning startar vid inskrivning

e Utskrivning ska kunna ske arets alla dagar och uppfylla kraven pa information och planering

e Dagens samordnade vardplanering ersatts av skyldigheten till en samordnad individuell planering
(SIP)

e Samma fristdagar for alla patientgrupper och alla aldrar
e Villkoren for kommunens betalningsansvar ar andrade

| huvudsak bestar lagforslaget av redan lagstadgade krav som exempelvis fast vardkontakt,
meddelande om utskrivningsklar, SIP med mera.

skaraborgs YﬂVASTRA
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Forslag:

Gemensam rutin for utskrivningar fran sluten halso-
och sjukvard i Skaraborg

S )
kommuna Iférbund GOTALANDSREGIONEN
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Forslag ”Gemensam rutin for utskrivningar fran
sluten halso- och sjukvard i Skaraborg”

e Definitioner av betydelse
e Styrande dokument

e Vardplaneringsprocessen

Observera att den gemensamma rutinen dr ett komplement till verenskommelsen och den gemensamma riktlinjen
pa Véstra Gotalandsniva.

skaraborgs YaVASTRA
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Styrande dokument

e Overenskommelsen mellan Vistra Gétalands kommuner och Vistra Gétalandsregionen om
samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

e Gemensam riktlinjen for utskrivningar fran sluten halso- och sjukvard
e Halso- och sjukvardsavtalet
e Gemensam rutin i Vastra Gotaland for samordnad vardplanering, SVPL

e Regional tillampning, samordnad vard och omsorgsplanering, gemensam rutin i Vastra Gotaland
samt IT-tjansten SAMSA

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Definitioner av betydelse

e Samordnad individuell plan

e Medicinsk vardplan

skaraborgs YVHVASTRA
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Samordnad individuell plan - SIP

Planen ska upprattas nar den enskilde ar i behov av insatser bade fran halso- och
sjukvard och fran socialtjanst och da det av landstinget eller kommunen bedéms
behovs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda och om den enskilde
samtycker till det. Planen ska innehalla uppgifter om:

1.

2.
3.
4

Vilka insatser som behovs
Vilka insatser som respektive huvudman ska svara for
Vilka atgarder som vidtas av nagon annan an landstinget eller kommunen, och

Vem av huvudmannen som ska ha det overgripande ansvaret for planen
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Medicinsk vardplan

Planen ska ge vagledning vid en bedomning av vidare atgarder nar en forsamring i
personens halsotillstand intraffar. Planen ska innehalla uppgifter om:

e Aktuell sjukdomssituation

e Planering av vard och rehabilitering

e Trygghetsordinationer, ja/nej

e Uppgift om nar lakemedelsgenomgang genomforts
e Vart man vander sig vid forsamring
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Vardplaneringsprocessen

Vardbegaran/Remiss
Inskrivningsmeddelande
Forplanering samordnad individuell plan

Fast vardkontakt utses i 6ppenvard eller ar redan utsedd

1.
2.
3
4
5. Meddelande om utskrivningsklar
6. Kallelse till samordnad individuell planering
7. Information vid utskrivning

8. Uppratta eller uppdatera SIP

9. Folja upp SIP

10. Avsluta SIP

skaraborgs YﬂVASTRA
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|ldentifierade forutsattningar for fungerande
Utskrivningsprocess

e Kontaktpunkt, tillganglig via telefon och bevakning av INKORG i SAMSA
e Samverkan sker via SAMSA
e Teknisk utrustning

e Oenigheter/tvister hanteras separat

Synpunkt/Kommentar

Kraven pd en pdgdende vdrdplaneringsprocess oavsett vardag eller helgdag pdverkar behovet av 6ppen kontaktpunkt
inom bdde kommun och 6ppenvdrd. Det saknas idag samsyn kring vad “kontaktpunkt” innebdir och vilken roll den ska
ha fortsdittningsvis.

skaraborgs YﬂVASTRA
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Vardbegaran — saker inskrivning

e Kommunen ska skriva vardbegaran for alla personer med insatser, oavsett lagrum

e Oppenvarden ska komplettera befintlig vardbegiran/skriva vardbegiran och vidarebefordra till
slutenvarden

e Uppgifter i remiss ska framga aven i vardbegaran
e Kontakt lakare — lakare

e Paborja planering for patientens hemgang

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Inskrivningsmeddelande

e Valinformerad och delaktig patient

e Uppgift om inskrivningsorsak och prel. bedomning av fortsatt vardbehov och typ av insatser efter
utskrivning, for att den initiala planeringen ska kunna pabdrjas.

* Val av rehabmottagning

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Forplanering SIP

e Alla parter ansvarar for att forbereda sig infor utskrivning och mote for SIP

* Kompletterar/revidera l6pande kontaktuppgifterna i SAMSA

e Slutanteckning paborjas

e Planeringen ska ske tillsammans med patient/anhoriga

e Likemedelsavstamning med patient/anhoriga

e Bedomning av rehab, bl.a. forflyttning och ADL-beddmning bor ske fortlopande under vardtiden

e Beddmning och forskrivning av personliga hjalpmedel infor hemgang i samrad med 6ppenvard
och/eller kommun.

e Bedoma behov av och forskriva lakemedelsnara produkter, andra medicintekniska produkter,
sarskild naring m.m. infor hemgang

skaraborgs YﬂVASTRA
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Fast vardkontakt utses i 6ppenvard

e Vardcentralen beslutar vilken mottagning inom den landstingsfinansierade 6ppenvarden som ska
tillsatta fast vardkontakt med samordningsansvar for SIP

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN

skaraborgs YﬂVASTRA
v



Meddelande om utskrivningsklar

Gemensamt ansvar:
e Skapa trygghet och forutsattningar for en saker vardévergang

e Personliga hjalpmedel och forbrukningsmaterial ska finnas tillgangliga vid hemgang for att
patienten ska kunna bli utskrivningsklar

Slutenvardens ansvar:

Kontrollera lakemedel/Apodos

Avstamning med patient/anhoriga

Avstamning med kommunen och/eller 6ppenvarden

Skicka remiss till 6ppenvard for stallningstagande till om det medicinska ansvaret kan 6vertas. |
SAMSA ska det framga till vilka remiss har skickats.

skaraborgs Y"VASTRA
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Kallelse till SIP

e SIP efter hemkomst ska prioriteras

Att kallelse till SIP inte skickats utgor inget hinder for utskrivning forutsatt att berorda parter ar
overens och att lakare inom slutenvarden bedomt att det ar patientsakert. Forutsatter att
information vid utskrivning finns tillganglig for mottagande part.
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Information vid utskrivning

Kontakt lakare — lakare innan patienten lamnar sjukhuset
Stallningstagande till 6ppen retur

Lakemedel ska forskrivas for hela behandlingsperioden eller f6r som mest 3 manader efter
utskrivning

Medicinska behandlingsansvaret — remiss till 6ppenvarden

kommunalférbund GOTALANDSREGIONEN
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Uppratta eller uppdatera SIP

e Alla som kallas till SIP ska delta. Det ar det individuella behovet hos den enskilde som ar
avgorande.

e Fast vardkontakt med samordningsansvar ansvarar for att en SIP upprattas eller
uppdateras

Folja upp och avsluta SIP

Enligt gemensam riktlinje om utskrivningar fran sluten halso- och sjukvard
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Avvikelser

* Avvikelsehantering foljer varje vardgivares riktlinjer och rutiner

e Uppfbljning pa Skaraborgsniva sker via patientsakerhetsgruppen
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Patientfall
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Aktuella fragor — gemensam diskussion

S
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Hemsidor...

Minnesanteckningar och presentationer laggs ut pa vardsamverkans hemsida.

Vardsamverkan Skaraborg

Nytt material:
http://www.vardsamverkanskaraborg.se/sv/Vardsamverkan-Skaraborg/NyaVardsamverkanSkaraborg/

http://www.vardsamverkanskaraborg.se/sv/Vardsamverkan-
Skaraborg/NyaVardsamverkanSkaraborg/Navigering/Arbetsgrupp/Grupper/Patientsakerhet/Samordnad-vardplanering/

Gammalt material: Vardsamverkan — Samverkansgrupper — Granssnitt Skaraborg — Samordnad vardplanering
http://www.vardsamverkanskaraborg.se/sv/Vardsamverkan-
Skaraborg/NyaVardsamverkanSkaraborg/Navigering/Arbetsgrupp/Grupper/Granssnitt-Skaraborg/Samordnad-vardplanering/

Regionen

http://www.vgregion.se/sv/Ovriga-sidor/Samordnad-vardplanering/

www.vgregion.se/tryggutskrivning
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http://www.vardsamverkanskaraborg.se/sv/Vardsamverkan-Skaraborg/NyaVardsamverkanSkaraborg/Navigering/Arbetsgrupp/Grupper/Patientsakerhet/Samordnad-vardplanering/
http://www.vardsamverkanskaraborg.se/sv/Vardsamverkan-Skaraborg/NyaVardsamverkanSkaraborg/Navigering/Arbetsgrupp/Grupper/Granssnitt-Skaraborg/Samordnad-vardplanering/
http://www.vgregion.se/sv/Ovriga-sidor/Samordnad-vardplanering/
http://www.vgregion.se/tryggutskrivning

Varens superkontaktombudstraff

Onsdag 11 april 2018

KI. 09.00 - 16.00
Sessionssalen, stadshuset Skovde kommun

Anmalan sker via regionkalendern

https://regionkalender.vgregion.se/RegionKalender/main.nsf/viewEvents/106D60625E6BCA48C12
581B50022E88C?0OpenDocument
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