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BIKUPOR

 Vad ar en bra SIP?
 Anvander ni formote/verksamhetsmote infor SIP?

* Hur far ni individen delaktig i sin SIP?

« Nagot annat i SIP-processen ni tycker ar viktigt att prata om?
Ta upp det!
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Aterkoppling

 Bra SIP = val forberedd, tydliga fragestallningar och syfte med motet.
Ocksa att alla som ar kallade kommer till moétet! Viktigt att | sa fall
kontatkta individen och hdra om hen vill fortsatta med motet | de fall
det ar k&nt sen innan. Bra att efterh6ra vad som hant om man inte
fatt aterkoppling att de kallade avser delta

« Viktigt att ha "koll pa den enskilde" - sa inte den blir utlamnad | moétet

« FOormote/verksamhetsmote anvands och det upplevs bra; bra att
reda ut otydligheter infor moétet. Risk att man gor verksamhetsmote
av SIP och minskar patientens delaktighet

« Forenklat forklara vad fast vardkontkat ar och vad det innebar.

« Ej tvingande att ha en SIP for att fa hemsjukvard.
o
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Aterkoppling

* Ibland ar det inte klienten eller patienten/brukaren/individen som vill
ha SIP och da blir det inte bra --> 6vervag verksamhetsmote istallet.

« Natverkslagsledare finns pa vissa stallen- blir en jattebra SIP, detta da
de ar oberoende parter och tar ansvar for dokumentation mm. De har
aven gjort ett forarbete. --> belyser vikten av motesledarrollen.

 Delaktighet -
forklara vad SIP &r, utga fran den enskilde. Ratt SIP och inte antalet
SIP viktigast. Férmote med den enskilde. Ar patienten nojd sa ar det
u en bra SIP. N6jd med att det kommer hem folk och pratar en stund.
Utga fran den enskildes behov. Delaktighetsskapandet ser olika ut:
nagra lamnar inte ut dokumentet till patient efter SIP
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Aterkoppling

 Olika kommuner jobbar olika.
« Gors farre SIP men kanske battre nu jamfort med nagra ar bakat

« Béttre nu pa att boka uppfoljning - sen uppdateringen att man maste
gOra det for att kunna uppratta SIP. Ocksa battre pa att avsluta SIP
nar behovet inte langre finns.

* SIP | 6ppenvardsprocess ses som ett positivt arbetssatt - ett gott
redskap | gott samarbete.

« Malen och formuleringarna ar viktiga for att skapa delaktighet och
tydlighet for den enskilde och personalen.

« Om man behaller malen vid uppféljning sa &r det bra att skriva tex
datum och uppfoljt
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Aterkoppling

» Slutenvardsprocessen som den &r upEb_yggd med avstamningsmotet
ar inte riktigt hand i1 hand med SIP-riktlinjen som trycker pa
Orarbete och forberedelser!

« Verktyg for att mata nojdhet hos den som far SIP?! SIP-kollen finns

som nationellt verktyg men behover forbattras innan vi anvander det
pa bred front

« Har SIP minskat i antal --> mycket olika 6ver Skaraborg!

 Vad ar skillnaden mellan SIP och att "ordna upp det for den enskilde"
- Individens mote! FOr samordning och delaktighet

 Motivationsarbetet — hur ser det ut? Patienter ar ofta positiva till att
det ar manga som fokuserar pa dem. Trevliga moten.

» Ibland har man hamtat samtycke till SIP pa avstamning men sedan
har de piggnat pa sig och armindre benagna till att ha SIP
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Aterkoppling

« Vad galler barn sa ar det mycket anhoriga (féréldrar) som ar
engagerade om den unge vill vara med. Valdigt individuellt den
har gransen for alder och mognad. Svar bedémning. Ibland &r
de med | motet men inte alltid. Foraldrarna kan vilja ha SIP men
barnet inte. Ocksa knutet till vilka fragor man vill ha med | SIP
som en ung person tycker ar viktigt.

 Gar att gora barnet delaktig genom att hen t.ex. deltar i del av
SIP-motet

* Anpassning kan vara relevant aven for vuxna!
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SIP-processen i in- och utskrivningsprocessen

—> Inskrivningsmeddelande

— Planering och Ve
avstamningsmote

- Halls efter en tid efter
utskrivning

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

\ - Underratta om

utskrivningsklar
— Bjud in till SIP-mote
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SIP-processen i oppenvard med SAMSA

—> Oppenvardsarende
- Ev.Planeringsmeddelande
-> Ev.Meddelande till vard
och omsorg
- Ev.Verksamhetssmote

L

- Halls efter en tid nar
insatser etablerats

FORBERED SIP-MOTE

)
<)

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL
SIP-MOTE

AVSLUTA

FOL UPP

N
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— Bjud in till SIP-mote




Meddelande om
utskrivningsklar

Planering
infor
utskrivning Information vid

> utskrivning
Fast > Un.er planering:

Inskrivnings-
meddelande

vard <ontakt br stam datum
uts for SIP-mote

SIP-MOTE AVSLUTA

= 0®0

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL
SIP-MOTE FOLJ UPP
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Delregional samverkansanvisning o
M vardsamverkan

Avstimning infér utskrivning &M Skaraborg

Forsta version beslutad: Reviderad: Version:
Av Samordnad halsa, vard och omsorg 1.0
den 25/11 2020

Syfte

Avstimningens syfte iir att inhdmta samtycke for och bearbeta kallelse till SIP! samt ge den enskilde
mdjlighet att ansiika om insatser enligt SoL/LSS. Fast vardkontakt ansvarar for kallelse t1ll SIP och
kommunens handlidggare ansvarar for ansdkan enligt SoL/LSS. Grunden ir att avstimning genom{drs
gemensamt, men 1 limpliga fall kan atglirderna delas upp. Saknas behov f6r nagon av dessa punkter
behdver inte respektive roll lingre delta 1 avstimningen.

Avstimning dr den form av planeringsméte som anviinds 1 Skaraborg. [ Skaraborgstillimpningen
definieras avstimningen som “den sista pusselbiten”™ infor utsknivungen. Det fir diirfér viktigt att
dvrig planering iir firdigstilld innan avstimningen for att mitet ska kunna fungera.
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Delregional samverkansanvisning <
M vardsamverkan
Avstamning infor utskrivning 44l Skaraborg

Forsta version beslutad: Rewviderad: Versiomn:
Av Samordnad halsa, vard och omsorg 1.0
den 25/11 2020

Stodstruktur
Informationspunkt

*Om Fast vardkontakt inte medverkar vid avstdmning skéts dessa punkter av kommunens handlaggare
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e SIP-forberedelserna kan se olika ut!

« Nagon gang klarar vi att férbereda SIP under avstamningsmote,
Ibland behover vi lagga mer energi; innan, under och efter
slutenvardsavstamningen

« SIP processen "krokar ur” och blir en levande
Oppenvardsprocess

« Personcentrerat arbetssatt och individens plan — utifran "Vad ar
viktigt for dig?”
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FOrberedelse/Kallelse/Mote

 Delaktighet hos den enskilde, att ha med individen |
forberedelsearbetet.

* Vilka vill den enskilde ska vara med pa moétet?
* Bra att ha tydliga fragestallningar-alla ska kunna forbereda sig
« Kan du inte forbereda dig? -Kontakta sammankallande person
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Uppfoljning

* Viktigt-boka nytt datum
« Har alla gjort det den ska?
« Utvardering-fungerade insatsen?
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Avvikelser

En avvikelse enligt SIP ska upprattas i ett arende da:

—> Nar riktlinjer inte foljs (t ex genom att systematiskt utebli fran moten).

—> Insatser/atgarder som 6verenskommits om i SIP inte har utforts.

—> Da parterna ej kommer 6verens.




Vad ar en bra SIP? QcC é@

UPPTACK BEHOV

* Den som blir av
* Den som foljs upp
* Tydligt syfte och tydliga fragestallningar

« Den SIP som anpassas utifran individens énskemal/behov och
formaga genom delaktighet

 Tydlighet | vem som gor vad
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FORBERED SIP-MOTE

N&r samverkan kanns svart.... é@

K BEHOV LLA/BJUD IN TILL FOL) UPP
| E

Utga fran den enskildes behov och samverka sa som du vill att andra ska
samverka med dig.

Ta ditt ansvar aven om upplevelsen ar att andra inte gor det.
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FORBERED SIP-MOTE

Vanliga 9 é@@

o | |
sva r I et e r UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOL) UPP
SIP-MOTE

Osiker pa sitt eget uppdrag/ansvar.

Kanner inte till varandras uppdrag/ansvar.
Saknar mandat.

Inte 6verens om problembilden och behovet,
hur stodet ska ges.

Ekonomi, ersattningssystem och avgifter.

Att man kallar till SIP nar det egentligen kanske
inte behdvs och hade kunnat |Gsas pa ett

mindre ingripande satt.
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FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

---och tankar @ é @ O

I T 1 ] UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD INTILL FOL) UPP

— Inled med att presentera allas roll.
— Ibland behéver verksamheternas uppdrag presenteras.

Forbered redan vid kallelsen sa mandat pa motet kan
sakerstillas och att ratt person kommer.

Be om tillatelse for ett professionellt for-/efterméte.
Kan behovas for att reda ut gransdragningar.

Hantera alltid ekonomin utanfér moétet.

Att verksamheterna har kontakt med varandra innan
motet for att dela information kan gora att det blir
mer "verkstad” pa motet sedan.
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FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

0000

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOL) UPP
SIP-MOTE

Sedan 1 Mars kan enskilda lasa sin SIP |
SAMSA via 1177.se

Kommentar

Akvarell mélas ofta med en tJock pensel som kan halla mycket vatska, samtidigt som den kan formas till en mycket fin spets.
Den finaste kvaliteten gérs av mardhar eller sobelhdr. Mycket smala linjer kan géras med hjdlp av tunna spetsiga penslar eller
dragstift, som egentligen 3r avsedda for tuschritning.

Orsak att inte viza SIP§ 1177

- Gota Borg eller stlifSratradare godkanner visning i 1177
Nya falt< o
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Loggs ut

Meddelsnden

Chversikt

Dokumentera SIP

SAMSA ¥ 20 010302-2380 Linnea Blom

Patient sdmin Betalning Rapporter

Farberedd wirdbegiran

Sjukhus

Skat S Lu seh
| Meurzlogi INKORG

@
@

Primarvind
ﬁ Futian Ka

=7

Epemmun

wilrdzariral Karisborg Kontaktpunikten INKORS

Andaryt Spars  SparaSird

Aavolincdn s pler
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SIP - Huwn@m - pelmii

My My SIF efter utikriming
SIp friim slutensird

| Aktuall

Sehov uppméskssmmat s

version: 0 bl T

Upplalining av en
tidegare 51

podaterac: 202 1-12-08

Sta Siapad an: UbSkad Support, Earsbong Kontaid puniden
o inwoas

LR EL o Uitdkad Support -

LRIENELEY Earlibarg Eortakipunkten INKDRS =

SIPREOZT-11-11) Lénkar Admirastration

M Enrmtycie Sdndlista Eontakter SIF-imabe

s i il SEatLri

Datum
SIPV00561 2021-12-06
SIP00527
SIPI00527
SpI0as2aT

dnpshutnd

SIP - Huvudd - Dedmdl

Dairmdi 1: Ve arvictige dor mig il loont ain?
SAPDO52T
SIPIDOSET
FIPI0OS52T
SIPI0052T
SIP00527
SIPI00527
SPI0asaT

Lytte = Varfar ska i traffas? Mitt Brgsictigs mdl - Vad 3« wikbgt f85r mag?: ¢ | SWPI0DOSZT

Oppna aktuell SIP

SIPI0OS2T

Klicka Redigera
Ga igenom SIP — Huvuddel och SIP - Delmal

MNar den enskilde godkanner innehallet i sin SIP markeras det genom att Redigare SIP och bocka i
checkboxen langst ned pa Huvuddelen. Klicka darefter pa Spara eller SparaSand

. . . . . oo . Linnea Blom eller stal fretradare godianner innehiliet | L @
Om den enskilde vill att SIP ska publiceras pa 1177 — bocka i checkboxen. Om den enskilde inte vill frEsEam s s e gnereE s
publicera SIP pa 1177 ska orsak skrivas i textrutan Linnea Blom eller stslifretrdare godianner visning | 1177:

Klicka pa Upprétta - Uppfoljningsmd&te maste vara bokat innan det gar att upprétta. Orsak att inte visa SIP | 1177:

Vid uppféljning av tidigare SIP géller samma steg men klicka pa Félja upp istillet for Uppratta. Alla
statusandringar (Upprattad, Uppfoljd eller Avslutad) notifieras till deltagarna.

Skriv ut SIP till den enskilde samt deltagare utanfér SAMSA (se bild 17)

GOTALAMDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
v

Gemensam Information och TjansteSamordning
49 kommuner i Vdastra Gotaland och Vdstra Gotalandsregionen

% ViEstkKom
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FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

2Qo9cC

Ur individens perspektiv - Smartphone atLamD L oy ure

SIP-MOTE

77 e
VARDGUIDEN > Anteckningar

> Diagnoser

(] Besok 1177.se .
- Inloggning

Las om covid-19 /ﬂljinl SS—— \ > Lakemedel

> Provsvar

> BankiD
E-tjanster

5
EI Las din journal > Remisser
\

> FrejaelD Plus

@ Se dina recept > Tillvéxt

> Telia e-legitimation

8 Alla 6vriga tjanster > Uppmarksamhets-
information

> Foreign elD
> Vaccinationer

No services at 1177 currently support
Foreign €ID,

[ > Vardplaner ]

,‘A’
ed

Fovorter  Ring 1177
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SIP visas for invanaren pa 1177 under "Journalen”
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Tva overgaende "problem” har uppstatt

* En SIP gjord innan 230301 kan inte
Avslutas utan att man tagit stallning till
1177-falten

« P& en SIP gjord efter 210831 kan man
Redigera och skriva "SIP ska avslutas” i
rutan Orsak att inte visa SIP i 1177. Sedan
Spara och déarefter Avsluta

« En SIP gjord innan 210831 ar last for
redigering — arende far Iag%as till supporten
som avslutar SIPen "pa baksidan”

« Mojlighet att “rensa” bortglomda SIPar
undersoks

 Problemet ar dock 6vergaende; alla SIPar
som startas idag kan inte upprattas utan att
man tagit stallning till visning i 1177

Inkorg(0)

Oversikt Patient admin

SIP

mmmmmm

Avbryt

Samordnad Individuell Plan

Denna SIP &r skapad innan uppdatering av SAMSA 2021-08-31. Ny SIP maste skapas i systemet for att kunna jobba vidare med SIP i SAMSA, Fér att skapa ny SIP méste denna SIP avslutas.

SIP109502
SIP med stat

atus Upprattad

Syfte med mitet

Delml fir att uppna lingsiktigt mal

Insatser/Atgard




UPPTACK BEHOV

Kommande utbildningar Q é@ s

« Grundutbildning digitalt

Vuxna & Aldre Torsdag 20 April kl. 9,00-11,30

Barn & Unga Torsdag 27 April kl. 9,00-11,30

Anmalan finns pa vardsamverkan.se

Aktuella utbildningar i SIP och Samverkanskompetens - Vardsamverkan Skaraborg
(vardsamverkan.se)

Ovriga fordjupningsutbildningar enl. 6verenskommelse.
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/skaraborg/utbildningar-och-konferenser/kommande-utbildningar/kommande-utbildningar-i-sip-och-samverkanskompetens/

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

Save the date! O é ®

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD INTILL FOL) UPP
SIP-MOTE

SIP-konferens

Nar? Onsdagen den 11 oktober kl. 8,30-16,00
Var? Insikten Science Park, Skdvde

Mojlighet kommer finnas att vara med bade fysiskt eller digitalt.

Utforligt program kommer under varen.
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Forhandsgranskning/ Utskrift av SIP

tillsammans med den enskilde

SAMSA ¥ 19 900527-5848 Olivia Oliviason
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Forhandsgranska eller skriv ut

S - Hwoddd | S Dendl @

SIP100565 Lk | (=) Forhandsgranska Utskrift > o - ) . T
Detta b en my SIF med sates Shdd
Sihovwpiidiams s fratedid Utsknift till vem och varfor

N2 B ot
Spfte - Warbde don of LrilbionT 20t Wengubtige ol - Vad ir vikagl Fir meg? ’ - e
Coagh, Wugg ock skoe Mrgleg

0 —— 0 N G
Vo v S -

Witk edgor ska v prate aw? NP Heveddel

Siew, Dra, shatar av GG ipreds bewe, Memgubortaraeaee, bty

o ——
-

B B e e e Ny

B v o et 4 00 - " )y
Ty -
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. Valj Férhandsgranska/Utskrift s T — iy

gt Yoy 2 e gty e e e e

. Valj Férhandsgranska eller Utskrift i
. Tryck Ok

Forhandsgranskning

Utskriftslayout av SIP
. Valj Skriv ut for att skriva ut SIP till den enskilde samt deltagare utanfér SAMSA
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SIP-historik for

LRNELSENC Marcus Widengard
LY SRl Ska F Allmanpsykiatri- och beroend: -

SIP(2021-12-14) Lankar Administration

Samtycke Sandlista Kontakter  SIP-méte

Visa/Skriv ut

Visa info @

Version | Arende | Status Datum
Forhandsgranska eller skriv ut

SIP100565
=) Féarhandsgran 5l-e:® Utskrift

§1P100565
Ut=kcrift till vem och varfor:

SIP100365
§1P100565

@

SIP

>

. Valj SIPhistorik och tryck pa Visa info fér édnskad version av SIP

. Valj Férhandsgranska eller Utskrift och tryck Ok

Férhandsgranskning av vald SIP visas

. Valj Skriv ut for att skriva ut vald SIP
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Upprattad/ Uppfoljd SIP

Farhandsgranskning

Samordnad Individu=ll Plan - Historik
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A virdsamverkan
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SIP ar
lagstadgat

sedan 2010 i Halso- och
sjukvardslagen (16 kap.4 §) och
Socialtjanstlagen (2 kap. 7 §)

sedan 2018 i Lagen om
samverkan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard




Vem kan vara
alkctuell for en
SIP?

A virdsamverkan
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— Alla som har behov av samordning
mellan Vastra Gotalandsregionen
och sin kommun fér att fa sina
behov tillgodosedda

— Alla behov, enkla savil som
komplexa

Det dr behovet som styr!




Alla som arbetar inom halso- och
sjukvard inom Vistra Gotalandsregionen

Alla verksamheter inom socialtjansten

Vem SKa kalla (myndighet, utférare, LSS, rad och stod
till en SIP? il

Privata aktorer som utfor vard
Skolan

Den fasta vardkontakten- lagen om
utskrivning

Den som ser behovet!
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