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Protokoll Politisk Samverkan Skaraborg den 3 mars
2022

Tid: 09:30 - 12:00
Plats: Lokal Kinnekulle, Regionens hus i Skévde och via Webex

Néarvarande

Gunilla Druve Jansson (C), ordf. Ostra hélso- och sjukvardsndmnden
Dan Hovskér (KD), distans Ostra hélso- och sjukvardsnamnden
Maria Hjartqvist (S) Ostra hélso- och sjukvéardsndmnden
Anna-Karin Skatt (S) Tidaholm Skaraborgs Kommunalférbund
Ann-Christin Fredriksson (M) Skaraborgs Kommunalférbund

Theres Sahlstrém (M) Skovde Skaraborgs Kommunalférbund
Mikael Ericksson (RV) Gullspang Skaraborgs Kommunalforbund
Pér Johnson (L), distans styrelsen for Skaraborgs Sjukhus
Sebastian Aronsson (S), distans styrelsen for Habilitering & Hilsa
Linnea Wall (S), distans tandvardsstyrelsen

Kristofer Svensson Skaraborgs Kommunalforbund
Elisabeth Lindholm Hane Skaraborgs Kommunalforbund

Stellan Ahlstrom, distans Skaraborgs Sjukhus

Beate Poetzsch Nérhélsan

Ida Wernered, distans Koncernkontoret

Rebecca Andersson Koncernkontoret

Franvarande

Susanne Berglund (S) styrelsen for Skaraborgs Sjukhus
Charlotte Nordstrom (M) styrelsen for Regionhélsan

Michael Melby (S) styrelsen for Regionhélsan

Peter Soderlund (L) styrelsen for Nérhdlsan

Maria Radivoj (S) styrelsen for Nérhdlsan

Patric Cerny (L) styrelsen for Habilitering & Halsa
Kjell Sj6lund (C) tandvardsstyrelsen

Per Granath Vardsamverkan

Susanne Lidén Néarhédlsan

Karin Holm Kaloczy Regionhilsan

www.vardsamverkan.se/skaraborg
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Inledande formalia

1. Moétets 6ppnande
Gunilla Druve Jansson, i egenskap av ordforande, forklarar métet 6ppnat.

2. Upprop

Narvaro noteras och fors till anteckningarna.

3. Foregaende protokoll
Foregaende motesanteckningar ldggs till handlingarna.

4. Godkannande av dagordning
Dagordning godkénns.

www.vardsamverkan.se/skaraborg
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Arenden
1. Kommunerna och Viastra Goétalandsregionens primarvardsuppdraget

Beslut
1. Politisk Samverkan Skaraborg noterar informationen.

Sammanfattning av drendet

I och med revidering av Hélso- och sjukvardsavtalet med 6verenskommelser och dndringar i
Hilso- och sjukvardslagen sa har det tydliggjorts att primérvérden har tva huvudmin. Det var
en av anledningarna till uppdraget Med primdrvarden som nav i utvecklingen av god och néra
vard. Vilket &r sammanstillt i en rapport innehéllande uppdragshandling och sammanstéllning
av kommunernas respektive Vistra Gotalandsregionens priméarvardsuppdrag.

Det finns fem viktiga samverkansomraden med férslag pa fortsatt genomsam utveckling.

1. Personcentrerad hdlso- och sjukvard i hemmet
2. Vardovergangar

3. Styrning och ledning

4. Kompetensutveckling

5. Tillgénglighet

Politisk Samverkan Skaraborg fér &ven kortfattad information om hur man arbetar med
malgrupper i Férdplan lainsgemensam strategi for god och nira vard samt information om
hélso- och sjukvérdsavtal med tillhérande 6verenskommelser.

Féredragande:
Anki Schutz, Koncernkontoret, distans
Malin Swiird, Vistkom, distans

2. Delregionala utvecklingsstrategin Skaraborg

Beslut:
1. Politisk Samverkan Skaraborg noterar informationen.

Sammanfattning av drendet

Den delregionala utvecklingsstrategin Skaraborg utgér fran den regionala visionen Det goda
livet och den regionala utvecklingsstrategin 2030. Strategin ska beslutas kommande vecka
men ett utkast presenteras for PSS. Tre dvergripande mal foreslés att faststillas:

1. Skaraborg &r synligt i véirlden och skaraborgarna trivs och utvecklas.

2. Skaraborg &r en industriregion i vérldsklass dér befintliga foretag dr framgangsrika,
nya etablerar sig och dit ménniskor flyttar.

3. Skaraborg &r globalt konkurrenskraftigt genom att méta kompetensbehoven for ett
arbetsliv i omstéllning och en vérld i foréndring.

I den delregionala utvecklingsstrategin Skaraborg formuleras flera samverkansomraden for
Skaraborg i foréndring:
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1. Fornyelse- och utvecklingskraft

2. Skaraborgs attraktionskraft

3. Kompetensforsorjning

4. Social héllbarhet

5. Sambhiillsplanering, infrastruktur och tillgdnglighet

6. Fossiloberoende och cirkulér region

Foredragande: Claes Fahlgren, Skaraborgs Kommunalférbund

3. Aterrapportering och beslutsunderlag for fortsatt hantering integrerade
arbetssatt for personer med samsjuklighet i Skaraborg

Beslut
1. Politisk Samverkan Skaraborg noterar informationen.

Sammanfattning av drendet
Inom ramen for Vardsamverkan Skaraborg och Handlingsplan psykisk hélsa, har en

forstudie tagits fram forslag om integrerade arbetssitt f6r personer med
samsjuklighet. Ett av férslagen &r en fordjupad studie med uppdrag att ta fram ett
underlag for eventuellt beslut om Mini-Maria Skaraborg. Beslut om detta togs av
Vérdsamverkans styrgrupp den 23 februari 2022. Parallellt har dstra hilso- och
sjukvardsndmnden beslutat om en Sversyn kring forutsdttningarna att etablera Mini-
Maria. En processledare har fatt i uppdrag av ndmnden att leda studien och arbeta
fram f6rslag till beslut under forsta halvaret 2022.

Den nationella Samsjuklighetsutredningen har 1dmnat forslag till Regeringen om att
alla psykiatriska tillstdnd inklusive skadligt bruk och beroende ska behandlas av
regionen som ska samordna behandlingen av skadligt bruk och beroende och andra
psykiatriska tillstand. Ett annat forslag frén utredningen handlar om en obligatorisk
lagstadgad skyldighet for regioner och kommuner att gemensamt driva integrerade
verksamheter. Om forslagen leder till beslut kommer det att paverka samverkan i h6g
grad.

Féredragande: Kerstin Séderlund, Skaraborgs Kommunalférbund, distans
4. Arenden for dialog fran SRO

Beslut
1. Politisk Samverkan Skaraborg noterar informationen.

Sammanfattning av arendet
Politisk Samverkan Skaraborg far under métet muntlig information om foljande punkter som

har behandlats pa SRO:

e Hilso- och sjukvardsavtalet med tillh6rande Gverenskommelser
o Linsgemensamma medel psykisk hélsa
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e Status i arbetet med vilfiardsteknik

Féredragande:
Anna-Karin Skatt, Skaraborgs Kommunalférbund
Kristofer Svensson, Skaraborgs Kommunalférbund

5. Nérhialsans arbete med utveckling av den néra varden

Beslut
1. Politisk Samverkan Skaraborg noterar informationen.

Sammanfattning av drendet

Politisk Samverkan Skaraborg far under métet muntlig information om Nérhélsans
omstillning till Néra vard. Niar hela samhéllet stiller om mot det digitala mer och mer sa
behoéver dven varden folja med denna utveckling. Allt patienten kan gora sjélv, ska patienten
kunna gora, digital kontakt ska vara ett f6rsta val och fysisk véard ska ges nér det behovs.

Nirhiilsan online — den gemensamma mottagningen

”Onlinemottagningen” dr en digital mottagning som hanterar enklare besvér. Det &r en egen
verksamhet inom Nérhilsan linkande en digital jourcentral.

Nirhilsan online — vardcentral online

Liknande Nérhilsan online fast man kopplas till sin egen vardcentral. Digitala besok hos sin
egen vardcentral. Tjénsten &r under utveckling for att alla Nérhélsans vardcentraler ska vara
anslutna.

”Mariestadsprojektet”- Nirvardscentrum Mariestad

Ett verksamhetsutvecklingsprojekt som fortsétter att utveckla digifysiska arbetssétt med okad
anvindning av digital teknik och digitala tjdnster mellan primérvard och specialistvard. Bidrar
till 6kat samarbete och mer samordning 6ver organisationsgréanserna, liksom 6kad
kunskapsoverforing, 6kad kvalitet och effektivitet.

Egenmonitorering

Ett regionalt projekt dér patienten far med sig métutrustning hem och kan med hjélp av en app
pa sin smartphone eller surfplatta fylla i ett sjdlvskattningsformulér via vardgivarportal och ha
kommunikation via meddelande och video.

”Mitt blodtryck”

Syftet 4r att skapa en digital vardtjanst anpassad for patienter med hogt blodtryck for att ge
mer kontinuerlig kontroll &ver hilsotillstandet hos populationen med mindre insats fran
personalen per patient.

Andra projekt pa ging:

e Digital ortopedkonsult
e Digital hudkonsultation
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e Framtidens vard — en digifysisk vardvérld

Nirhilsan Live

Overgripande syfte att utveckla Niarhélsans verksamheter utifrén patienternas erfarenheter och
uppfattningar. Det &r en digital patientenkét som ger Nérhélsan ett kontinuerlig och
systematisk underlag for forbéttringar.

Féredragande: Ann Ekberg Jansson, Ndrhdélsan, distans

/Kdgx www.vardsamverkan.se/skaraborg
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Bilagor

Bilaga 1 Presentationsbilder: Kommunerna och Vistra Gotalandsregionens
primérvardsuppdraget

Bilaga 2 Presentationsbilder: Delregionala utvecklingsstrategin Skaraborg

Bilaga 3 Presentationsbilder: Aterrapportering och beslutsunderlag for fortsatt hantering
integrerade arbetssitt fér personer med samsjuklighet i Skaraborg

Bilaga 4 Presentationsbilder: Néarhélsans arbete med utveckling av den néra varden

UL,

Ordforande
Gunilla Druve Jarisson

www.vardsamverkan.se/skaraborg




