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Inledning och lasanvisning

Inledning

Varje dag mdter vi véra personer och brukare, kollegor och samverkanspartner med samma mal i
sikte; att fa till basta mdjliga 16sning for personen. Ofta sker dessa moten mellan endast tva av parterna
och inte sdllan avslutas de med att ytterligare fragor ska besvaras eller utredas.

Den hér vigledningen ska vara precis vad den heter, en vigledning. Vi har férhoppningar om att den
kan ge forslag pé hur vidare kontakter kan tas och klargora vilka forvéntningar vi kan ha pa varandra.
Den kan ocksa fungera som ett enklare uppslagsverk och en larandeplattform. Framforallt tror vi att
den kan vara ett enkelt stdd i vardagen och ge forslag pé hur nésta steg kan tas.

Denna végledning varken kan eller ska ersitta det respektfulla bemd&tandet och det 6dmjuka samarbete
som bottnar i en dppen dialog. Samverkan och SIP dr var gemensamma mdjlighet fOr att né vart ge-
mensamma mal.

Lasanvisning

Efter inledningen hittar du processerna for stod till handldggning i samverkan.

Efter processerna finns texter som fordjupar viktiga aspekter av samverkan.

Direfter foljer ett avsnitt dir parterna beskriver sina uppdrag.

Sist i sjdlva vigledningen hittar du information om vigledningen och de revideringar som
gjorts.

Som bilaga finns ett sérskilt inriktningsdokument for LVM 1 Skaraborg.
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Vard- och omsorgsprocess for personer med missbruk och beroendeproblem i Skaraborg

Finns behov/majlighet att anvanda SIP?
Initiera SIP! Medverka i SIP! Folj upp!
SIP-team med samordnare.

Forebygga Uppmarksamma Utreda Stodja
Identifiera Bedéma Varda
Behandla
Radgivande och férebyggande insatser. Radgivning, motiverande samtal och inform- | Kontakt med personen utifran inkommen | Erbjuda omsorg och psykosocialt stéd SoL
Information om hjélp- och sjalvhjalpsmojligheter. ation. anmalan, ansokan eller annat satt. Vid an- | och insatser LSS. Insats kan ske i hem-
c Screening/kartlaggning av behov. sokan (frivillig) inleds utredning for att kommunen eller genom extern placering.
E Uppmarksamma eventuell samsjuklighet. kartlagga behov. Darefter tas beslut om Beslut fattas pa politisk niva i vissa fall.
E insats eller avslag. Placering kan ske i samverkan mellan
S Se dven om sekretessbrytande regel under Vid orosanmalan tas kontakt med perso- | kommuner och hélso- och sjukvard och
avsnittet Férdjupande texter. nen och stéllningstagande gérs om utred- | kostnadsférdelning kan géras.
ning ska inledas eller inte.
Halsoframjande arbete for att forebygga ohalsa. Fra- | Radgivning. Motiverande samtal. Informat- Utredningssamtal som kompletteras med | Lakemedelsbehandling.
gor stalls. Screeninginstrument, information och upp- | ion. relevanta bedémningsinstrument/medi-
foljning i samband med forskrivning av beroende- Screening/kartlaggning av behov. cinska test. Psykologisk och psykosocial behandling
framkallande preparat. Information om hjalp- och vid missbruk och beroende inklusive till-
sjalvhjalpsmojligheter Stallningstagande till orosanmalan eller da vanjande medel (exempelvis
det kommer till kdnnedom. Beddomning av behov av abstinensvard. bensodiazepiner och opiater). Tidig upp-
Uppmarksamma samsjuklighet. tackt narkotika.
:?, Sarskilt ansvar finns till skydd for ofédda. Stallningstagande till Iakemedelsbehand-
E N&r screening visar risk-/ missbruk hos gra- ling och/eller psykologisk/psykosocial be- | Orosanmailan/anmalan enligt LVM vid be-
'a_'- vid, tas en kontakt med, eller gérs en oro- handling hov till socialtjanst.
sanmalan till, socialtjanst. Orosanmalan/anmalan enligt LVM vid be-
hov till socialtjanst. Alternativt tas 6verenskommen kontakt
Se sven om sekretessbrytande regel under Alternativt tas éverenskommen kontakt med samtycke.
avsnittet Férdjupande texter. med samtycke
Konsultation av specialistpsykiatri vid be-
Vardniva avgérs av RMR, se referenslista. | hov (Specialist Direkt).
oo Hélsoframjande arbete for att forebygga ohédlsa. Rad- | Radgivning. Motiverande samtal. Informat- Sammanstalla information om person Abstinensbehandling i 6ppenvard alterna-
2 % givande funktion till personer, anhériga, grupper och | ion. som &r av vikt for diagnostik och vard. tivt i heldygnsvard vid behov.
-E %. samverkansparter. Information och uppféljning i Screeninginstrument. Stéllningstagande till eventuella insatser
é’. 4 | samband med forskrivning av beroendeframkallande eller/och st6d att fa ratt kontakt.
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preparat. Information om hjalp- och sjalvhjalpsmoj-
ligheter

N&r screening visar risk-/ missbruk/bero-
ende hos gravid, tas en kontakt med, eller
gors en orosanmalan till socialtjanst.

Uppmarksamma eventuell samsjuklighet.

Se dven om sekretessbrytande regel under
avsnittet Fordjupande texter.

Psykiatrisk 6ppenvard tar kontakt med
heldygnsvarden nar det foreligger behov
av inldggning.

Orosanmalan/anmalan enligt LVM vid be-
hov till socialtjanst. Alternativt tas 6ver-

enskommen kontakt med samtycke

Vardniva avgors av RMR, se referenslista.

Bedomning av vardniva avseende absti-
nensbehandling. Personen kan remitteras
till primarvard for eftervard vid behov.

Orosanmalan/anmalan enligt LVM vid be-
hov till socialtjanst. Alternativt tas 6ver-
enskommen kontakt med samtycke

Placering utanfér hemmet kan ske i sam-
verkan med socialtjansten da en kost-
nadsfordelning kan goras.

Handledning och kunskapséverforing till
kommunerna i personrelaterade drenden.

Kriminalvard

Arbete med att identifiera och upptacka sker konti-
nuerligt med start innan dom i de fall domstol begar
personutredning och da genom samtal och anvand-
ning av screeninginstrumenten.

Kriminalvarden omfattas idag inte av lagstiftning om
SIP, men bjuder in till samverkansméten och deltar
efter inbjudan pa SIP-méten.

Vid verkstéllighets start genomfors en for-
djupad utredning som syftar till att identifi-
era personens risk, behov och mottaglighet
inom en rad omraden, daribland missbruk
och psykisk ohélsa.
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Skyddstillsyn med sarskild handlingsplan
(kontraktsvard): Kan vara aktuell fér per-
soner med allvarligt missbruk.

For kontraktsvard kravs socialtjanstens
medverkan och beslut innan rattegang.
Vardvistelse: Den anstalt som utreder
vardvistelsen bor samverka med frivarden
och socialtjansten i syfte att ta

fram en gemensam vardplan. Fordel-
ningen av kostnadsansvaret mellan Krimi-
nalvarden och socialtjansten ska utredas
innan

vardvistelse beviljas.

Frivard.

Olika typer av behandlingsprogram under
verkstéllighet i huvudsak inriktade mot
kriminalitet i saval frivard som i anstalt.

Under frivard: Strukturerade handlaggar-
samtal som bygger pa KBT.

Samverkan med myndigheter och vardgi-
vare.



Vard- och omsorgsprocess vid psykisk funktionsnedsattning i Skaraborg

Finns behov/majlighet att anvinda SIP?
Initiera SIP! Medverka i SIP! F6lj upp!
SIP-team med samordnare.

Forebygga

Uppmarksamma
Identifiera

Utreda
Bedéma

Stodja
Varda
Behandla

I:>

Radgivande insatser. In- Radgivning, motiverande samtal och Ansokan Erbjuda omsorg och psykosocialt stod SoL och LSS. Insats kan ske i

formation och hjélp- och information. Kontakt med person utifran inkommen anscékan hemkommunen eller genom extern placering.

sjalvhjalpsmoijligheter. eller pa annat satt. Placering kan ske i samverkan med halso- och sjukvérd och en kost-
‘é’ Bedémning/kartlaggning av behov. Utredning gors enligt SoL eller LSS for att kart- nadsfoérdelning kan goras.
o, Samverkan andra parter. lagga behov.
© Uppmarksamma risk for suicid. Genomférandeplan upprattas i samverkan med person, 6vriga vard-
4] Anmalan givare och personal. Foljs upp kontinuerligt.
ﬁ Uppmarksamma eventuell. samsjuk- | Vid orosanmalan tas kontakt med personen. Om
g lighet. personen vill gors en utredning for att kartlagga
€ behov. Motivationsarbete kan behdvas.
N

Vid akuta situationer kan mobila teamet eller psy-
kiatriska akutmottagningen konsulteras.

Samverkan andra parter. Bedomningssamtal med personen och eventuell. Stéllningstagande till Iampliga atgarder som ska utféras. Omvard-
Z narstaende. Kompletteras med observation, nads-/rehabiliteringsplan utarbetas. En omvardnadsansvarig sjuk-
i Fortlopande uppfoljning undersokning och bedomningsinstrument. skoterska utses. Samverkan med personen, planering och genomfo-
5 av pagdende insatser och rande av atgarder utifran framtagna vardplaner. HSL-Halso- och
€ atgarder utifran fast- sjukvardslagen.
E stallda mal.
~
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Radgivande insatser ach Vardbegdran fran personen, anhirig, | Beddmningssamtal med perscnen och eventuell | samverkan med person planeras och genomfars dtgarder utifran
information om hjélg- och | vardgranne eller annan huvudman. narstaende. Kompletteras med bed&mningsin- vardplan. Exempelvis likemedelsbehandling, psykologisk och psyko-
sjdlvhjalpsmajligheter. strument, observation och undersdkning. zocial behandling.
jalvhjalpsmojligh Tidig upptackt. Beddmning av psykia- ! & &
triska behov. Beddmning av vardbe- | Beddmning av vardniva.
= hovsniva. Screening.
o
E Medicinsk konsultation av specialist-
E psykiatri vid persons graviditet.
Orosanmaélan till socialtjanst, alterna-
tivt kontakt efter medgivande
Uppméarksamma eventuell samsjuk-
lighet.
Konsultativt stéd till vard- | Beddmning av vardniva vid egen Beddmningssamtal/basutredning. | samwverkan med perscn planeras och genomfars dtgdrder utifrén
grannar. vardbegaran eller lakarremiss. Sammanstalla information om person som ar av vzrdkglszl'lc.i:lxs;;:ilsll;—snlakemedels behandling samt psykologisk och
_ Beddmning av vardniva genom bas- vikt fér diagnostik och vard. Py &
= i i Smni Ge handledning och dverfora kunskap till kommunens personal i
E utredning och lakarbeddmning. Stillningstagande till eventuella insatser ellerfoch & N P P
- ; . S - s - persenrelaterade renden.
a Maobila teamet gér bedémningar av stod att fa ratt kontakt.
B :
=2 vardbehov. Psykiatrisk Sppenvard tar kontakt med heldyzns-
=] : N - e
'E Sekretess hindrar inte att en uppgift | varden nér det féreligger behov av inldggning.
[} |amnas till secialtjansten, om det be- L R
W e : Beddmning av vardniva.
h&ws for att ge en person som vardas
enligt LPT nédvandig vard, behand- Maobila teamet giir beddmningar av vardbehov.
ling eller annat stod.
Radgivning Vardbegiran fran patient, Beddmningssamtal med person, nérstaende. | samverkan med patient planeras och genomférs dtgdrder utifran
faretrédare eller remittent aktivitetsplan (vardplan)
m Information L R kompletteras med chservationer, kartlaggningar, . e
] Beddmning av vardniva ) o ) Kompetens att anpassa bemdtande och samtalsmetodik utifran
=r=u vissa beddmningsinstrument, skattningar. tient koeniti hk ikativa farutsattni
= Konsultation om Upptacka risk fér chalsa, suicid och Ratientens kognitiva och kommunikativa Torutsattningar.
=] funktionsnedsatiningen. samsjuklighet samt aktualisera behov | Stéllningstagande till vardniva Traéning i sociala férdigheter och socialt samspel.
g av atgarder for dessa i egen verksam-
‘= te s g. Behandla genom tvarprofessionellt arbete med att dka patientens
[ het eller hos annan vardgivare. e . e s
£ ach omgivningens kunskap om funktionsnedsattningen, frimja
] Barn som anhdriga realistiska krav och ge st&d att etablera ett fungerande vuxenliv och
= . . stédja sjdlvstandighet i vardagen.
Fraga om vald i nara relationen (VKV) 125 g &
och vid behov orosanmadlan

Hahiliteringen arbatar endast med parsoner som har en faststilld disgnos inom Habiliteringens malgrupper. Personens halsoproblem sks ha en grund | personens funktionsnedsSttning for att Habiliteringen ska kunna erbjuda Stgdrder.
RMR Ansvarsfordelning vuxna med funktionsnedsattning
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https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/31220/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20f%C3%B6r%20medicinskt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20vuxna%20med%20medf%C3%B6dd%20funktionsneds%C3%A4ttning%20(januari%202019).pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/31220/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20f%C3%B6r%20medicinskt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20vuxna%20med%20medf%C3%B6dd%20funktionsneds%C3%A4ttning%20(januari%202019).pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/31220/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20f%C3%B6r%20medicinskt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20vuxna%20med%20medf%C3%B6dd%20funktionsneds%C3%A4ttning%20(januari%202019).pdf?a=false&guest=true

LPT

Uppmarksamma Utreda Varda
Identifiera Bedoma Behandla
Vid tecken pa kraftigt forsamrad psykisk ohélsa hos personer som &r ak- Delta vid samordnad vardplanering vid Tvang i
tuella hos socialtjansten kontaktas kommunens sjukskéterska (om in- 6ppenvard. Insatser enligt SoL. Kan vara insatser
skriven i HSL)/6ppenvardens mobila team/ndrmaste geografiska vard- enligt HSL om det &r bast for personen (enligt
central /akutmottagning SkaS/ambulans/polis. halso- och sjukvardsavtalet).
c
E Vem som kontaktas beror bade pa person, situation och tid pa dygnet. Socialtjansten kan, om sa ar gemensamt 6ver-
g Endast leg lakare kan utfarda ett vardintyg. enskommet i plan, ha ansvar 6ver de delar som
x ej star under tvang vilket dven kan innebara
Vardbegaran gors i SAMSA. Kompletteras med telefonkontakt psykia- vissa lakemedel.
trisk akutmottagning. Transport pa sakert satt.
Dialog ska ske med specialistpsykiatri via Psykiatri direkt/akutmottag- Utred och bedém behov av LPT. Viktigt att anvdnda ratt dokument: | Delta vid samordnad vardplanering vid Tvang i
ning. Vaérdintyg enligt LPT. Oppenvard. Insatser for somatisk vard.
Intyget ska folja personen.
Dialog ska ske med specialistpsykiatri/akutmottagning via Psykiatri
° direkt/akutmottagning fére och efter intygs utfardande.
o0
>
:© Skyldighet dygnet runt for akut bedémning, Primarvarden ansvarar
g for att bedémning utférs av leg lakare. Enligt RMR kan lakare han-
o visa till specialistpsykiatri, om personen ar kand sedan tidigare
inom psykiatrin.
Aktuell blankettmall anvénds.
Lakare begar handrackning vid behov.
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Ger konsultation till priméarvard.
Uppmaérksamma inlagda och akutbesdkande personers behov av LPT.

Sekretess hindrar inte att en uppgift lamnas till socialtjansten, om det
behovs for att ge en person som vardas enligt LPT nédvandig vard, be-
handling eller annat stod.

Specialistpsykiatri

LVM — hanvisning till bilaga

Né&r ”Vagledning och stdd vid psykisk funktionsnedséattning och missbruk/beroende vuxna” reviderades 2018 uppmaéarksammandes att det fanns oenigheter
avseende hur vissa delar av Lagen (1988) om vard av missbrukare i vissa fall - LVM skulle efterlevas. Denna oenighet skapade missforstand och samarbetssvarig-
heter mellan i férsta hand kommun och psykiatri, men dven i férhallande till polis, Kriminalvardens Transportenhet och Statens Institutionsstyrelse. En brett
representerad arbetsgrupp har darfor arbetat fram ett inriktningsdokument i syfte att underlatta samarbete i den handlaggning som sker i samband med ett
tvangsomhandertagande av en person som till féljd av ett fortgdende missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga |6sningsmedel anses vara i behov av vard fér

att komma ifran sitt missbruk.

Utred och bedém behov av LPT.
Oppenvardspsykiatrin bistar lakare vid behov. Viktigt att anvinda
ratt dokument:

Specialistpsykiatrin ar ansvarig fér vardintygsbedémning av kdnda
personer dagtid under vardagar (ldkare bedémer). For personer
som inte har kontakt med specialistpsykiatrin, samt under andra ti-
der, hanvisas till vardcentral/ jourldkarlinjen.

Intyget ska folja personen.
Ldkare begar handrackning vid behov.

Aktuell blankettmall anvands for vardintyg.

Inriktningsdokumentet fér LVM Skaraborg finns som bilaga sist i Vagledningen, sidan 19.

LVM — Handbok for socialtjdnsten (socialstyrelsen.se)
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Medicinsk och psykiatrisk behandling. Bedom-
ning om LPT ska kvarsta.

Efterlysning om person avviker.


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2021-6-7446.pdf

Fordjupande texter

Brukarinflytande

Det finns evidens for att varden av patienter och stdd till narstdende blir battre om hélso- och sjukvar-
den samverkar med patienter och nérstaende. Begreppet patientmedverkan ar en 6vergripande term for
att beskriva patienters och nérstdendes medverkan, den aktiva delen av delaktighet, i den egna varden
och i forbattringsarbete inom hélso- och sjukvarden.

Personens sjdlvbestimmande och integritet ska respekteras. Personen har ratt till inflytande 6ver sin
egen behandling, men det betyder inte ovillkorlig rétt att bestimma. Medverkan kan handla om bemo-
tande och mojliggorande av inflytande i motet, om brukarundersékningar pa gruppniva och politiskt
inflytande genom brukarrad. Samordnad individuell plan, SIP, dr en grund for inflytande och insyn.
Treparterna i Skaraborg ska i sina lokala 6verenskommelser beskriva hur man lokalt ska agera for att
personen ska fa inflytande.

For patient- och brukarmedverkan pé verksamhets- och systemnivé ska i forsta hand representanter
rekryteras via patient- och brukarforeningar. Har finns en lista pé lokala, delregionala och regionala
foreningar i Skaraborg och Vistra Gotaland:

Patient- och brukarféreningar

For personer med nedsatt autonomi och eventuellt svarigheter att se konsekvenser &r anstréngningar
for att ge personen inflytande sérskilt viktigt. Det kan bli aktuellt att gora anpassningar for att mojlig-
gora inflytande, exempelvis alternativ kommunikation, hembesok, medfoljande stodpersoner med
mera.

Stod och hjilp till vuxna vid stdllningstaganden till vard, omsorg och forskning

Handbok i brukarinflytande

Kommunikation och SAMSA

SAMSA, Samordnad vér och omsorgsplanering, &r den kommunikationskanal som ska anvéndas for
véardbegiran, inskrivningsmeddelande, utskrivningsmeddelande med mera. Varje part ansvarar for att
SAMSA anvinds och att relevant information fors vidare till rétt person.

Tillit och samarbete ar ofta beroende av personlig kéinnedom och relationer. Samtal via telefon och
personliga méten bor dérfor komplettera elektronisk kommunikation for att samordning och sam-
verkan ska fungera pé bésta sétt.

SAMSA

Kostnadsfordelning mellan Vastra Gotalandsregionen och kommun

Infor en placering dér bada huvudménnen &r delaktiga, ska en samordnad individuell plan (SIP) och
en overenskommelse om kostnadsfordelning goras. Huvudregeln ar att varje huvudman ansvarar for
de kostnader som kan knytas till vars och ens ansvar.

Stod vid kostnadsfordelning

Kunskapsstod

Kunskapsstod for medarbetare i socialtjansten och hélso- och sjukvérden finns bland annat i Kunskaps-
guiden (Socialstyrelsen). Sedan slutet av 2010-talet finns ocksa Vérd- och insatsprogram (VIP) for
omradet psykisk ohélsa, missbruk/beroende.
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I VIP:ar sammanstélls och tillgdngliggdrs olika kunskapsunderlag pa en gemensam plats for bade spe-

cialistpsykiatri, primérvard, socialtjénst och skola, vilket 6kar forutsittningarna for likvérdiga insatser

utifran en helhetssyn. Innehallet i vard-och insatsprogrammen bygger pé nationella riktlinjer och andra
kunskapssammanstillningar men ar utformade for att mota behovet av kunskap i eller infér métet mel-
lan personal och individ.

Nationella vird- och insatsprogram

Samordnad Individuell Plan — SIP

Ofta kan en person ha behov av insatser fran flera huvudmén. En samordning och kommunikation &r
da nodvandig mellan verksamheterna.

Om insatser fran bade Socialtjénst och region behover samordnas ska en samordnad individuell plan
(SIP) erbjudas patienten. Andra parter som personen har kontakt med eller insatser fran kan ocksa in-
bjudas till detta, exempelvis Arbetsformedlingen eller Forsakringskassan, men har inte den lagstad-
gade skyldighet att delta som kommun och region har.

Vid utskrivning fran sjukhus ska den enskilde alltid erbjudas en SIP (om det finns insatser fran bada
huvudménnen) och dé ar det den huvudansvariga fasta vardkontakten som har ansvaret att ta kontakt
med och erbjuda patienten en SIP.

I andra situationer ar det den person som uppmérksammar behovet som ska erbjuda en SIP.

SIP dr den enskildes plan. Om den enskilde tackar nej till SIP men samtycker till informationsutbyte
kan samordning &nda ske. Syftet med SIP dr att den enskilde ska ha inflytande och fé vara delaktig i
planeringen och genomforandet av den vard och omsorg som det finns behov av.

Naér det hos personen eller aktuell kontakt hos kommun eller region finns en 6nskan/fundering 6ver om
personen bor ha kontakt med specialistsjukvard, och personen inte har det i nuldget, dr ingangen forsta
linjen, det vill sdga priméarvard.

Utifran den SIP som tas fram kan ett team byggas, sirskilt vid l&ngvariga kontakter. Det innebér att
olika yrkesgrupper har en gemensam teamidentitet, Gverenskomna mél och att man samarbetar pé ett
integrerat sétt dar man &r dmsesidigt beroende av varandra for att 16sa problem och tillhandahélla in-
satser. | det fortsatta arbetet kan deltagare i teamet skifta utifrdn personens behov.

Riktlinje for SIP i Véstra Gotaland
SIP-processen

Samordning internt

Ofta kan en person ha sammansatta behov och behov insatser fran fler verksamhetsdelar hos samma
huvudman. En samordning och kommunikation dr da nédvéndig i den egna organisationen.

Samsjuklighet

Ofta har de personer vi méter en samsjuklighetsproblematik bestdende av bade missbruk/beroende och
psykisk ohilsa. Ansvarsfordelningen mellan huvudménnen ar oklar.

I denna végledning har processer for missbruk/beroende och psykisk ohélsa gjorts var for sig (se tabel-
lerna ovan). Den av regeringen tillsatta Samsjuklighetsutredningen har i uppdrag att se 6ver och
komma med forslag om ansvarsfordelning. Utredningen ska vara klar hésten 2021 och kan i sin for-
langning paverka savél ansvarsfordelning som utformning av denna Vigledning.
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Samverkan vid in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Lagen om samverkan vid utskrivning géller fréan 1 januari 2018.

Samverkan vid in- och utskrivning frdn sluten hélso- och sjukvard — Vardsamverkan 1 Vistra Gotaland

Samverkanskompetens

Medarbetare som i sin tjanst forvintas samverka med andra parter, internt och externt, behdver
kompetens for att samverka. Denna kompetens erhalls frimst genom praktisk traning — erfarenhets-
kunskap. For att underlétta lirandet har Vardsam-
verkan Skaraborg tagit fram ett stod som finns till-
gangligt vardsamverkans hemsidan. Det handlar om
att ha ”team” som mindset, vikten av interna och ex-
terna strukturer for kommunikation och samarbete
och betonar vikten av kdinnedom om varandra. Sam-
verkanskompetens ingar i SIP-utbildningar som ge-
nomfors inom ramen for Vardsamverkan Skaraborg.

Samverkanssvarigheter och avvikelser

Samarbetssvéarigheter forsvarar relationer och kommunikation vilket paverkar det gemensamma arbe-
tet med insatser och stod. Detta kan i sin tur leda till att personen blir lidande. En samverkansvarighet
som behover diskuteras pd hogre beslutsniva ska lyftas dit for att fa en 16sning och for att svarigheten
inte ska utgora hinder fér annan samverkan. Exempelvis fran handlaggarniva till ledningsniva i Tre-
part och darefter till samverkansgrupp.

Avvikelsehanteringen dr en del 1 det systematiska kvalitetsarbetet och syftar till att uppticka och fore-
bygga vardskador och kvalitetsbrister. Om en verksamhet inte nér upp till krav och mél i forfattningar
betyder det att det finns en kvalitetsbrist som verksamheten méste forbattra. Det dr viktigt att hitta
grundorsaken till att en avvikelse sker for att kunna vidta ritt atgérder sa att det inte upprepas. Det &r
viktigt att inte fokusera pa vem som gjort fel, utan pa vilka grundlaggande kvalitetsforbattringar som
behovs.

Niér en avvikelse rapporteras ar den som ér ansvarig for verksamheten skyldig att uppméarksamma
detta och vidta atgérder, till exempel se dver processer och rutiner sa att dessa dr &ndamalsenliga och
foljs, for att sikra att verksamheten arbetar systematiskt for att forbattra kvaliteten. Se rutin for avvi-
kelsehantering pa vardsamverkans hemsida.

Avvikelsegrupp Vardsamverkan Skaraborg

Sekretessbrytande regel

Huvudregeln ér att sekretess géller om det inte star klart att uppgift kan ldmnas utan att det medfor
men for personen. Det finns sekretessbrytande regler i Offentlighets- och sekretesslagen (25 och 25
kap) men samtycke ér alltid forsta alternativet. Den sekretessbrytande regeln ska anvdndas med ur-
skiljning och varsamhet. Endast i de situationer dér det framstar som direkt pakallat att bistd en enskild
bor undantag goras.

Prop. 1990/91:111 s. 41, prop. 2007/08:70 s. 135 och 136
JO-beslut

Denna regel ér inte kopplad till LVM utan stér for sig sjélv.
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Spel om pengar

Spel om pengar jamstélls med substansmissbruk och ingér i bade socialtjdnstlagen och hilso- och
sjukvérdslagen. Det innebér att kommuner och landsting 4r dlagda att forebygga spelproblem och ska
erbjuda stod och behandling till personer som har allvarliga problem med spel om pengar. Fér manga
personer med bland annat Autism Spektrum Stérning (ASD) dr spel ett problem som péaverkar kost,
hélsa, somn och socialt liv samt mdjlighet till sysselséittning/arbete. For att mota dem ar det viktigt att
ha kunskap (egen eller genom samverkan) om ASD och en pedagogik som é&r anpassad.

Stod finns bland annat i Kunskapsguiden och pé Folkhdlsomyndighetens webbplats Spelprevention.

Kunskapsguiden
Spelprevention.se

I en RMR (Regional Medicinsk Riktlinje) for Spelberoende — spel om pengar anger Véstra Gotalands-
regionen ansvarsfordelningen mellan primérvard och specialistvard inom regionen. Nér insatser be-
hovs frén bade kommun och region ska personen erbjudas samordning via SIP, samordnad individuell
plan. Brukarstodsforeningar finns i Goteborg, Trollhdttan och Lidkoping.

RMR Spelberoende — spel om pengar

Tillnyktring

Halso- och sjukvarden har kompetens och ansvar for medicinska stidllningstaganden enligt HSL.
Socialtjansten har kompetens och ansvar for stéd och behandling enligt SoL.

Personer med behov av tillnyktring hinvisas enligt foljande:

e Personer som av socialtjanst (eller annan) bedoms ha behov av tillnyktring hinvisas till soma-
tisk vérd (akutmottagning Skovde/Lidkoping) for somatisk undersdkning/atgird. Psykiatrisk
behandling erbjuds vid behov.

e Personer som framst dr paverkade av narkotika/misstiankt dverdos hénvisas till somatisk vard
(akutmottagning Skovde/Lidkdping)

e For tillnyktring av utatagerande har polis/arrest ansvar (LOB)

e Nir suicidrisk foreligger hanvisas personen inledningsvis, oavsett vardkategori, till
primérvérd/jourcentral/akutmottagning psykiatri for bedémning.

Tvister

Tvister ska 16sas enligt de principer som finns i Hilso- och sjukvardsavtalet.

Vardniva
Varden indelas i tva nivéer — primérvardsniva och specialistniva. For psykiatri och missbruk beskrivs

indelningen i en regional medicinsk riktlinje; Ansvarsfordelning och konsultation mellan primérvard
och specialistpsykiatri (vuxna).

Vardniva priméirvard eller specialistvard
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Presentation samverkansparter

Kommun
skaraborgs

o kommunalférbund
Socialtjanst
I Skaraborg finns femton kommuner med olika forutsittningar utifran bland annat politiskt styre och
befolkningsmangd. Utifran det kan utformning och utbud av stdd inom omradet psykisk funktionsned-
séttning, missbruk och beroende variera.

Alla kommuner har dock samma grundlédggande ansvar som utgér frén SoL, HSL, LVM, LVU och
LSS. Vanliga insatser for malgruppen dr omvardnad och psykosocialt stod. Kommunens insatser &r
frivilliga (undantaget LVM och LVU) men kréver oftast en ansdkan/utredning. Kommunen har enligt
avtal mojlighet att ge HSL-insatser upp till sjukskdterskenivd. Kommunen samverkar med ett flertal
andra parter.

Kommunal hélso- och sjukvard

Ett kommunalt dvertagande av hilso- och sjukvérdsansvar fran regionen foregés av en samordnad
vardplanering dir parterna kommer 6verens om att kommuns héilso- och sjukvard tar 6ver varden inom
sitt ansvarsomrade.

Initiativ till vardplanering kan tas av personen samt, efter samrad med personen, av nérstaende, sjuk-
hus, vardcentral, rehabiliteringsenhet/habiliteringsenhet och kommun.

Vilka grupper som ingéar i kommunens hélso- och sjukvérdsansvar framgar av Hilso- och sjukvardsav-
talet.

Det kommunala hélso- och sjukvardsuppdraget uppgar till och med sjukskdterskeniva, och inkluderar
dven arbetsterapeut och fysioterapeut. Kommunens ansvar omfattar inte ldkarinsatser och 6vriga speci-
alistinsatser (t ex diabetessjukskdterska, psykolog, logoped, dietist) samt den rehabilitering och habili-
tering som inte omfattas av det kommunala ansvaret, till exempel den specialiserade psykiatriska reha-
biliteringen.

Samverkan sker fortlopande med lékare pa vardcentral och/eller inom specialistpsykiatri.

Vastra Gotalandsregionen Y"VASTRA
y COTALANDSREGIONEN

Primarvard

Primédrvérdens atagande giller vuxna med psykisk ohélsa, beroendeproblematik, sjukdom och funkt-
ionsnedséttning som inte behoéver vuxenpsykiatris specialistkompetens.

Vardcentralerna ska f6lja de riktlinjer som dr géllande i regionen vilka anger ansvarsfordelningen mel-
lan primir- och specialistsjukvard och kommunen, samt 6verenskommelser om arbetsfordelning och
samverkan. Insatserna formas av medicinskt samt psykosocialt stod. Samverkan bor ske dér det finns
en sammansatt problematik, psykisk-/social- och eller en missbruksproblematik.

Vardcentralerna dr beldgna utifran nirhetsprincipen, for att tillgodose invanarnas behov av forsta lin-
jens stdd samt vard, som ej kraver specialistvard inneliggande eller andra vardgrannars / specialiteters
insats. De dr Oppna helgfria vardagar samt har jourverksamhet kvillar och helger.

Nérhélsan dr den offentligt drivna primérvarden i Viastra Gotalandsregionen. Dértill finns ett antal pri-
vata vardgivare med véardavtal som finansieras av Vistra Gotalandsregionen.
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Specialistpsykiatri

Vuxenpsykiatrin vid Skaraborgs sjukhus &r en specialistverksamhet och ar indelad 1 6ppenvard och
heldygnsvard.

Oppenvardsmottagningar med tillhérande dagsjukvard och mobila team #r uppdelade pa de fyra sjuk-
husorterna Skovde, Falkoping, Lidkdping och Mariestad.

Heldygnsvarden omfattas av subspecialiserade behandlingsenheter — PAVA (Psykiatrisk akutvardsav-
delning), Allmanpsykiatri, Psykos, Beroende och Réttspsykiatri. Det finns &ven en Psykiatrisk akut-
mottagning. Psykosenheten har mellanvardsteam kopplat till sin verksamhet. Beroendeenheten erbju-
der via substitutionsmottagningen i Falkdping substitutionsbehandling till personer med opiatberoende
(i samverkan med beroendekliniken i Goteborg).

Vuxenpsykiatrin finns for dem som &r i behov av specialistpsykiatrisk vard. Vi erbjuder god tvirpro-
fessionell kompetens for utredning, differentialdiagnostik och behandling av vuxna utifrén hens sym-
tom, funktionsformaga, utvecklingsniva och psykosociala situation.

Habilitering och Halsa

Habiliteringen erbjuder habiliterande atgirder pa specialistniva i 6ppenvard till personer med med-
fodda eller tidigt uppkomna, varaktiga funktionsnedséttningar (autismspektrumtillstand, intellektuell
funktionsnedsattning, rorelsenedsittning och/eller forviarvad hjidrnskada) som ger stora svarigheter i
vardagen. Patienter som remitteras till Habiliteringen ska vara utredda och ha en diagnos inom Habili-
teringens diagnosgrupper och en tydlig beskrivning av de svarigheter som patienten har i sin vardag.

Det kravs alltid en individuell bedomning for att avgora om patientens hélso- och sjukvardsbehov ska
tillgodoses inom Habiliteringen. Ofta kravs atgirder fran flera verksamheter och utférare i samverkan.

Habiliteringen utgar frén varje individs unika behov och forutsittningar och har specialist-kunskap om
hur funktionsnedséttningar kan péverka vardagsliv, hélsa och utveckling. Habiliteringen arbetar i tvér-
professionella team med medicinsk, pedagogisk och psykosocial kompetens. Atgérderna kan vara
stodjande/trinande, kompenserande och forebyggande. Atgirderna kan ges individuellt eller i grupp
samt dven till nérstdende och personal i personens ndrmiljo for att 6ka deras mdjligheter att stddja pati-
enten.

Patienten sjélv eller narstdende (med samtycke) kan ocksa skriva en egenremiss for att fa hjilp fran
Habiliteringen. En egenremiss ska innehélla underlag fran ldkare eller psykolog som styrker dia-
gnos/funktionsnedséttning inom Habiliteringens malgrupper.

Habilitering & Hilsa arbetar i forsta hand enligt HSL (Hélso- och sjukvérdslagen) men ansvarar dven
for utredning och beslut i rdd och stddérenden inom LSS i Vistra Gotalandsregionen. Personen ska
tillhdra en personkrets enligt LSS och det ska inte rora sig om behandlande atgérder utan rad och stod i
att orientera sig i samhdéllet utifran de behov personen har. Behovet far inte redan vara tillgodosett pa
annat sétt.

Réd och stdd enligt LSS kan vara radgivning och samtalsstdd, vagledning for att béttre forsta sin
funktionsnedséttning, forsta och beskriva sina behov, information om vart man vénder sig for att fa rétt
stdd och hjélp eller information om samhéllets stod. Anhoriga eller nirstaende kan ocksé fa hjalp med
rad och stod enligt LSS. Nérstaende eller personal kan vara personen behjilplig med ansdkan.

En Regional Medicinsk Riktlinje (RMR) visar ansvarsfordelningen mellan primérvard, lanssjukvard
respektive vuxenhabilitering for medicinskt omhéindertagande av vuxna med medfodd funktionsned-
séttning Syftet ar att sdkerstilla en medicinskt séker och effektiv vard. (Se Referenslista sidan 19.)
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VI BRYTER DEN
ONDA CIRKELN

KRIM:
VARD

Kriminalvéarden ar en statlig myndighet med ansvar for hiakten, fangelser och frivard. Uppgiften ar att
tillsammans med polis, dklagare och domstolar minska brottsligheten och 6ka ménniskors trygghet. I
den dagliga verksamheten arbetar kriminalvarden med att paverka véra personer till att inte aterfalla i
brott.

Kriminalvard

Frivarden ér en stor del av Kriminalvarden dér personer pa olika sitt avtjénar straff ute i samhéllet.
Redan vid misstanke om brott kan man komma i kontakt med Frivarden for att géra en sa kallad per-
sonutredning. Ar personen domd till skyddstillsyn eller villkorligt frigiven fran fingelsestraff sa kan
hen stéllas under 6vervakning och har dé en handlédggare utsedd pa Frivarden.

Samhéllstjénst &r ytterligare en pafoljd som verkstélls av Frivarden och innebér att personen arbetar ett
visst antal timmar pa sin fritid utan 16n som alternativ till faingelsestraff. Ett annat alternativt fangelse-
straff ar skyddstillsyn med sirskild behandlingsplan, s k kontraktsvard, dér personen doms till vard
och behandling som Frivarden har ansvar for. Aven intensivévervakning med elektronisk kontroll s k
fotboja dr en verkstéllighet som Frivarden handlagger. Detta innebar att man kan verkstilla ett fangel-
sestraff i hemmet istéllet for pa anstalt. Kriminalvarden, Frivarden inkluderad, samverkar sévil internt
som externt for att stotta personen i dennes rehabilitering och ateranpassning.
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Brukarradet for missbruksfragor Vastra Goétaland e

- s
Foreningen bestér av ideella organisationer med gemensamma syften och mal inom beroende- och
missbruksfragor. Foreningens medlemmar har det gemensamt att de engagerar sig for och stravar efter
att paverka fragor som ar viktiga for dess medlemmars och andra brukares psykiska och fysiska hélsa
och som gynnar deras livsvillkor. Féreningen har till uppgift att utveckla metoder for brukar-, anhdrig-
och patientinflytande samt i 6vrigt arbeta for en béttre beroendevéard.

NSPHIG NSPHIG>!(

Nationell Samverkan for Psykisk Halsa i Goteborg

NSPHiG (Nationell samverkan for psykisk hilsa i Goteborg och Véstra Gotaland) ér ett nédtverk av 16
patient-, brukar- och anhérigorganisationer inom det psykiatriska omrddet. Gemensamt &r att vi alla pa
nagot sitt har kopplingar till psykisk ohélsa och vi ser var erfarenhet som en oumbérlig resurs i var-
den, stodet och behandlingen. Vi verkar for att vara medlemmar ska ha ett storre inflytande 6ver de
beslut som fattas inom omrédet.

NSPHiG arbetar for ett 6kat brukarinflytande och delaktighet genom bl.a. intressepolitiskt arbete, in-
formationsspridning, brukarstyrda brukarrevisioner, utbildningar, féreldsningar och studiecirklar riktat
till brukare, patienter, anhoriga, verksamheter och allménheten. NSPHiG arbetar dven for att det lokala
foreningslivet ska utvecklas, stirkas och ges forutsittningar och samverkar med lokala foreningar i
hela VG-regionen, déribland foreningar runt om i Skaraborgs kommuner. Metodstdd, inspirationstraf-
far och workshops dr exempel pa metoder/aktiviteter vi erbjuder de lokala foreningar.
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Forvaltning och revidering

Vagledningen

Den forsta viagledningen for missbruks- och beroendevard i Skaraborg antogs 2014 av samverkans-
gruppen Vuxna Psykiatri Missbruk, Vardsamverkan Skaraborg. En forsta revidering gjordes 2015.
En végledning for vard och stod vid psykisk funktionsnedséttning/sjukdom i Skaraborg togs fram och
antogs av samverkansgruppen 2015. Revidering gjordes 2017/18 och en 6versyn 2020/21.

Revidering

Ansvarig for véigledningen &r Samverkansgrupp Vuxna Psykisk hélsa och missbruk/beroende inom
Vardsamverkan Skaraborg.

Var och en som uppmérksammar sddant som bor dndras i vigledningen, ska snarast vinda sig till
processtdden eller ordforande for vardsamverkansgruppen, se hemsida. Det dr var och ens ansvar att
aktuell version anvinds.

Forutom 16pande revidering ska stédllningstagande till eventuell 6versyn goras i samband med byte av
ordforande i vardsamverkansgrupp.

Vuxna Psykisk héilsa och missbruk/beroende — Vardsamverkan Skaraborg

Publicering
Vigledningen finns p& hemsidan for Vardsamverkan i Skaraborg.

Dokument for stod och vigledning — Vardsamverkan Skaraborg

Vagledning och stod
vid psykisk funktionsnedsattning,
missbruk och beroende — vuxna

uuuuuuuuu
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Inledning

Nar Vagledning och st6d vid psykisk funktionsnedsattning och missbruk/beroende vuxna, revi-
derades 2018, uppmarksammandes att det fanns oenigheter avseende hur vissa delar av Lagen

(1988) om vard av missbrukare i vissa fall - LvM? skulle efterlevas. Denna oenighet skapade
missforstand och samarbetssvarigheter mellan i férsta hand kommun och psykiatri, men dven i
forhallande till polis, Kriminalvardens Transportenhet och Statens Institutionsstyrelse. En brett
representerad arbetsgrupp har darfor arbetat fram detta inriktningsdokument i syfte att un-
derlatta samarbete i den handlaggning som sker i samband med ett tvangsomhandertagande
av en person som till féljd av ett fortgaende missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga 16s-
ningsmedel anses vara i behov av vard fér att komma ifran sitt missbruk.

Se ocksa Socialstyrelsens stdd (2021) LVM — Handbok for socialtjdnsten (socialstyrelsen.se)

Lag (1988) om vard av missbrukare i vissa fall - LVM

Grunden for insatser inom socialtjansten ar att den ges efter ansékan och i samférstand med
den enskilde enligt bestammelserna i socialtjanstlagen. Ett undantag fran detta kan géras om
den enskilde till foljd av fortgaende missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga I6sningsmedel
ar i behov av vard for att komma ifran sitt missbruk och vardbehovet inte kan tillgodoses enligt
socialtjanstlagen eller pa nagot annat satt och hen

a) utsatter sin fysiska eller psykiska halsa for allvarlig fara,
b) I6per en uppenbar risk att forstora sitt liv, eller
c) kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller nagon néarstaende.

Syftet med tvangsvard ar att motivera den enskilde sa att hen kan antas vara i stand att frivil-
ligt medverka till fortsatt behandling och ta emot stéd for att komma ifran sitt missbruk.

Tvangsvard enligt LVM kan paga max sex manader fran det att den inleds (tid for eventuell av-
vikelse fran varden rdknas inte som vard utan flyttar fram sluttiden).

Det ar i normalfallet LVM 4 § som anvédnds och i akuta fall LVM 13 § om omedelbart omhan-
dertagande om rittens beslut inte kan avvaktas pa grund av éverhdngande risker?.

1 Det har blivit vanligare att LVM-vard inleds med omedelbart omhéndertagande, sett 6ver tid.
| borjan av 2000-talet inleddes ungefar tva tredjedelar av LVM-varden av ett omedelbart omhanderta-
gande, en andel som har okat till ndra 90 procent under den senaste femarsperioden
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Anmalan och "orosanmalan”

Lakare skall géra anmalan till socialnémnden, om hen i sin verksamhet kommer i kontakt med
nagon som kan antas vara i behov av omedelbart omhédndertagande enligt 13 § eller vard en-
ligt LVM. En forutsattning for lakares anmalningsskyldighet ar att hen bedémer att den en-
skilde inte kan beredas tillfredsstallande vard eller behandling genom hens egen forsorg eller i
ovrigt inom halso- och sjukvarden.

Sekretessbrytande regel
Huvudregeln &r att sekretess galler om det inte star klart att uppgift kan lamnas utan att det
medfor men fér personen. Det finns sekretessbrytande regler i Offentlighets- och sekretessla-
gen (25 och 26 kap.) men samtycke ar alltid forsta alternativet. Den sekretessbrytande regeln
ska anvandas med urskiljning och varsamhet. Endast i de situationer dar det framstar som di-
rekt pakallat att bista en enskild bor undantag goras.

, och

SIP — samordnad individuell plan

En grundlaggande utgangspunkt for detta gemensamma inriktningsdokument ar att den enskil-
des behov ar det gemensamma fokuset for samtliga involverade parter. Varje part har sin roll
for att i samverkan ge basta stdd och vard. En samordnad planering fér och tillsammans med
den enskilde ar grunden for en sadan samverkan. Individuella planer ska med den enskildes
samtycke uppréattas nar nagon har behov av insatser bade fran socialtjanst och halso- och
hilso- och sjukvard. Aven i de fall en person omhiandertas med tvangslagstiftningen LVM som
grund, har férutsattningarna fér en samordnad individuell plan ofta funnits och kommer fort-
satt att finnas.

En god samordning av insatser runt en person med svar beroendeproblematik kan i basta fall
leda till att tvangsomhéndertagande inte behover bli aktuellt.

Parter

Forutom halso- och sjukvard och socialtjanst ar nedanstaende parter de mest involverade:

= Forvaltningsratten beslutar om tvangsvard fér missbrukare

= Statens institutionsstyrelse (SiS) ska efter anmaélan av socialndmnden anvisa plats i ett
LVM-hem och utféra behandlings- och motivationsarbete.

= Kriminalvardens Nationella Tranportenhet (NTE) ansvarar oftast for transporter av fri-
hetsberévad om det finns synnerliga skal

= Polisen kan, om det finns skélig anledning anta att nagon skall omhandertas med stod
av LVM 13 § och socialndmndens beslut inte kan avvaktas med hansyn till att det finns
en 6verhangande och allvarlig risk for att den enskilde kommer till skada, ta hand om
den enskilde for att skyndsamt éverldmna hen till sjukhus?.
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Lakarbedomningar

Till socialtjanstens utredning som ligger till grund fér ansdkan om vard enligt LVM ska fogas ett
ldkarintyg enligt 9 § LVM?3, Likarintyget ska innehélla ett utldtande om psykiskt och fysiskt hal-
sotillstand samt allmant behov av vard. Lakarintyget utgor tillsammans med socialndmndens
utredning underlag for forvaltningsrattens beslut samt underlag for bedémning av medicinska
och psykiatriska behandlingsinsatser. Lakarintyget ar inte en beddomning om behovet av LVM.
Beslut om ldkarintyg kan underlatas om det dr uppenbart obehdévligt, till exempel om ett aktu-
ellt lakarintyg redan finns i drendet (bor inte vara adldre an 14 dagar).

Lakarbeddmning 9 §

Tid for lakarbeddmning bokas, i féljande ordning, genom kontakt med i forsta hand den enhet
dar personen ar kand och har en etablerad kontakt.

1. Den psykiatriska 6ppenvardsmottagning som personen tillhor i de fall personen ar in-
skriven dar.
2. Primarvard

Om tillhorigheten behdver klargoras tar socialtjanst kontakt med koordinator pa psykiatriska
avdelningen, Skas Falkoping.

= Om den primarvardsmottagning eller 6ppenvardsmottagning dar personen har pa-
gaende kontakt inte har mojlighet att genomféra en ldkarbedémning atar sig mottag-
ningen att sdkerstélla att lakarbedémningen gors av annan enhet.

= Socialtjansten atar sig att félja med personen till den inbokade besdkstiden pa mottag-
ning eller primarvardsmottagning, i de fall socialtjansten bedémer att det ar nédvan-
digt.

= Socialtjansten kan begdra handrackning av polis enligt 45 § LVM till lakarbedémning 9
§ LVM.

Lakarbeddmning 9 § i samband med omedelbart 13 §

Om mojligheter har provats for en planerad lakarbedémning enligt alla steg ovan och detta
inte gatt att genomfora, stalls handrackningsbegaran till psykiatrisk akutvardsmottagning.

= Lakarbeddmningar, 13 § LVM, gors alltid av psykiatrisk akutvardsmottagning, Falko-
pings sjukhus
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Arbetsprocess infor placering pa LVM-hem

Det ar i normalfallet LVM 4§ som anvands. Enligt lagstiftaren ska LVM 13§ om omedelbart om-
hindertagande anvandas i undantagsfall. Enligt 24 § forsta stycket LVM ska halso- och sjukvar-
den tillhandahalla inledande medicinsk bedomning och sjukhusvard om det dr nédvandigt. Den
hélso- och sjukvard som avses ar framst abstinensbehandling och bedémning av patientens
psykiatriska och somatiska halsa.

Frihetsberovad

En person ar frihetsberdvad nar grund finns for frihetsberdovande och domen ar verkstalld, det
vill sdga

e nar personen kommer till sjukhus fér inledande vard eller

e ndr personen ar fysiskt intagen pa ett LVM-boende. *

Handrackning

Begdran om handrackning ska stallas till

e Kriminalvarden — om personen ar frihetsberévad och under uppsikt pa till exempel en
institution, forvar, vardinrattning eller annan plats avsedd for att uppratthalla frihets-
berévande

e Polisen —om personen inte ar frihetsberévad®.

Enligt 45 § LVM &r det Polismyndigheten eller Kriminalvarden (for frinetsberévad) som ska
[amna hjalp for att:

1. pabegaran av socialndmnden eller ratten féra en missbrukare till en beslutad ldkarun-
dersokning,

2. pa begéran av socialnamnden fora den som ska beredas vard eller som ar omedelbart
omhandertagen enligt denna lag till ett LVM-hem eller sjukhus,

3. pabegédran av verksamhetschefen i fall som avses i 24 § tredje stycket fora den som
ska beredas vard eller som dr omedelbart omhandertagen enligt denna lag till ett LVM-
hem, samt

4. pa begaran av Statens institutionsstyrelse efterforska, hamta eller forflytta nagon som
ska tas in i hemmet eller som vardas dar med stod av denna lag.
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Ansvar

Socialtjanstens ansvar

=

U

Efter beslut om LVM enligt 4 § och 13 §, kan kommunen begara polishandrackning till
sjukhus alternativt LVM-hem.

Varden anses paborjad den dag som personen har installt sig vid eller forts till ett LVM-
hem eller sjukhus. Vilket sjukhus avgors utifran vilket vardbehov som dr mest akut, so-
matiskt eller psykiatrisk (psykiatri Falkoping).

Finns vardpersonal tillganglig kan dessa gora bedémningen, annars socialtjanst.
Socialtjansten ansoker om plats pa SiS

Ny handrackningsbegaran hos polisen ska goéras fran socialtjanst om den enskilde avvi-
ker fran sjukhus innan transport till institution kunnat genomféras. Ny bedomning av
halsotillstand.

Sjukhusets ansvar

=

Personen kommer till sjukhuset for bedémning och ddrmed inleds LVM-varden. Likare
bedémer behov av abstinensbehandling eller om annat vardbehov foreligger. Bedomer
dven forutsattningar for LPT.

Sjukhuset ska utan dréjsmal underratta LVM-hemmet eller socialndmnden om patient
som vistas pa sjukhuset 6nskar 1amna, eller redan har lamnat, sjukhuset. Verksamhets-
chefens underrattelseskyldighet och kvarhallningsskyldighet enligt 24 § LVM intrader
da en enskild med beslut om LVM-vard har forts till en sjukhusenhet eller sjalvmant
installt sig dar. Det behover inte ha fattats ett beslut om inskrivning i slutenvard for att
bestammelsen ska tillimpas. Verksamhetschefen ska ocksa besluta att klienten ska
hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behovs for att sdkerstélla att klien-
ten kan foras over till institutionen.

Enligt JO bor sjukhuset i forsta hand forsoka forma patienten att stanna kvar pa avdel-
ningen genom motiverande samtal. Nar detta inte fungerar kan det vara nédvandigt
att personalen vid hélso- och sjukvardsinrattningen anvander ett visst matt av vald for
att foérhindra att patienten avviker frdn LVM-varden®. Forsvarligt vald enligt 24 kap 2 §
brottsbalken far da anvandas av den under vars uppsikt personen star. Undantagsvis
kan det komma i fraga att lata en patient som &r omhandertagen eller vardas med stod
av LVM att lamna sjukhuset, om en fortsatt vistelse skulle dventyra personalens eller
andra patienters siakerhet’.

Behandlingsinsatser kan ske under den tid patienten aktivt halls kvar och hindras
[amna avdelningen, dock inte i strid med patientens uttryckliga vilja

= Tid for kvarhallning ska vara kortast maéjliga
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= Meddela LVM-hem tidpunkten for vardens inledande och nar personen bedéms vara
utskrivningsklar. Kommunicera medicinlista.

Statens institutionsstyrelses, SIS, ansvar

= Halla kontakt med sjukhus om personen befinner sig dar
Halla [6pande kontakt med socialtjansten
Anvisa en plats pa LVM-hem

=
=
= Vardbehovet avgor vilket LVM-hem som prioriteras.

= Paborja berakning av tid med LVM fran det att personen anlant till institution (eller till
sjukhus om det ar aktuellt att inleda varden dar) Som vardtid rdaknas inte den tid da
missbrukaren olovligen vistas utanfor institutionen, ar haktad eller intagen i kriminal-

vardsanstalt.

= GOra handrackningsbegdran hos NTE genom elektronisk bestallning for transport till
institution efter placeringsbeslut. Viktigt att all relevant information ges NTE.

Kriminalvardens nationella transportenhets (NTE) ansvar
= Delge tid for transport till SIS och sjukhuset, gdrna dven prognos

= Genomfora transport av enskild som ar frihetsberdvad till beslutad lakarundersoékning
pa begédran av socialndmnd eller forvaltningsratt da det finns behov av Kriminalvardens
befogenheter eller synnerliga skal for att transport ska bli aktuell av NTE.

= Genomfora transport till LVM-hem enligt bestallning. Transport sker enligt Kriminalvar-
dens servicenivaer for transport av frihetsberévade personer

Polisens ansvar

= P& handrackningsbegaran av socialndmnd eller forvaltningsratt fora enskild som inte ar
frihetsberovad till beslutad lakarundersékning

= Vid ordningsstorning kan polis tillkallas for en bedémning om personen ska tas i forvar
enligt 45§, anvands restriktivt. Om brott har begatts enligt Brottsbalken gor polisen en
bedémning om personen i fraga ska gripas enligt Rattegangsbalken 24 kap.

Samverkan in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Lag om Samverkan vid in- och utskrivning fran sluten halso- och halso- och sjukvard ska féljas.
Om varden inleds pa sjukhus skickar de inskrivningsmeddelande. Vardbegaran och 6vrig kom-
munikation kraver samtycke om inte forutsattningar fér undantag finns enligt Offentlighets-
och sekretesslagen, se sid. 2.

SIP ska anvdandas som verktyg for att samordna insatser kring personen under tiden pa LVM-
hem. Se SiS som en part som kan initiera och delta.

Upprattande och uppfoljning av SIP ska ske enligt de riktlinjer som antagits av Vastra Gota-
landsregionen och VastKom. Efter stabiliseringsperiod pa LVM-hem ska SIP-mdéte 6vervagas
dar den enskilde uppmuntras att ha sin fasta vardkontakt i 6ppenvarden som en part. SIS och
socialtjanst har ansvar att motivera och informera personen om majlighet att kalla till SIP. Di-
stansmote via videoldank bor anvandas. Nar det bedoms som mer [ampligt bokas annan form av
mote.
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SIP anvands bade nar LVM-varden avslutas pa ett LVM-hem och infér planering av vard i annan
form.

Vid behov av SIP-mote, dar hdlso- och hélso- och sjukvarden ar en part, skickas inbjudan efter
samtycke till féljande, i nedanstaende ordning:

1. Den/de 6ppenvardsmottagning/ar personen tillhor, dar fast vardkontakt ar utsedd.

2. Om inte fast vardkontakt &r utsedd inom halso- och halso- och sjukvarden ska inbjudan
till SIP skickas till specialistoppenvardsmottagning alternativt primarvard. Den som tar
emot kallelsen kontaktar den som skickat kallelsen och deltar i SIP-motet.

Nar behov finns av insatser fran bade specialistpsykiatri och priméarvard kallas bada parterna
till SIP-motet.

Arbetsprocess vid vard i annan form enligt 27 § LVM

SiS och socialtjanst ska samverka och SiS kan besluta om vard i annan form under vardtiden
kan ske. Detta innebér att personen vistas utanfor LVM-hemmet och vardas i 6ppnare former,
en ordning vilken regleras i 27 § LVM.

= FoOr att skapa férutsattningar for personen att bibehalla drogfrihet efter LVM-vistelsen
ska samverkan mellan socialtjanst, halso- och sjukvard och SIS uppréatthallas under
hela vardtiden

=> Socialtjansten atar sig att i samband med vard enligt LVM informera och motivera den
enskilde till samordning av insatserna genom SIP. Se avsnitt SIP, samtycke samt avsnitt
SIP vid behov av LVM-vard ovan.

= Om personen har behov av vard och insatser fran bade socialtjanst och halso- och sjuk-
vard efter LVM och varden ska berdrda parter traffas redan innan varden upphor och
uppratta en samordnad individuell plan (SIP) dar vard och insatser som planeras efter
vardvistelsen skrivs ner och ansvarsférdelning tydliggors.
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Om Inriktningsdokumentet

Uppfoljning av detta dokument

Inriktningsdokumentet ska foljas upp ett ar efter beslut i styrgrupp. Ansvarig ar Samverkans-
grupp Vuxna Psykisk halsa, missbruk/beroende. Avvikelser rapporteras enligt rutin for avvikel-

ser.

Tillgénglighet/placering

Inriktningsdokumentet ansluts till Vagledningen och gors tillgdnglig pa Vardsamverkan Skara-
borgs hemsida. Respektive part ansvarar for kunskapsspridning i sin organisation.

Arbetsgrupp for framtagande

Socialtjanst/Socialtjanst
Kriminalvarden
Primarvarden
Polismyndigheten
Specialistvard/VGR

Statens Institutionsstyrelse, SIS

Huvudsakliga kallor

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall

SOU 2004:3

"Tvang och férandring”

Socialutskottets betankande 1987/88:25 om tvangsvard av vuxna missbrukare
(prop. 1987/88:147)

JO-utlatanden

Rattsfall

SiS

"Riktlinjer juridik LVM”

”Juridiska kontroller vid frihetsberévande (LVM)”

Vardsamverkan i Goteborgsomradet

"Tillampningsanvisningar med fokus kring SIP och LVM for Géteborgsomradet”
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