
Du kan underlätta för 
stödpersonen genom att:

• ha ett gott samarbete.

• hjälpa till att boka möten med 
patienten.

• informera om besöksrutiner.

• introducera stödpersonen för 
patienten vid första mötet.

• informera om ändringar av 
planerade besök.

• informera om när patienten skrivs 
ut eller om vårdformen ändras.

Du som vårdpersonal är en viktig länk 
mellan patient och stödperson.
Tack för din insats!

• möjligheten till en stödperson och att 
det är kostnadsfritt. Vid aktiviteter 
betalar patienten och stödpersonen 
var och en för sina kostnader.

• att en stödperson inte kan ersätta 
vårdpersonal, vara juridiskt ombud 
eller ta ansvar för patientens ekonomi.

• att patienten kan avsluta kontakten 
när som helst.

• att stödpersonen har livslång 
tystnadsplikt.

Vårdpersonal fyller i och skickar in 
anmälan när patienten vill ha en 
stödperson eller inte kan ta ställning.

Nå vår hemsida 
via QR-koden:

Stödperson - ett betydelsefullt stöd för patienten
Information till dig som  är personal inom psykiatri

Patienter som tvångsvårdas enligt LPT och LRV har enligt lag rätt till en 
stödperson, oavsett om vården ges i öppen eller sluten form. 
Patientnämnden utser stödpersoner som ett medmänskligt stöd.

Informera gärna patienten om:

Patientnämndernas kansli
Telefon 010-441 20 23

Anmälningsblanketten finns på 
patientnämndens hemsida.




