1 Populationsinriktad prevention - FRAMM

Populationsinriktad prevention ska utforas av Folktandvarden och ingar i verksamhetens
omradesansvar for barn- och ungdomstandvarden. Syftet ar tydliga och gemensamma riktlinjer
som ska ge en likvardig behandling oavsett var i Regionen patienterna bor. Arenorna for de
halsoframjande insatserna ar vardagliga métesplatser, framst BVC, skola och Folktandvarden.

Folktandvarden ansvarar for att sin tandvardspersonal har kunskap om FRAMM och att de
motiverar barn, ungdomar och vardnadshavare att medverka i insatserna. Varje individuellt
anpassad prevention ska ta hansyn till att den populationsinriktade preventionen bedrivs.

Arbetsmodellen fér den populationsinriktade preventionen i Vastra Goétalandsregionen heter
FRAMM och personal som arbetar med den finns inom bade allméantandvarden och
specialisttandvarden.

1.1 Grundatagande for barn och ungdomar mellan 3 och 19 ar

Insatserna omfattar alla barn och ungdomar i Regionen — oavsett individernas tandhalsotillstand.
Skolan som arena omfattar aven grundséarskolan.

Det grundlaggande halsobudskapet inom FRAMM ér:

= Tandborstning med fluortandkram morgon och kvall

= Sunda matvanor

Alder Tillfalle Atagande/insats Arena
Blivande FTV etablerar samverkan med MVC, MVC
foraldrar som lamnar informationsmaterial om

munhalsa och betydelsen av god

munvard
0 éar 1:a hembesoket FTV etablerar samverkan med BVC Bostad

(som erbjuder fluoridanalys av vatten i
privat brunn)

6 man BVC-besok BVC informerar foraldrar att barnet far BVC
munhalsopaket fran FTV
6 man FTV skickar ut broschyr, tandborste och FTV
fluortandkram Bostad
1ar Munhéalso- Halsosamtal om mat, dryckesvanor, BVC eller
beddmning godis samt om vikten av tandborstning FTV

med fluortandkr&m morgon och kvall.

10-16 ar En héalsolektion om munhélsa och tobak Skola
under ak 4-6 och &k 7-9

13-16 ar Fluorlackning och kort tandhélsobudskap Skola
en gang per termin i ak 6-9 (totalt 8
ganger)



1.2 Tillaggsatagande

Befolkningsgrupper med stora behov far extra insatser.

Socioekonomiskt i utsatta omraden

Alder Tillfalle

0-19 ar

6-12 ar Undersotkning
/behandling

6-16 ar

Traningsskola
Alder Tillfalle

0-1 ar

6-16 ar

Atagande/insats

FTV samverkar med andra halsoaktorer i
omradet och i skolan

Fissurforsegling av forsta och andra
permanenta molaren vid lamplig alder
och tillfalle

Fluorlackning och kort tandhélsobudskap
4 ganger per termin under ak 0-9.

Samverkan om utbudet i skolcaféer och
kioskverksamhet

Atagande/insats

Om barnet inte finns i BVC ser FTV till
att remiss kommer fran sjukvarden for
tandvard

— Personalen motiveras och instrueras
att genomfora daglig tandborstning pa
eleverna.

— Professionell tandborstning med
fluorgel en gang per manad under
skolterminerna.

— Halsobudskap med olika tema till
personalen.

— Samverkan med andra aktorer i skolan

Arena

Lamplig

FTV

Skola

Arena

Tréanings-
skola



