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Kampanj om ofrivillig ensamhet
 

I oktober startar en kampanj i sociala medier om ofrivillig ensamhet. Västra
Götalandsregionen är avsändare för kampanjen som syftar till att öka kunskapen om
ofrivillig ensamhet och att informera om att det finns hjälp att få.

Ofrivillig ensamhet är en långvarig ensamhet som inte är självvald och där det saknas ett
socialt sammanhang. Det är ett folkhälsoproblem som har ökat bland annat på grund av
pandemin och enligt undersökningar är unga den målgrupp som i störst grad uppger att de
känner sig ensamma.

Västra Götalandsregionens kampanj om ofrivillig ensamhet kommer att ske genom
Facebook, Instagram och Snapchat. Kampanjen kommer att leda till en samlad webbplats på
vgregion.se med mer information om hur man kan få hjälp eller hur man kan hjälpa andra.
Den primära målgruppen för kampanjen är unga mellan 18 och 30 år.

 

Klicka här för att öppna webbversionen av nyhetsbrevet!
 

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-3V7FRHU2-19WTZVY-o.html
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Stöd till dig som i ditt arbete möter någon som är ofrivilligt ensam
På vgregion.se finns mer information om ensamhet och hur man kan hjälpa en person som
känner sig ensam. Det finns information till dig som i ditt arbete möter någon som är ofrivilligt
ensam men det finns också riktat material till personer eller anhöriga till personer som känner
sig ensamma.

Länkar till mer information och material om ofrivillig ensamhet:

www.vgregion.se/brytensamheten

Ensamhet skadar vår hälsa - 1177

Kontakt vid frågor om kampanjen och ofrivillig ensamhet:
Agneta Eriksson, regionutvecklare
agneta.eriksson@vgregion.se

Lars Paulsson, regionutvecklare
lars.paulsson@vgregion.se
 

Läs texten på webben

     

     

Styrande dokument och kunskapsstöd
 

Regionala medicinska riktlinjer:
• Tillämpning av Nationellt vårdprogram Cancerrehabilitering

• Autism Spectrum Disorder (asd) hos barn och ungdomar

• Attention deficit hyperactivity disorder (adhd) hos barn och ungdomar
 

Vårdgivarwebben: Styrande dokument inom hälso- och sjukvård
 

     

     

Inbjudningar och utbildningar
 

Regional temadag: Specialiserad ätstörningsvård och samsjuklighet

Möter du i vården patienter med ätstörningar? Välkommen till en regional temadag om
ätstörning och samsjuklighet, 26 oktober 2022 kl. 9.00 – 16.15 i R-Aulan, Mölndals sjukhus

Under dagen, som särskilt fokuserar på samsjuklighet (autism, självskadebeteende), kommer
du kunna lyssna på föreläsningar samt delta i diskussioner och nätverkande

Mer information och anmälan i Regionkalendern

Heldagskonferens om att förebygga mäns våld mot kvinnor

Västra Götalandsregionens kompetenscentrum om våld i nära relationer (VKV)
uppmärksammar Internationella dagen mot våld mot kvinnor den 25 november med en fysisk
heldagskonferens.

Under dagen fokuserar vi utifrån aktuell forskning på hälso- och sjukvårdens arbete med att
förebygga mäns våld mot kvinnor. Hur ser det ut inom Västra Götalandsregionen idag och
vad kan vi förbättra?

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-52PIJL5K-15Z4Y4F.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-52PIJL5L-VU2482.html
mailto:agneta.eriksson@vgregion.se
mailto:lars.paulsson@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-52PIJL5M-194SVVU.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-52PIJKWC-15MR1AHT.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-531MO7EU-US7YHP.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-531MO7EV-1CONLSB.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-44LK8IMM-K1P1503.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-530CP9P7-OYJ13GF.html
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Plats: Scandic Crown, Göteborg
Tid: 08.30-15.30
Övrigt: Konferensen är kostnadsfri. Lunch och fika ingår.
Anmälan: Logga in och anmäl dig på VGR:s lärportal. Sista anmälningsdag är 11 november.

Mer information om konferensen och anmälan på Våld i nära relationer.se

Program (PDF)

Kontakt:
vkv@vgregion.se
 
 

     

     

 

► Mest för dig inom IOP:
     

     

 

►► Mest för dig inom LOF och LOL:
     

     

Uddevalla sjukhus tar över hantering av eTjänstekort
 

Uddevalla sjukhus har från den 19 september tagit över utlämning av eTjänstekort
(SITHS) från Regionens hus i Uddevalla.

Ännu ej uthämtade kort finns för uthämtning på Uddevalla sjukhus.

Utlämning av SITHS-kort vid övriga Regionens hus påverkas inte.

Information på GITS, Samverkan Västra Götaland
 

     

     

1177 e-tjänster
 

För vårdgivare inom LOL/LOF finns möjlighet att ansluta sig till 1177 e-tjänster.

På Vårdgivarwebben finns all information vad som gäller kring e-tjänsterna, se länk nedan.
Där finns rutiner och styrdokument, information om hur man kommer igång, krav på utbildning
innan anslutning, möjlighet att anmäla sig till digitala utbildningar, supportinformation, med
mera,

Det är du som vårdgivare som själv bygger upp de tjänster som enheten erbjuder samt
hanterar dess behörigheter.

1177 e-tjänster

För frågor och kontakt angående 1177 e-tjänster:

1177etjanster@vgregion.se
 

     

     

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-4PVVSXVA-71E16Y7.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-530TZGT1-9ZQSJ5.pdf
mailto:vkv@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-5317ZEH5-WUHKSM.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-4140PI3X-1CT938S.html
mailto:1177etjanster@vgregion.se
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Ny utbildning: Artros – rätt diagnos och behandling
 

Omhändertagandet av patienter med artros fungerar ofta bra men via vårdförloppen för
höft- och knäledsartros har några förbättringsmöjligheter identifierats. Dessa
förmedlas nu genom en nätbaserad utbildning som riktar sig till fysioterapeuter,
sjuksköterskor och läkare i primärvård.

Personcentrerat och sammanhållet vårdförlopp (PSV) för höft- och knäledsartros är sedan
tidigare godkänt i Västra Götalandsregionen och arbetet med implementering i större skala
kan börja.

Det är till fördel för patienterna och samverkan mellan enheter gynnas om alla berörda
verksamheter börjar arbeta enligt vårdförloppen utifrån samma förutsättningar och ungefär
samtidigt.

Fysioterapeuter, sjuksköterskor och läkare i primärvård får genom denna utbildning ökad
kunskap om diagnostisering och behandling av artros och hur de kan förbättra vården för
patienter med höft- och knäledsartros.

Utbildningen beskriver på ett enkelt sätt de personcentrerade och sammanhållna
vårdförloppen för höft- och knäledsartros och hur dessa kan användas i klinisk praktik inom
primärvården. Utbildningen kan man göra individuellt eller tillsammans i arbetsgruppen för att
främja reflektion, diskussion och gemensamt lärande. 

Utbildningen finns på Lärportalen och tar 20–30 minuter att genomföra.

Mer information, kontaktuppgifter och länk med mera till utbildningen
(Vårdgivarwebben)
 

     

     

Nya avtal / vårdgivare
 

Vårdgivare som avslutat sin etablering LOF / LOL: 
• Christer Åström, specialitet fysioterapi, har avslutat sin etablering i Skövde.

 

• Rättelse (tidigare fel namn):
Anita Hagstad, specialitet obstetrik och gynekologi, har avslutat sin verksamhet i
Göteborg.

 

     

     

 

► Mest för dig inom LOU:
     

     

     

     

Om nyhetsbrevet:

Vårdgivarnytt - privata vårdgivare IOP /LOF/ LOL/ LOU är ett nyhetsbrev från
Koncernkontoret, Västra Götalandsregionen.

Du som är verksamhetschef eller motsvarande för en enhet inom någon av avtalsområdena

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-531JII97-ALGZCW.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-531JII97-ALGZCW.html
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får nyhetsbrevet automatiskt. Andra kan när som helst prenumerera.

Läs mer om nyhetsbrevet och prenumerera

Du som inte är verksamhetschef kan avregistrera din prenumeration via länk längs ner i
nyhetsbrevet.

På Vårdgivarwebben du läsa mer om Vårdgivarnytt och där finns också tidigare utskickade
nyhetsbrev.
 

     

     

Kontakt IOP
 

Frågor om IOP:
Till avtalsansarig, eller:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/iop
 

     

     

Kontakt LOU
 

Frågor om LOU:
Till avtalsansvarig, eller:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/lou
 

     

     

Kontakt LOF
 

Frågor om LOF:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/lof
 

     

     

Kontakt LOL
 

Frågor om LOL:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/lol
 

     

Följ Västra Götalandsregionen på sociala medier och webben:
 

Information om hantering av personuppgifter inom Västra Götalandsregionen.

Du kan inte svara på det här meddelandet. Kontaktuppgifter till Västra Götalandsregionen finns
på www.vgregion.se om du vill komma i kontakt med oss. 

 
Avsluta din prenumeration

     

 

     

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-4ATV3K7E-NV519E4.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-4ATV3K7F-11H2YGF.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-4ATV3K7F-11H2YGF.html
mailto:privatavardgivare@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-44LK8JIX-DZ3CVK.html
mailto:privatavardgivare@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-44LFBBZ7-7ZPMF.html
mailto:privatavardgivare@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-44LK8JIY-53FHW.html
mailto:privatavardgivare@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-44LFBBZ6-72RKSQ.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-30438739-LQXNTH.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-2XLJAVXV-UW5CZX.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-2XLJAVXW-J6VETG.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-30FGLW2M-Y19RHU.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-2WS1MR74-3N1IS1.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-48KQI8I2-QLUWM6.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/2/534TECOU-52L06CCN-2WS1MR74-3N1IS1.html
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