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Nedtrappning av munskyddsanvändning (source control) i vård
och omsorg
 

Den extra sårbara bemanningssituation för vård och omsorg som semesterperioden
brukar betyda, kombinerat med ökande smittspridning av covid-19 i början av
sommaren, motiverade en återgång till nivå 2 i början av juli. Semesterperioden är nu
förbi och smittspridningen förefaller ha nått en platå, vilket motiverar en revision av
den regionala rekommendationen.

Förändringarna började gälla 30 augusti och innebär:
• Munskyddsanvändning (source control) för personal inom vård och omsorg begränsas till

patient/omsorgstagarnära arbete inom två meter, det vill säga till nivå 1.
 

• Verksamheter kan efter lokal riskbedömning välja att lägga sig på både högre och lägre

 

Klicka här för att öppna webbversionen av nyhetsbrevet!
 

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-3V7FRHU2-FRWZSZ-o.html
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nivå av source control än den i rutinen rekommenderade.

Reviderad rutin:  Generella åtgärder för att minska smittspridning av covid-19 inom vård
och omsorg
 

     

     

Efterlevandestöd vid självmord på 1177.se
 

Ett självmord drabbar många människor kring den som avlidit och kan leda till både
sämre psykisk hälsa och högre suicidrisk hos närstående. På 1177.se finns nu ett
efterlevandestöd med information av olika slag att kunna hänvisa till:

Efterlevandestöd vid självmord VGR - 1177

Den 10 september varje år uppmärksammas suicid genom den suicidpreventiva dagen.
Dagen infördes 2003 på initiativ av International Association for Suicide Prevention (IASP)
tillsammans med Världshälsoorganisationen (WHO). Denna dag uppmärksammas på olika
sätt av flera olika aktörer i Sverige.

Att uppmärksamma den 10 september är en del i Västra Götalandsregionens arbete med
Handlingsplan för suicidprevention i Västra Götaland 2020-2025. Handlingsplanen är en
gemensam grund för kommunernas och regionens suicidpreventiva arbete och för
samarbetet med andra aktörer.

Syftet med handlingsplanen är att med suicidpreventiva åtgärder minska antalet suicid och
suicidförsök i Västra Götaland. Läs mer om handlingsplanen och hur den ska följas upp:

Handlingsplan för Suicidprevention - Vårdsamverkan i Västra Götaland
(vardsamverkan.se)

Kontakt vid frågor:
Agneta Eriksson, regionutvecklare, Koncernkontoret
agneta.eriksson@vgregion.se 
 

Läs texten på webben

     

     

Obligatoriska utbildningar om våld i nära relationer
 

Basutbildningen om våld i nära relationer är obligatorisk för all personal inom hälso-
och sjukvården i Västra Götalandsregionen och metodutbildningen ska genomföras av
dig som gör hälso- och sjukvårdsbedömningar i möte med patienter.

VKV (Västra Götalandsregionens kompetenscentrum om våld i nära relationer) erbjuder
följande utbildningar:
 

• Basutbildning om våld och våldets hälsokonsekvenser
(Obligatorisk för all personal inom hälso- och sjukvård)

Finns som live-sända webbutbildningar hos VKV eller NCK:s (Nationellt centrum för
kvinnofrid) webbkurs som du kan göra i din takt.
 

• Metodutbildning om att ställa frågor om våld på rutin
(För personal som gör hälso- och sjukvårdsbedömningar)

Vi erbjuder en webbaserad utbildning som du kan göra i din takt, när du vill.

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-4YL9N1LU-FF4LXF.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-4YL9N1LU-FF4LXF.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-529PVIBL-14LRVFR.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-4XNOBAQ0-NOWHDZ.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-4XNOBAQ0-NOWHDZ.html
mailto:agneta.eriksson@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-529PVL8N-8I36Z1.html
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• Utbildning om hedersrelaterat våld och förtryck

Hålls som livesänd webbutbildning.
 

• Frågestunder

Livesända tillfällen där du som gått någon av våra utbildningar kan ställa frågor.
 

Mer information på Våld i nära relationer.se
 

Läs texten på webben

     

     

"Genväg till forskning" om våld i ungas nära relationer
 

Våld i ungas egna nära ’romantiska’ relationer har de senaste åren ringats in som ett
socialt och samhälleligt problem i Sverige. Samtidigt är det svenska forskningsfältet
på området i sin linda.

I senaste faktabladet i serien "Genväg till forskning" presenterar VKV  (Västra
Götalandsregionens kunskapscentrum om våld i nära relationer) ett urval av internationell och
svensk forskning i syfte att ge en överskådlig bild av kunskapsläget rörande det våld som
unga utsätts för, eller utsätter andra för, i en nära relation.

Genväg till forskning - Våld i ungas nära relationer (PDF)
 

Läs texten på webben

     

     

Smärthjälpen - information till remittenter
 

Smärthjälpen, med avtal HSNV 202100183-001, har utrymme att ta emot patienter.

Avtalet innefattar diagnostisering och behandling i öppenvård av vuxna med långvarig icke
malign smärta inklusive fibromyalgi och myalgisk encefalomyelit/ kroniskt trötthetssyndrom
(ME/CFS). Avtalet är pågående till och med 31 december 2023.

Smärthjälpen är en interdisciplinär smärtmottagning med ett komplett
utrednings/behandlingsteam.

Kontakt vid frågor:
Maria Paskovski, enhetschef Smärthjälpen
maria.paskovski@smarthjalpen.se
Tel: 073-369 55 63
 
 

     

     

Styrande dokument och kunskapsstöd
 

Regionala medicinska riktlinjer:
• Schizofreni förstagångsinsjuknande - tillämpning av personcentrerat sammanhållet

vårdförlopp

• Stressrelaterad psykisk ohälsa

• Stöd till medarbetare vid patients suicid eller suicidförsök

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-3YO5X6HP-TWO10NQ.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-523RM7HY-13NFMA5.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-523RM7W9-B4GOVL.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-523RM7WA-CS61BMN.html
mailto:maria.paskovski@smarthjalpen.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-51ZP070S-FFS1AX0.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-51ZP070S-FFS1AX0.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-528MHO69-10LUD7J.PDF
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-528LPTGY-19H4BCP.pdf
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• Utredning och behandling av primär hyperparathyreoidism

• Tillämpning av nationellt vårdprogram för Livmoderkroppscancer
 

Vårdgivarwebben: Styrande dokument inom hälso- och sjukvård
 

     

 

     

Inbjudningar och utbildningar
 

Regionalt ledarforum FVM
fredag 23 september

Den 23 september klockan 13.00-15.00
sänds Regionalt ledarforum FVM – ett digitalt
möte som arrangeras av VGR och VästKom i
samverkan. Mötet vänder sig till dig som är
chef eller ledare i Västra Götalandsregionens
verksamheter, kommunal vård och omsorg
och hos offentligt finansierade privata vårdgivare.

På dagordningen står den nya tidplanen och status i arbetet med framtidens
vårdinformationsmiljö och det kommer också att ges goda exempel på digitalisering och
utvecklingsarbete i Västra Götaland. Ingen anmälan behövs – du hittar agendan och följer
sändningen via webben här:

Regionalt ledarforum FVM
 

Seniorer dricker mer än förr – hur påverkar det hälsan?

Välkommen till en eftermiddag om hur seniorers hälsa påverkas av alkohol, arrangerad av
Göteborgs Stad i samarbete med bland andra Västra Götalandsregionen.

De senaste 15 åren har riskabla alkoholvanor i åldersgruppen över 65 år ökat samtidigt som
befolkningens totala alkoholkonsumtion har minskat. Idag dricker seniorer mer än tidigare
generationer. I Göteborg är andelen seniorer med en riskabel alkoholkonsumtion högst i
stadsområde Centrum.

Under eftermiddagen föreläser professor och överläkare Sven Andreasson från Karolinska
Institutet. Efter föreläsningen har olika aktörer som arbetar lokalt med frågan ett panelsamtal
på scenen.

Tid: 3 oktober kl.13.30-16.00
Plats: Ullevi Restaurang och konferens

Länk till anmälan och karta som visar ingången vid Ullevi

Vårdförlopp kognitiv svikt vid demenssjukdom

Nationellt programområde (NPO) äldres hälsa, och nationell arbetsgrupp (NAG) kognitiv
svikt, bjuder in till webbinarium om det personcentrerade och sammanhållna vårdförloppet för
kognitiv svikt vid demenssjukdom som publicerades våren 2021.

De båda ordförandena i nationell arbetsgrupp kognitiv svikt, Madelene Johanzon och Anne

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-52AE71ZJ-K46XZY.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-52E8KOM3-56B5A2.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-44LK8IMM-AUDBI1.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-4P1GKLQ1-12BMG91.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-52DWCJY8-LZJEYU.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-52DWCJY8-LZJEYU.html
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Wissendorff Ekdahl guidar genom vårdförloppets olika delar. Medverkar gör också Frida
Nobel från Socialstyrelsen. Hon tydliggör kopplingen till standardiserat insatsförlopp vid
demenssjukdom.

Datum: 19 oktober 2022
Tid: 12.00 – 12.45
Plats: Digitalt via Zoom
Kostnad: Gratis
Sista anmälningsdag: 17 oktober 2022

Mer information och anmälan
 

     

     

 

► Mest för dig inom IOP:
     

     

 

►► Mest för dig inom LOF och LOL:
     

     

Nya avtal / vårdgivare
 

Nya vårdgivare LOF / LOL:
• 2022-09-11 Hala Younis, specialitet obstetrik och gynekologi, kommer vara verksam i

Göteborg
 
Vårdgivare som avslutat sin etablering LOF / LOL: 
• Anita Hagström,  specialitet obstetrik och gynekologi, har avslutat sin verksamhet i

Göteborg.
 

     

     

 

► Mest för dig inom LOU:
     

     

     

     

Om nyhetsbrevet:

Vårdgivarnytt - privata vårdgivare IOP /LOF/ LOL/ LOU är ett nyhetsbrev från
Koncernkontoret, Västra Götalandsregionen.

Du som är verksamhetschef eller motsvarande för en enhet inom någon av avtalsområdena
får nyhetsbrevet automatiskt. Andra kan när som helst prenumerera.

Läs mer om nyhetsbrevet och prenumerera

Du som inte är verksamhetschef kan avregistrera din prenumeration via länk längs ner i
nyhetsbrevet.

På Vårdgivarwebben du läsa mer om Vårdgivarnytt och där finns också tidigare utskickade
nyhetsbrev.

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-52JFDB5U-15028FG.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-4ATV3K7E-168Q692.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-4ATV3K7F-6ETGHM.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/16/52JSUC6O-51ZP04IZ-4ATV3K7F-6ETGHM.html
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Kontakt IOP
 

Frågor om IOP:
Till avtalsansarig, eller:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/iop
 

     

     

Kontakt LOU
 

Frågor om LOU:
Till avtalsansvarig, eller:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/lou
 

     

     

Kontakt LOF
 

Frågor om LOF:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/lof
 

     

     

Kontakt LOL
 

Frågor om LOL:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/lol
 

     

Följ Västra Götalandsregionen på sociala medier och webben:
 

Information om hantering av personuppgifter inom Västra Götalandsregionen.

Du kan inte svara på det här meddelandet. Kontaktuppgifter till Västra Götalandsregionen finns
på www.vgregion.se om du vill komma i kontakt med oss. 

 
Avsluta din prenumeration
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