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Inbjudningar och utbildningar

LOF /LOL:
Nya avtal / vardgivare

Nedtrappning av munskyddsanvandning (source control) i vard
och omsorg

Den extra sarbara bemanningssituation for vard och omsorg som semesterperioden
brukar betyda, kombinerat med 6kande smittspridning av covid-19 i bérjan av
sommaren, motiverade en atergang till niva 2 i borjan av juli. Semesterperioden ar nu

forbi och smittspridningen forefaller ha natt en platd, vilket motiverar en revision av
den regionala rekommendationen.

Forandringarna bdrjade galla 30 augusti och innebar:
e Munskyddsanvandning (source control) for personal inom vard och omsorg begrénsas till
patient/omsorgstagarndra arbete inom tva meter, det vill saga till niva 1.

¢ Verksamheter kan efter lokal riskbedémning vélja att lagga sig pa bade hogre och lagre
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niva av source control 4n den i rutinen rekommenderade.

Reviderad rutin: Generella §tgérder for att minska smittspridning av covid-19 inom vard
och omsorg

Efterlevandestod vid sjalvmord pa 1177.se

Ett sjalvmord drabbar manga manniskor kring den som avlidit och kan leda till bade
samre psykisk halsa och hogre suicidrisk hos narstaende. Pa 1177.se finns nu ett
efterlevandestod med information av olika slag att kunna hanvisa till:

Efterlevandestdd vid sjélvmord VGR - 1177

Den 10 september varje ar uppmarksammas suicid genom den suicidpreventiva dagen.
Dagen inférdes 2003 pa initiativ av International Association for Suicide Prevention (IASP)
tillsammans med Varldshalsoorganisationen (WHO). Denna dag uppmarksammas pa olika
satt av flera olika aktorer i Sverige.

Att uppméarksamma den 10 september ar en del i Vastra Gétalandsregionens arbete med
Handlingsplan for suicidprevention i Vastra Gotaland 2020-2025. Handlingsplanen ar en
gemensam grund fér kommunernas och regionens suicidpreventiva arbete och for
samarbetet med andra aktorer.

Syftet med handlingsplanen ar att med suicidpreventiva atgarder minska antalet suicid och
suicidforsok i Vastra Gotaland. Las mer om handlingsplanen och hur den ska féljas upp:

Handlingsplan fér Suicidprevention - Vardsamverkan i Vastra Goétaland
(vardsamverkan.se)

Kontakt vid fragor:
Agneta Eriksson, regionutvecklare, Koncernkontoret

agneta.eriksson@vgregion.se

Las texten pa webben

Obligatoriska utbildningar om vald i néara relationer

Basutbildningen om vald i nara relationer ar obligatorisk for all personal inom hélso-
och sjukvarden i Vastra Gotalandsregionen och metodutbildningen ska genomféras av
dig som gor hédlso- och sjukvardsbedémningar i méte med patienter.

VKV (Vastra Goétalandsregionens kompetenscentrum om vald i nara relationer) erbjuder
féljande utbildningar:

e Basutbildning om vald och valdets halsokonsekvenser
(Obligatorisk for all personal inom halso- och sjukvard)

Finns som live-sdnda webbutbildningar hos VKV eller NCK:s (Nationellt centrum fér
kvinnofrid) webbkurs som du kan goéra i din takt.

¢ Metodutbildning om att stélla fragor om vald pa rutin
(For personal som gor halso- och sjukvardsbedémningar)

Vi erbjuder en webbaserad utbildning som du kan géra i din takt, nar du vill.
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¢ Utbildning om hedersrelaterat vald och fortryck

Halls som livesand webbutbildning.

e Fragestunder

Livesanda tillfallen dar du som gatt nagon av vara utbildningar kan stalla fragor.

Mer information pd Vald i néra relationer.se

Las texten pa webben

"Genvag till forskning” om vald i ungas néra relationer

Vald i ungas egna nara ‘romantiska’ relationer har de senaste aren ringats in som ett
socialt och samhailleligt problem i Sverige. Samtidigt ar det svenska forskningsfiltet
pa omradet i sin linda.

| senaste faktabladet i serien "Genvag till forskning" presenterar VKV (Vastra
Gotalandsregionens kunskapscentrum om vald i nara relationer) ett urval av internationell och
svensk forskning i syfte att ge en 6verskadlig bild av kunskapslaget rérande det vald som
unga utsatts for, eller utsatter andra for, i en nara relation.

Genvaég till forskning - Vald i ungas néra relationer (PDF)

Lis texten pd webben

Smarthjalpen - information till remittenter

Smarthjalpen, med avtal HSNV 202100183-001, har utrymme att ta emot patienter.

Avtalet innefattar diagnostisering och behandling i 6ppenvard av vuxna med langvarig icke
malign smarta inklusive fibromyalgi och myalgisk encefalomyelit/ kroniskt trétthetssyndrom
(ME/CFS). Avtalet ar pagaende till och med 31 december 2023.

Smarthjalpen ar en interdisciplinar smartmottagning med ett komplett
utrednings/behandlingsteam.

Kontakt vid fragor:
Maria Paskovski, enhetschef Smarthjalpen

maria.paskovski@smarthjalpen.se
Tel: 073-369 55 63

Styrande dokument och kunskapsstod

Regionala medicinska riktlinjer:

e Schizofreni fbrstag%ngsinsjuknande - tilldmpning av personcentrerat sammanhallet
vardfoérlopp

e Stressrelaterad psykisk ohdlsa
e Stoéd till medarbetare vid patients suicid eller suicidférsék
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e Utredning och behandling av primar hyperparathyreoidism
e Tillampning av nationellt vardprogram fér Livmoderkroppscancer

Vardgivarwebben: Styrande dokument inom héalso- och sjukvard

Inbjudningar och utbildningar

Regionalt ledarforum FVM

fredag 23 september @ e
Den 23 september klockan 13.00-15.00

sands Regionalt ledarforum FVM — ett digitalt FVM

mote som arrangeras av VGR och VastKom i

samverkan. Métet vander sig till dig som ar

chef eller ledare i Vastra Goétalandsregionens

verksamheter, kommunal vard och omsorg
och hos offentligt finansierade privata vardgivare.

Pa dagordningen star den nya tidplanen och status i arbetet med framtidens
vardinformationsmiljé och det kommer ocksé att ges goda exempel pa digitalisering och

utvecklingsarbete i Vastra Gotaland. Ingen anmalan behévs — du hittar agendan och foljer
sandningen via webben har:

Regionalt ledarforum FVM

Seniorer dricker mer an forr — hur paverkar det hialsan?

Valkommen till en eftermiddag om hur seniorers halsa paverkas av alkohol, arrangerad av
Goteborgs Stad i samarbete med bland andra Vastra Gétalandsregionen.

De senaste 15 aren har riskabla alkoholvanor i aldersgruppen over 65 ar 6kat samtidigt som
befolkningens totala alkoholkonsumtion har minskat. ldag dricker seniorer mer an tidigare
generationer. | Géteborg ar andelen seniorer med en riskabel alkoholkonsumtion hogst i
stadsomrade Centrum.

Under eftermiddagen forelaser professor och éverldkare Sven Andreasson fran Karolinska
Institutet. Efter forelasningen har olika aktérer som arbetar lokalt med fragan ett panelsamtal
pa scenen.

Tid: 3 oktober kl.13.30-16.00
Plats: Ullevi Restaurang och konferens

Lank till anmaélan och karta som visar ingéngen vid Ullevi

Vardforlopp kognitiv svikt vid demenssjukdom
Nationellt programomrade (NPO) aldres halsa, och nationell arbetsgrupp (NAG) kognitiv
svikt, bjuder in till webbinarium om det personcentrerade och sammanhalina vardforloppet for

kognitiv svikt vid demenssjukdom som publicerades varen 2021.

De bada ordférandena i nationell arbetsgrupp kognitiv svikt, Madelene Johanzon och Anne
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Wissendorff Ekdahl guidar genom vardforloppets olika delar. Medverkar gor ocksa Frida
Nobel fran Socialstyrelsen. Hon tydliggdr kopplingen till standardiserat insatsférlopp vid
demenssjukdom.

Datum: 19 oktober 2022

Tid: 12.00 — 12.45

Plats: Digitalt via Zoom

Kostnad: Gratis

Sista anmalningsdag: 17 oktober 2022

Mer information och anmadlan

Mest for dig inom IOP:

» » Mest for dig inom LOF och LOL:

Nya avtal / vardgivare

Nya vardgivare LOF / LOL:

e 2022-09-11 Hala Younis, specialitet obstetrik och gynekologi, kommer vara verksam i
Goteborg

Vardgivare som avslutat sin etablering LOF / LOL.:

¢ Anita Hagstrém, specialitet obstetrik och gynekologi, har avslutat sin verksamhet i
Goteborg.

] Mest for dig inom LOU:

Om nyhetsbrevet:

Vardgivarnytt - privata vardgivare IOP /LOF/ LOL/ LOU ar ett nyhetsbrev fran
Koncernkontoret, Vastra Gétalandsregionen.

Du som ar verksamhetschef eller motsvarande fér en enhet inom nagon av avtalsomradena
far nyhetsbrevet automatiskt. Andra kan nar som helst prenumerera.

Las mer om nyhetsbrevet och prenumerera

Du som inte ar verksamhetschef kan avregistrera din prenumeration via lank langs ner i
nyhetsbrevet.

Pa Vardgivarwebben du lasa mer om Vardgivarnytt och dar finns ocksa tidigare utskickade
nyhetsbrev.
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Kontakt IOP Kontakt LOU

Fragor om IOP: Fragor om LOU:
Till avtalsansarig, eller: Till avtalsansvarig, eller:

privatavardgivare@vgregion.se privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats: Webbplats:
www.vgregion.se/iop www.vgregion.se/lou

Kontakt LOF Kontakt LOL
Fragor om LOF: Fragor om LOL:

rivatavardgivare@vgregion. rivatavardgivare@vgregion.

Webbplats: Webbplats:
www.vgregion.se/lof www.vgregion.se/lol

Folj Vastra Gotalandsregionen pa sociala medier och webben:

Instagram Facebook Linkedin vgregion.se

Information om hantering av personu ifter inom Vastra Goétalandsregionen.

Du kan inte svara pa det har meddelandet. Kontaktuppagifter till Vastra Gétalandsregionen finns
pd www.vgregion.se om du vill komma i kontakt med oss.

Avsluta din prenumeration
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