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Nytt informationsmaterial om ensamhet
 

Ofrivillig ensamhet är inget nytt fenomen, men under
pandemin har frågan blivit än mer aktuell. Ensamheten
påverkar människor oavsett ålder, kön och bakgrund och
den upplevs på olika sätt.

Antalet personer som upplever en ofrivillig ensamhet ökar,
samtidigt som det finns ett stort stigma att prata om
ensamhet. Hälso- och sjukvården är en viktig aktör som kan
göra skillnad, liksom kommuner och civila samhället.
Tillsammans kan vi öka kunskapen om ofrivillig ensamhet
genom att prata om det och hjälpa de som önskar bryta en
ofrivillig ensamhet.

 

Klicka här för att öppna webbversionen av nyhetsbrevet!
 

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-3V7FRHU2-27XEQ4-o.html
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Som ett stöd i detta viktiga arbete har två nya broschyrer
tagits fram:
• En broschyr riktar sig specifikt till dig som i ditt arbete möter någon som, oavsett ålder, kan

vara ofrivilligt ensam. Där finns fakta om ensamhet och information om hur ofrivillig
ensamhet påverkar hälsan. Det finns också konkreta tips på vad du kan göra i mötet med
någon som visar tecken på att vara ensam.  

• En annan broschyr riktar sig till allmänheten. Där finns egenvårdstips och hur du som
medmänniska kan ge stöd till någon i din närhet som är ensam. Det finns också
information om professionell hjälp och stöd samt hur ofrivillig ensamhet påverkar hälsan.
 

Båda broschyrerna finns på följande språk: svenska, engelska, arabiska, persiska och
somaliska. Information riktad till allmänheten finns även på finska.

Materialet finns här att beställa eller ladda ner här:

Filmer, broschyrer och rapporter - Västra Götalandsregionen (vgregion.se)

Kontakt vid frågor:
Agneta Eriksson och Lars Paulsson, regionutvecklare avdelning social hållbarhet,
Koncernkontoret

agneta.eriksson@vgregion.se

lars.paulsson@vgregion.se 
 

Läs texten på webben

     

     

Formuläret Frågor Om Våld (FOV) är validerat
 

Västra Götalandsregionens kompetenscentrum om våld i nära relationer (VKV) har
sedan 2013 arbetat med att utveckla frågeformuläret FOV – Frågor om våld, som
används inom regionens hälso- och sjukvård och tandvård, för att ställa frågor på rutin
om våld till patienter. Nu är formuläret validerat.

Att det är validerat betyder att det är vetenskapligt testat och har befunnits mäta det som det
avser att mäta, det vill säga att identifiera våld i nära relationer.

Under 2021 har VKV genomfört studien vars vetenskapliga syfte var att validera de frågor om
våld som finns beskrivna i formuläret och bedöma hur tillförlitligt det är för att fånga individens
erfarenheter av våld i nära relationer. Studien visar tydligt på att frågorna i FOV – Frågor om
våld uppfattas som högst relevanta och kognitiva Intervjuer visar också att frågorna har hög
tillförlitlighet.

Rapport: Validering av frågeformuläret FOV – Frågor om våld till vuxna, 2021

Formuläret Frågor om våld (FOV)

Kontakt vid frågor:
vkv@vgregion.se
 

Läs texten på webben

     

     

Styrande dokument och kunskapsstöd
 

Vård av personer från Ukraina

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4VT1GL8M-7KO1EHI.html
mailto:agneta.eriksson@vgregion.se
mailto:lars.paulsson@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4WXBJVXA-12K8AM.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4WTXUFDR-P02XJ.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4WTXUFDR-P02XJ.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4MH60HZT-16UH9XW.html
mailto:vkv@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4WTXUFDS-19QFPSK.html
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Personer som har tvingats lämna Ukraina ska erbjudas vård på lika villkor som
aylsökande.Samlad och aktuell information till vårdgivare kring vård av flyktingar från Ukraina
finns på Vårdgivarwebben:

Vård av personer från Ukraina
 

Vårdgivarwebben: Styrande dokument inom hälso- och sjukvård

     

     

Inbjudningar och utbildningar
 

• MiniMaria nätverksträff och föreläsning 11/5

Nätverket för MiniMaria erbjuder dig möjlighet att få kontakt med medarbetare från andra
enheter som du kan dela erfarenheter med.

Länk till förmiddagens nätverksträff

Länk till eftermiddagens föreläsning ”Det familjeorienterade arbetssättet runt unga med
skadligt bruk -missbruk och beroende” med Mattias Gullberg.

 

• MET Grundutbildning (motivationshöjande behandling) 11/5 och 8/6

En behandling som syftar till att utveckla individens motivation till förändring av skadligt
bruk eller beroendetillstånd. Metoden bygger på MI-samtal samt kartläggning via
frågeformulär och drogtester/relaterade biomarkörer.

Länk till anmälan

 

• Stresskola - handledarutbildning i regional behandlingsmodell 7/6

Stresskolan har tagits fram för att skapa en enhetlig regional behandlingsmodell för
patienter som lider av stressrelaterad ohälsa.

Mer information och anmälan i Regionkalendern
 

     

     

 

► Mest för dig inom IOP:
     

     

 

►► Mest för dig inom LOL och LOF:
     

     

Nya avtal / vårdgivare
 

Nya vårdgivare LOL / LOF:
• 2022-05-01 David Olausson, specialitet fysioterapi, kommer vara verksam i Göteborg.
• 2022-05-09 Sandra Augustsson, specialitet fysioterapi, kommer vara verksam i Alafors.

 
 Vårdgivare som avslutat sin etablering LOL / LOF: 

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4UXO8LGY-KF0NON.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-44LK8IMM-WVNS3D.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4X17UG83-UXY62I.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4NHY6K4U-6821DQH.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4Q7O2DPG-1DSRS4G.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4X17UG84-16D7MWU.html
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• Marie Ekholm, specialitet fysioterapi, har avslutat sin etablering i Göteborg.
• Elvir Rakovic, specialitet fysioterapi, har avslutat sin etablering i Göteborg.

 

     

     

 

►► Mest för dig inom LOL och LOU:
     

     

Rekommendation gällande produkter för diagnostisering av
förmaksflimmer genom egenregistrering
 

Medicintekniska produktrådet (MTP-rådet) har gett Tandvårds- och
läkemedelsförmånsverket TLV i uppdrag att genomföra hälsoekonomiska
utvärderingar av fem produkter för diagnostisering inom primärvården eller
monitorering av förmaksflimmer.

En avgränsning som gjordes var att det huvudsakligen handlar om patienter som söker sig till
vården med någon form av symtom där man kan misstänka förmaksflimmer.

MTP-rådet inhämtar flera olika underlag inför beslut om rekommendation. Förutom underlag
avseende hälsoekonomi har även MTP-rådet inhämtad analyser rörande produkternas IT-
säkerhet och inköpsstrategiska frågeställningar. Rådet har även haft dialog med flera grupper
inom regionernas kunskapsstyrning samt av dessa grupper utsedda experter. Därefter har en
sammanvägning gjorts som är grunden till MTP-rådets beslut.

Läs mer i nyhetsbrev från Stödfunktionen Läkemedel/Medicinteknik i VGR
 

     

     

Inbjudningar och utbildningar
 

• Utbildningsdag - läkemedelsbehandling vid astma och KOL

Regionala terapigruppen Allergi-Andning-ÖNH hälsar dig välkommen till en heldag som
handlar om senaste nytt inom läkemedelsbehandling av astma och KOL - från 0 till 111 år.

Mer information och anmälan i Regionkalendern

     

     

     

     

Kontakt IOP
 

Frågor om IOP:
Till avtalsansarig, eller:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/iop
 

     

     

Kontakt LOU
 

Frågor om LOU:
Till avtalsansvarig, eller:
privatavardgivare@vgregion.se

Webbplats:
www.vgregion.se/lou
 

     

     

Kontakt LOF
 

Frågor om LOF:
privatavardgivare@vgregion.se

     

Kontakt LOL
 

Frågor om LOL:
privatavardgivare@vgregion.se

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4WTXUFV7-30L16KS.pdf
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-4WTV7X5M-18GKC3N.html
mailto:privatavardgivare@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-44LK8JIX-11V9PCQ.html
mailto:privatavardgivare@vgregion.se
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-44LFBBZ7-VSQG36.html
mailto:privatavardgivare@vgregion.se
mailto:privatavardgivare@vgregion.se
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Webbplats:
www.vgregion.se/lof
 

     

Webbplats:
www.vgregion.se/lol
 

     

Följ Västra Götalandsregionen på sociala medier och webben:
 

Information om hantering av personuppgifter inom Västra Götalandsregionen.

Du kan inte svara på det här meddelandet. Kontaktuppgifter till Västra Götalandsregionen finns
på www.vgregion.se om du vill komma i kontakt med oss. 

 
Avsluta din prenumeration

     

 

     

https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-44LK8JIY-13JG6WP.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-44LFBBZ6-VSP1HP.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-30438739-QZMU6U.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-2XLJAVXV-R3VICX.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-2XLJAVXW-8O1GXZ.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-30FGLW2M-1DC8F8H.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-2WS1MR74-SE9D8N.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-48KQI8I2-R1M15LH.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-2WS1MR74-SE9D8N.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-2WS1MR74-SE9D8N.html
https://t.vgrnyhetsbrev.se/go/0/4X65SOJM-4WKP042Z-2MR2NCVV-406H52-U.html

	t.vgrnyhetsbrev.se
	Nyhetsbrev från Västra Götalandsregionen


