Fragor vackta i samband med informationsmote om
férandringar Krav- och kvalitetsbok 2025 Vardval Rehab

Fragor med svar fran 2024-11-12
Vad innebar 11,6 mnkr for demografisk 6kning? Var ser man den?

- Det ar en ekonomisk kompensation for befolkningsdkning. Vardval rehab ersétts i
huvudsak rérligt enligt viktade vardkontakter. De 11,6 mnkr har utékat OSNs
/VGRs budget for vardval rehab.

Hur ser inférandeplanen ut for digital ortopedkonsult? Vem tar initiativet, primarvarden
eller sjukhusen?

- Det finns en projektgrupp som ansvarat fér inforandet i pilotomradena. Inférandet
gérs gemensamt pa sjukhus och i primarvard.

Fragor med svar fran 2024-11-20
Stammer det att det inte &r ndgra andra fordandringar géllande kontaktpodng?

- Ja, bortsett fran att den extra ersattningen om 0,2 kontaktpoang fér patientens
forsta fysiska besok vid enheten under 365 dagar tas bort och ersattningen per
kontaktpoang héjs fran 502 kr till 512 kr ar det inga ytterligare férandringar.

Skulle du kunna beratta mer om vad arbetet med digital ortopedkonsult innebar?

- Digital ortopedkonsult &r en arbetsform som haller pd att implementeras i
Sjuharad med SAS ortoped tillsammans med vardcentraler och rehabenheter i
Sodra Alvsborg samt i Géteborgsomradet, b&de i egen och privat regi.

Den dvergripande malsattningen med konceptet &r att minska véntetiden for
patienter med ortopediska besvar till behandling och minimera administrationen
genom hela vardkedjan runt denna patientgrupp. Detta uppnas genom ett digitalt
trepartssamtal mellan patient, fysioterapeut eller priméarvardsldkare samt
ortopedlakare for att under samma tillfalle forstd patientens problem och
darigenom mdjligheten till effektiv behandling samt att ha en snabb
kommunikation med alla berdrda.

Apropd digital ortopedkonsult - vad ska gélla dér eftersom det ar ett krav?



- Inférandet av digital ortopedkonsult ar ett omstallningsuppdrag som under 2025
ska breddinféras i Vdstra Gotalandsregionen. Det innebar att leverantéren har tid
pa sig under avtalsperioden att stilla om och bygga upp verksamheten.

Vad innebar en digital ortopedkonsult? Hur ser arbetet ut med det?

- Patienten kontaktar sin vardcentral eller rehabmottagning for att f& en bedémning
av sina besvar antingen for forsta gangen eller vid férsamring, darefter inleds
utredning och behandling enligt RMR.

N&r primarvarden anser att det foreligger behov av att skicka en
remiss/vardbegéran bokas i stallet ett besok med digital ortopedkonsult. Via ett 3-
partssamtal sker en sambedémning av priméarvardskontakt
(fysioterapeut/arbetsterapeut/priméarvardslakare) ihop med ortopedspecialist, dar
patienten ar delaktig. De patienter som man beddémer som sannolikt aktuella for
ortopedkirurgiska atgarder kommer sedan erbjudas en tid till
ortopedmottagningen for ett fysiskt besok.

Kommer det utgd erséttning till rehab fér deltagandet fér dessa konsultationer?

- Rehabenheter far ersittning for digitalt besdk enligt Krav- och kvalitetsboken.

Hur ser ni pa tid som rehabenheterna ska sitta av for ett nybesdk nu nér ersittningen &r
512 kr?

- Den ersattning som utbetalas ar avsedd att tacka samtliga kostnader som
uppkommer genom uppdraget. Det ar upp till enheten att planera arbetet och
bedéma hur mycket tid som ska avséttas per besok utifran patientens behov.

Om patienten &r med p& métet med ortopedkonsulten borde det vél kunna fa vara ett
digitalt teambesdk?

- Ja, om besoket uppfyller kraven for digitalt teambestk med ljud och bild i realtid i
samband med upprattande av SIP eller upprattande och uppféljning av individuell
anpassad rehabiliteringsplan tva eller fler professioner ar ersattningen 2
kontaktpoang och om ingen SIP eller rehabiliteringsplan upprdttas eller féljs upp
ar ersattningen 1 kontaktpoang.

Ar det férankrat med ortopeden att det kan vara digitala bestk dar dven patienten
medverkar?

- Ja, b&de priméarvarden och ortoped samt patienten deltar. Patienten skriver sjalv
sin remiss till digital ortopedkonsult.



