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Agenda facklig referensgrupp vårdvalen 
2025-05-27

• Inledning och incheckning - Vad som har hänt sedan sist 
och vad som är på gång framåt  

• Information om den nya politiska beredningen för Krav- 
och kvalitetsböckerna och processen framåt  

• Information om områden aktuella för beredning inför 
beslut om Krav- och kvalitetsbok 2026 

• Övriga frågor 
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Inledning och incheckning

• Välkomna!

• Övriga frågor?

• Allmänt och vad som har hänt sen sist inom respektive 
förbund

• Vad som är på gång framåt
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Information om den 
nya politiska 
beredningen för Krav- 
och kvalitetsböckerna 
och processen framåt 
Koncernkontoret
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Process BeK 

1. BeK får information och fakta kring ett ärende samt förändring

 a. Inriktning från politiken

2. Beredning av ärendet utifrån BeK inriktning 

 a. Beredning leverantörer

 b. Beredning fackliga ref gr

3. BeK bereder ärendet

 a. Vägvalsinriktning

 b. Till OSN presidiet

4. OSN beslut

 a. KoK i sept nästkommande år

 b. Förändring innevarande år i mars
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Forts. process BeK/kok

• 16 juni - RS MBL § 19 (info)

• 18 augusti - RS MBL § 11 (förh)

• 28 augusti - BeK beslutar om förslag till beslut som ska tas
till OSN

• 25 september - Beslut OSN

• Dialogforum samt facklig referensgrupp i slutet av augusti
ställs in med anledning av införandet av BeK
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om Krav- och 
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Områden aktuella för beredning inför 
beslut om Krav- och kvalitetsbok 2026

• Öppettider (VVVC)

• Fast läkare (VVVC)

• Takkonstruktioner (VVR)
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Öppettider
Vårdval Vårdcentral 
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Ökat öppethållande vårdcentral

Avskaffa nuvarande ersättning för utökat öppethållande och
inför ett generellt ökat öppethållande. 

Förslag: 

v Kravställt öppethållande 50 timmar per vecka med krav på öppettid kl. 
8-17, resterande tid (5 timmar per vecka) kan den enskilda 
vårdcentralen planera utifrån befolkningens sökmönster.

v Samma krav på läkarbemanning som idag kl. 8-17. Vid öppet under 
andra tider ska samma bemanningskrav ställas som på jourer.
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Ökat öppethållande jourer

Förslag: 

Öka öppettiden under helger för jourer med mer än 50 000 listade 
patienter från 6 timmar per dag till 8 timmar per dag. 
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Drop in 
Förslag:

"Drop-in för medicinsk bedömning av legitimerad hälso- och
sjukvårdspersonal ska finnas."
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Fast läkare och 
kontinuitet
Vårdval vårdcentral
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– Primärvården ska utvecklas i syfte att driva på 
omställningen till en nära vård, minskad administration 
och skapa en mer jämlik tillgång till vård 

– Ersättningen som idag utgår för fast läkarkontakt tas 
bort, eftersom denna inte fått önskad effekt. I stället gör 
vi en satsning på att öka kontinuiteten inom 
primärvården genom att uppdra åt förvaltningen att 
under 2025 ta fram en ersättningskomponent 
baserat på kontinuitet. Denna förändring ska innebära 
mindre administration och stimulera arbetet mot att våra 
patienter får träffa samma vårdpersonal när de söker 
vård i primärvården. En del av medlen från ersättningen 
för fast läkarkontakt används för att finansiera fler ST-
tjänster i allmänmedicin samt för att höja ersättningen 
för socioekonomiska faktorer.
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Förslag till 2026

• Omställningsuppdrag under 2026 att 
• Leverantörerna ska inrapportera fast läkare via 

listningstjänsten och utveckla arbetssätt för kontinuitet 
till fast läkare.

• Koncernkontoret tar fram målrelaterad ersättning 
avseende kontinuitet till fast läkare alternativt 
kontinuitetsindex till 2027.
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Budget för fast läkare 2026 - 280 mnkr 

• Budgeten för fast läkare 2026

• Beredning pågår avseende en sänkning av 
gränsvärde för ersättning Fast läkare

• 2400 listade per allmänspecialist

• 1200 listade per ST-A (utbildningsläkare i 
allmänmedicin)
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Takkonstruktion
Vårdval Rehab 2026
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Omställningsuppdrag i enlighet med Omställningsupp     
OSN beslut 2024
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• Utredning och beredning av möjligheten att vikta 
ersättningen inom Vårdval Rehab utifrån vårdtyngd. Syftar 
till att undvika undanträngning av patienter med mer 
komplex problembild till förmån för de enklare patienterna.

• Utredning och beredning av nuvarande takkonstruktion för 
begränsning av antal enskilda besök per patient (på 
gruppnivå) i syfte att uppnå ökad kostnadskontroll.
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Takkonstruktioners påverkansmöjlighet

Takkonstruktioner har som syfte att stimulera egen vård och få kostnadskontroll

Egen vård behöver patienter göra oavsett komplexitet

Takkonstruktioner styr arbetssättet vilket gör att enheterna anpassar sig

Begränsa möjligheten att enheter utnyttjar systemet för att få mesta möjliga ersättning

• Flera hembesök per dag istället för teambesök i hemmet

• Enbart digital utomregional vård 

• Högt antal besök per patient inom neurovårdteam då takkonstruktion saknas

Beredning pågår
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Information om ytterligare områden aktuella 
inför beslut om Krav- och kvalitetsbok 2026

• Bemanningskrav (VVR)

• Gemensam närområdesplan (VVR)

• Översyn kap 1 och 8 (Båda vårdvalen)

• Redaktionella ändringar och förtydliganden (Båda 
vårdvalen)
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Övriga frågor
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Övriga frågor

• ….?
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Tack för idag!
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