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Verkstillighetsbeslut Vistra Gotalandsregionen
Datum 2025-04-16 Koncernkontoret
Diarienummer OSN 2025-00038 Handlaggare: Johanna Svensson

Telefon: 0733-763 168

E-post: johanna.b.svensson@vgregion.se

Ordnad overforing mellan
vardnivder - Nomineringar
som overgripande styrgrupp
stallt sig bakom 18
december 2024

Beslut

1. Produktionsdirektoren for héalso- och sjukvard godkanner ordnad
overforing av vard mellan vardnivaer for foljande nomineringar:
o Uppfoljning av patienter med distal djup ventrombos (DVT)
med tydlig provocerande utlosande faktor
o Uppfoljning av patienter med stabil hemokromatos
o Excision av tdnagelbadd — Konigs operation (barn)
o Uppfoljning efter icke opererade frakturer och distorsioner hos

barn och unga under 16 ar

Sammanfattning av arendet

Omstéllningen av hilso- och sjukvard i Vastra Gotalandsregionen innebar

en satsning pa néara vard. For att stdrka den nira varden och darigenom
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underlatta omstéllningen behéver lamplig vard successivt flyttas mellan

vardnivaer, sarskilt fran specialistvard till primarvard.

For ordnad overforing mellan vardnivaer finns en beslutad
uppdragshandling dar processen for ordnad overforing mellan vardnivaer
ar beskriven. Nomineringar kan komma fran olika hall, till exempel fran
samordningsrad, utforare och koncernledning hilso- och sjukvard.
Beredning av nomineringar innefattar dialog med berorda
samordningsrad initialt. Under beredningen bedoms nomineringen
utifran eventuella patientsidkerhetsrisker, organisatorisk paverkan och

ekonomi. Berorda utforare far ocksa lamna synpunkter.

Nedanstdende nomineringar har efter beredning forelagts 6vergripande
styrgrupp 18 december 2024 och overgripande styrgrupp har stallt sig
bakom nomineringarna. Genomforandet ska ske i enlighet med

beskrivning i detta verkstillighetsbeslut.

Beskrivna nomineringar har inkommit fran Sahlgrenska

Universitetssjukhuset i mars 2024.

1. Uppfoljning av patienter med distal djup
ventrombos (DVT) med tydlig provocerande

utlosande faktor

Avser patienter dar DVT konstaterats pa akutmottagning och som ska
foljas upp pa mottagning avseende underbensstatus, beslut om behov av
kompressionsstrumpa klass tva, beslut om behandlingslangd och
uppfoljning av Hb, elstatus och leverstatus med tanke pa blodfértunnande

behandling. Uppfoljning 6verfors till primarvarden.

Omfattar cirka 200 patienter diar det bedomts att inga medicinska hinder
foreligger for ordnad 6verforing. Nomineringen ligger i linje med uppdrag

for vardval vardcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.
Genomforande

Sjukhusen ansvarar for att patienter enligt ovan 6verfors pa ett ordnat sitt

till priméarvarden. For genomforande finns behov av dndring i befintlig
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rutin Venos tromboembolism och antikoagulantiabehandling hos vuxna.
Terapigrupp Blod- terapirad ansvarar for detta. Revision av detta

dokument ar planerat att genomforas mars 2025.

Patienter kan 6verforas till primarvarden i vantan pa att dokumentet
revideras forutsatt att remissen fran specialistvarden innehaller all

erforderlig information for att kunna ta 6ver varden pa ett sakert sitt.
2. Uppfoljning av patienter med stabil hemokromatos

Avser patienter med stabil hemokromatos som f6ljs upp regelbundet med
provtagning, venesectio och lakarbesok. Uppfoljning 6verfors till

primérvarden.

Omfattar cirka 360 patienter diar det bedomts att inga medicinska hinder
foreligger for ordnad 6verforing. Nomineringen ligger i linje med uppdrag

for vardval vardcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.
Genomforande

Sjukhusen ansvarar for att patienter enligt ovan 6verfors pa ett ordnat satt
till priméarvarden. For genomforande finns behov av en justering av
befintlig regional rutin for Venesectio pa vardcentral. Utifran att
primarvardsradet ar innehallsansvarig for gallande regional rutin
Venesectio pa vardcentral sa ansvarar primarvardsradet for att denna

justeras, i enlighet med beslutad nominering.

Patienter kan 6verforas till primarvarden i viantan pa revidering av
regional rutin Venesectio forutsatt att remissen fran specialistvarden
innehaller all erforderlig information for att kunna ta 6ver varden pa ett

sakert satt.
3. Excision av tanagelbidd — Konigs operation (barn)

Avser bedomning av nageltrang, utforande av Konigs operation vid
nageltrang samt eftervard och suturtagning efter operation for barn och

ungdomar under 16 ar som inte har behov av narkos eller sedering.

Omfattar cirka 300 patienter dar det bedomts att inga medicinska hinder
foreligger for ordnad 6verforing. Ligger i linje med uppdrag for vardval

vardcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.
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Genomforande

Sjukhusen ansvarar for att patienter enligt ovan 6verfors pa ett ordnat satt
till primarvarden. For att genomfora overforingen enligt ovan finns inte
behov av uppdaterade/nya regionala medicinska riktlinjer. Remissen fran
specialistvarden ska innehalla all erforderlig information for att kunna ta

over varden pa ett sikert sitt.

4. Uppfoljning efter icke opererade frakturer och distorsioner
hos barn och unga under 16 ar

Avser enkla kontroller och avgipsningar. Uppfoljning 6verfors till

primarvarden.

Avser cirka 1 100 patienter diar det bedomts att inga medicinska hinder
finns for ordnad overforing. Nomineringen ligger i linje med uppdrag for

vardval virdcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.
Genomforande

Sjukhusen ansvarar for att patienter enligt ovan 6verfors pa ett ordnat satt
till priméarvarden. For att genomfora overforingen enligt ovan finns inte
behov av uppdaterade/nya regionala medicinska riktlinjer. Regional
medicinsk riktlinje Ansvarsfordelning mellan primarvard och ortopedisk
specialistvard tydliggor vad remiss till primarvarden ska innehalla for

uppfoljning i primarvard.
5. Logopediska insatser for barn

Avser barn med behov av logopedkontakt som inte ar i behov av

utrustning eller personal inom sjukhusen.

Avser cirka 1200 patienter diar det bedomts att inga medicinska hinder

finns for ordnad 6verforing.
Genomforande

Nomineringen hanteras som ett politiskt arende utifran att det kraver en
justering i uppdrag till berorda utforarstyrelser inom hilso- och
sjukvarden. Arendet bereds i drn OSN 2024-00391, Utredning av
barnlogopedin i Vastra Gotaland.
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Finansiering och resurskonsekvenser av beslutet
De fyra forsta nomineringarna overfors utan ekonomisk reglering.

Beridkningar har genomforts for de fyra forsta nomineringarna for att fa fram
uppskattad kostnad for 6verforingen av nomineringarna. Den uppskattade
kostnaden ar:

e Uppfoljning av patienter med distal djup ventrombos (DVT) med
tydlig provocerande utlosande faktor
744 125 kronor
e Uppfoljning av patienter med stabil hemokromatos
1497 569 kronor
e Excision av tanagelbadd — Konigs operation (barn)
1 039 979 kronor
e Uppfoljning efter icke opererade frakturer och distorsioner hos
barn och unga under 16 ar
3 813 255 kronor
For att mota det 6kade uppdraget inom primérvarden till foljd av omstéllningen
till en mer nira vard beslutade operativa hilso- och sjukvardsnamnden den 23
oktober 2024 att rakna upp listningspengen med 100 miljoner kronor inom
ramen for krav- och kvalitetsbok for vardval vardcentral 2025. De nomineringar

som omfattas av detta verkstillighetsbeslut ingar i det 6kade uppdrag som avses
tdckas av denna forstarkning.

Genomfdrande och uppfdljning
Genomforandet beskrivs ovan under respektive nominering.

Uppfoljning kommer att ske genom att folja utveckling av antal besok for
vardval vardcentral, vardval rehab samt specialiserad vard.

Kommunikation

Beslutet skickas till berorda enligt nedanstaende sandlista.
Verkstallighetsbeslutet kommuniceras aven via Vardgivarwebben.

Beslutsunderlag

e Uppdraghandling for process ordnat 6verférande

¢ Inkommen nominering
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Datum for beslut: 2025-04-29

Kaarina Sundelin

Produktionsdirektor hilso- och sjukvard

Beslutet skickas till

Styrelsen for Sahlgrenska Universitetssjukhuset,

sahlgrenska.universitetssjukhuset@vgregion.se

Styrelsen for Sjukhusen i vaster, sjukhusenivaster@vgregion.se

Styrelsen for NU-sjukvarden, nusjukv.kansli@vgregion.se

Styrelsen for Skaraborgs Sjukhus, skas@vgregion.se

Styrelsen for Sédra Alvsborgs Sjukhus, sas@vgregion.se

Styrelsen for Narhalsan, narhalsan@vgregion.se

Ordférande Primor Henrik von Sydow,

henrik.von.sydow@wasterlakarna.se

Ordférande samordningsrad internmedicin, Sofia Ekdahl,
sofia.ekdahl@vgregion.se

Ordférande samordningsrad barn, Maja Berndes,
maja.berndes@vgregion.se

Ordforande samordningsrad ortopedi, Anna Nilsdotter,
anna.nilsdotter@vgregion.se

Ordférande samordningsrad primarvard, Alsak Iversen,
aslak.iversen@vgregion.se
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