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Inledning och syfte

Gemensam naromradesplan for lokal partsamverkan som galler for primérvard, angransande
socialtjanst samt vardgrannar och ar ett verktyg for en god och nara vard utifran ett
personcentrerat forhallningssatt och vardforlopp. Planen tydliggor omfattning och former for
samverkan inom flera omraden.

Den gemensamma naromradesplanen galler fran* 25-02-01 och tillsvidare.

Gemensam naromradesplan ska féljas upp och utvarderas en gang per ar mellan samverkande
parter pa lokal niva, kommunvis. Planen revideras vid behov

Koncernkontoret foljer upp gemensam naromradesplan utifran krav och kvalitetsboken inom
vardval vardcentral.

Malgrupp

Enligt Halso- och sjukvardslagen och hélso- och sjukvardsavtal ansvarar Vastra
Gotalandsregionen for att avsatta lakarresurser till de patientgrupper som ingar i
kommunernas hélso- och sjukvardsansvar enligt 14 kap. 1 § halso- och sjukvardslagen, HSL,
(2017:30).

e Personer i sarskilda boendeformer samt bostader med sarskild service 5 kap. 5 § andra
stycket, 5 kap. 7 § tredje stycket eller 7 kap. 1 § forsta stycket 2 socialtjanstlagen
(2001:453), SoL.

e Personer som bor i bostad med sarskild service enligt 9 8 8 och 9 8 9 LSS.

e Personer under vistelsetiden vid bistandsbedomd dagverksamhet (3 kap. 6 § SoL) samt
daglig verksamhet enligt lagen (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade, LSS.

e | Vastra Gotaland har kommunerna ansvaret for hélso- och sjukvard i hemmet sedan
regionbildningen 1999, avtal enligt méjligheten i 12 kap. 2 § HSL (2017:30).

Organisation

Det ska finnas en sarskilt utsedd fast lakarkontakt/lakare i kommunal priméarvard, som utgar
fran vardcentral, som har patientansvaret inklusive medicinskt radgivningsansvar pa
enhetsniva, inom respektive enhet inom; Sarskilt boende, kommunal priméarvard inom
ordinart boende samt lagen om stdd och service (LSS) och socialpsykiatrin.

Nar en person flyttar in pa ett sarskilt boende sa ska den personen, med respekt for det fria
valet, erbjudas att lista sig pa den vardcentral som har lakaransvar pa boendet. Enl. bilaga 1
lakaransvar inom priméarvard.

God och néara vard
En god och néra vard bygger pa kontinuitet vilket ar en forutsattning for relation och tillit dar




patienten ar medskapare utifran ett personcentrerat arbetssatt. En del i detta arbetssatt ar
samverkan mellan huvudmannen men ocksa inom och mellan professionerna samt fasta
kontakter. Fast vardkontakt finns i region och/eller kommun, fast omsorgskontakt i
hemtjansten inom kommunal verksamhet samt regionens fasta ldkarkontakt. Dessa kontakter
utses utifran patientens behov.

Lakaransvar i kommunal priméarvard

Vardcentralen ansvarar for lakarinsatser och samverkan med den kommunala primarvarden
enligt géllande hélso- och sjukvardsavtal, utifran ett personcentrerat arbetssatt.

Ansvaret géller for alla patienter med kommunal priméarvard. Vardcentralen ska utse fast
lakarkontakt och ska erbjuda hembesok av fast lakarkontakt minst en gang arligen.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

*Arlig genomgang och planering fér patienter med kommunal primérvéard
Patienten, eventuellt narstaende och de fasta kontakterna, fran bade region och kommun, har
dialog om hélsotillstandet, en fordjupad lakemedelsgenomgang och fortsatt vard- och
omsorgsplanering.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Vard- och omsorgsplanering:
* genomfdrs minst en gang/ar
« vid forsamrat halsotillstand
« for nya patienter inom kommunal priméarvard
Planering:
» sjukskdterskorna samordnar planeringen i god tid, informerar patienten och
bjuder in narstdende/anhoriga enligt 6verenskommelse med patienten
« lakaren och sjukskoterskan tar fram en arsplanering med inplanerade
medicinska vardplaneringar:
o jamn fordelning Gver aret
o planeras inte in under ordinarie semestertider
Forberedelser ca tva veckor innan hembesdket:
* forankras med ldkaren via ett ”Planeringsunderlag fast planerad ldkartid”
* sjukskoterskan informerar om eventuell forandring i patientens hélsotillstand
» lakaren ordinerar provtagning
» sjukskoterskan utfor ordinerad provtagning
» sjukskoterskan gor symtomskattning, PHASE-20
» sjukskdoterskan, arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast och
omvardnadspersonal genomfor 6verenskomna riskbedomningar
Under hembesiket:
« analys av provsvar, symtomskattningar och hélsotillstand
« lakaren gor en lakemedelsgenomgang, halsoundersokning och fordjupad
lakemedelskontroll




 Vard- och omsorgsplanering genomfors tillsammans med patient och
eventuellt narstaende och eventuellt fast omsorgskontakt

« lakaren upprattar eller uppdaterar vard- och omsorgsplaneringen

« Stéllningstagande till behandlingsbegrésningar

* Mobil lakare inom ordinart boende

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, dag och tid i veckan/varannan vecka samt motesform.
Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal primarvard inom ordinart boende

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Vardcentral: Dagson Vardcentral

Vi har en kontaksjukskoterska Camilla Kotarevic for samordningsfunktion har telefontid
mandag 13:00-14:00 och fredag 8:00-9:00.

Kilbacken rondas av Jakob Fransson tisdag fm.

Norrtull rondas av Nicolas Vicencio Fernandez tisdag fm.

Sodertull rondas Magnus Lindstedt varje onsdag fm.

HSV Sdder och Kilbacken rondas av Rose-Marie Jensen onsdag em.
Hemsjukvardstelefontider samt rondtider (kan vara andring pga ledigheter mm) faxas ut
veckan innan till alla 8 kontor. Viktigt att man har koll pa detta vecka for vecka.

Vi har tillgang till mobila vardteamet vid behov.

Mote med kommunen en gang per termin. Kontinuerlig kontakt med chef Annica
Hemberg.

/ Maria Larsson

Vardcentral: Familjeldkarna Uddevalla

Rosenhall rondas av lakaren Naseer Ahmed torsdagar samt Aos Hussein pa onsdagar.
Kaprifol rondas av Aos Hussein pa onsdagar. Utanfor rondtiden ringer sjukskoterskorna
lakarna pa angivna nummer for akuta fragor.

Korttidsboendet rondas av Naseer Ahmed och Aos Hussein. Tiden for ronden kommer
beslutas i samrad med Hemsjukvarden och vid akuta fragor utanfor kontaktas i forsta hand
Naseer Ahmed och sedan Aos Hussein.

Vi ar tillgangliga for kontakt pa ovanstaende telefonnummer under hela dagen kl 8.00-
17.00. Utanfor vara 6ppettider, pa jourtid, kontaktas beredskapsjour (Lékarjouren) enligt
géllande rutin.

Fordjupade lakmedelsgenomgangar planeras minst 1 gang per ar.

Vardplan uppréttas for varje patient och stallning samt beslut om 0-HLR tas.

Vardcentral: Dalabergs vardcentral

Telefonrond for HSV och SABO mandag-fredag 11:30 — 12:00. Akuta forfragningar 010-
441 68 00 knappval 9.

Platsrond: Tisdagar for SABO 9:30-12:00, hembesok pa eftermiddagen. Onsdagar HSV
9:30-12:00, hembesok pa eftermiddagen. /Katharina Garcia Bliime

VAardcentral: Herrestad vardcentral

For kontakt med lakare ringer kommunens skoterska till HSV-telefon. Telefonen &ar
bemannad tisdag 8:00-16:00, onsdag 8:00-12:00, torsdag 8:00-16:00. Rondtid via telefon




tisdag formiddag samt pa plats pa Rotviksbro onsdag formiddag. Hembesok planeras efter
overenskommen mellan lakare och skoéterskor. Arenden utanfor rondtillfalle eller nar
HSV-lékare ej tillganglig rings som VIP-samtal. Samverkansmdote mellan personal och
vardcentralchef sker 1-2 ganger per ar. Varje veckas mejlas eventuella forandringar pa
schemat/lakare.till HSV-ssk. /Helena Kleen

Vardcentral: Ljungskile vardcentral

SABO Arddsdal rondas pa tisdagsformiddag, pa plats. Direkt efter rond utférs hembesok.
HSV ordinart boende, sédra gruppen rondas pa tisdagsférmiddag, pa plats. Direkt efter
rond utfors hembesok.

HSV ordinart boende, norra gruppen rondas pa onsdagsformiddag, pa plats. Direkt efter
rond utfors hembesok.

Lakare nas alla vardagar via 010-441 53 00 knappval 9. Ovriga tider kan drenden faxas till
010-435 72 70. Akuta hembesok lses i Gverenskommelse med vardcentralen. Vi har dven
mojlighet att skicka lakare fran Mobila vardteamet. Lopande avstamning dar justeringar
gors vid behov sker.

Gemensamt planeringsmate 4 ganger/ar. /Marina Halldin

Vardcentral: Centralhalsan Silentzvagen

Rond pa SABO Osterangen samt 6vriga enheter dar vardcentralen har listade patienter
sker med regelbundenhet, och patientansvaret for dessa patienter delas mellan Elisabeth
Staats och Homan Navaee. P& Osterangen vanligtvis rond, tisdag och torsdag kI 8:00-
12:00, eventuella avvikelser meddelas. HSV-kontoren har avsatt rondtid via telefon,
torsdagar kI 13-15. Arenden som man vill ta upp pa rond faxas till vardcentralen senast kI
17 dagen innan och lékare ringer upp ansvarig sjukskéterska under rondtiden. Pat med
HSV i ordinart boende har sin PAL enligt vardcentralens listningssystem, och telefon-
eller besokstid med PAL bokas ocksa vid behov via rondande lakare. Vid akuta arenden
som inte kan vanta till rondtid nas ldkare pa vardcentralen under vardcentralens oppettider
genom att man ringer 0522-39280 och viljer knappval 5 (tjanstearende). Da kommer man
direkt till ssk eller lakare, om ssk svarar meddelas lakare som far ringa upp. VIKTIGT att
ssk i HSV tydligt formedlar vad arendet géller och hur akut det ar sa att korrekt
prioritering kan goras. Hembesok av usk, ssk och lakare kan goras vid behov, vi har daven
mojlighet att ta hjalp av Mobila vardteamet i Uddevalla.

For radgivning i dvergripande medicinska fragor som ej ar patientrelaterade, kan man
kontakta rondande lakare enligt ovan, eller verksamhetschef/distriktsléakare Elisabeth
Staats pa 0522-39280, knappval 5.

Vardcentral: Skogslyckans vardcentral

For kontakt med Stefan Larsson, Anne Haggendal, Anders Olsson, Evangelia
Giannopoulou och Ghazal Goushehgir faxa till vardcentralen alternativt ring 010-441 65
00 knappval 9 sa ringer vi upp.
Telefontider med HSV enligt nedan:
Tisdagar: 11:45-12:15 Anders och Stefan
Onsdagar: 08:30-09:00 Ghazal

11:30-12:00 Jenny

11:30-12:00 Anne (ojdmna veckor)
Torsdagar 11:30-12:00 Evangelia
Samverkansmote mellan legitimerad personal och vardcentralschef sker en gang per
termin. Vardcentralschef kallar. /Anders Olsson




« planerade patientbesok inkl. arlig genomgang och planering for patienter med
kommunal primarvard

» akuta patientbesok

» avstamningstid med sjukskoterska

» proaktivt arbete ex. ordinationer av vid behovsmediciner

+ vid behov fysioterapeut/sjukgymnast och arbetsterapeut for arenden som inte kréver
besdk hos patienten.

* Kommunala boendeenheter, sarskilt boende

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, dag och tid i veckan/varannan vecka samt motesform.
Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal primarvard inom kommunala
boendeenheter

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

*Korttidsboende/Korttidsenhet

Pa korttidsboende/korttidsenhet har den/de vardcentraler behandlingsansvar for alla patienter
under deras vistelsetid pa boendet, oavsett pa vilken vardcentral patienten har sitt vardval.
Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, dag och tid i veckan/varannan vecka samt motesform.
Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal priméarvard som vistas pa
korttidsboende/korttidsenhet

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

» planerade patientbesok

» akuta patientbesok

» avstamningstid med sjukskoterska

» proaktivt arbete ex. ordinationer av vid behovsmediciner

» vid behov fysioterapeut/sjukgymnast och arbetsterapeut for arenden som inte kraver
besdk hos patienten.

Ansvarsfordelning mellan lakare pa korttidsboende och ordinarie fast
lakarkontakt

Exempel pa atgarder for lakaransvaret pa korttidsboendet:

- vid forandring av hélsotillstand, oro och angest
- recept pa lakemedel som forskrivits pa sjukhuset och fornyelse av recept som inte kan
vanta.

Exempel pa atgarder som ordinarie fast lakarkontakt ansvarar for:

- fornya dosdispenserade lakemedel (apodos)
- arlig genomgang och planering for patienter med kommunal primarvard
- remisser fran sjukhuset med uppféljningar och provtagning
- utredningar.
Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget




*Bostad med sarskild service for vuxna (LSS)

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, kontinuerlig avstamning samt métesform.

Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal primarvard inom bostader med sarskild
service for vuxna

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

« planerade patientbesok inkl. arlig genomgang och planering for patienter med
kommunal primarvard

» akuta patientbesdk

+ avstamningstid med sjukskoterska

» proaktivt arbete ex. ordinationer av vid behovsmediciner

» vid behov fysioterapeut/sjukgymnast och arbetsterapeut for arenden som inte kraver
besok hos patienten.

*Lakaransvar vid dagverksamhet och daglig verksamhet
Hanvisas till patientens ordinarie fasta lakarkontakt vid vardcentral.

Fasta inplanerade tider for lAkaransvar inom socialpsykiatrin

Personer inom socialpsykiatrin som har beslut om kommunal primarvard och insats enligt
Lagen om st0d och service eller Socialtjanstlagen i form av boende eller andra stodinsatser i
ordinart boende.

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, dag och tid i veckan/varannan vecka samt motesform.
Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal priméarvard inom socialpsykiatrin

« planerade patientbesok inkl. arlig genomgang och planering for patienter med
kommunal primarvard

» avstamningstid med sjukskoterska

» proaktivt arbete ex. ordinationer av vid behovsmediciner

» vid behov fysioterapeut/sjukgymnast och arbetsterapeut for arenden som inte kraver
besok hos patienten.

*Akuta beddmningar och oplanerade hembesdk

| akuta fall, nar omedelbar bedémning eller radfragning av lakaren behovs under dagtid,
vardagar ska det finnas direktnummer till ansvarig vardcentral, med skyndsam aterkoppling
fran lakare, se bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard

Oplanerat hembesok eller besok av icke akut karaktar ska vardcentralen erbjuda utifran
medicinsk bedémning.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

For de vardcentraler som ingar i Mobila Vardteamet géller féljande:

Kontaktuppgifter Lakare Mobila Vardteamet i Uddevalla VVardagar mellan klockan 8.30 —
16.00 Mobil lakare 1/akut lakare icke HSV patienter

Mobil lakare 2 / akuta och planerade HSV patienter (planerade &renden mellan ki 08 30 — 10,
akuta arenden mellan kl 08 30 — 16)




Mobil lakare 3 planerad lakare. Legitimerad personal kan ringa direkt till l&kare i mobila
vardteamet om det inte géller rena sjukskéterskedrenden.

Mobil ldkare 2 arbetar dagligen med hemsjukvarden i Uddevalla kommun, pa detta nummer
onskar vi att den kommunala hélso -och sjukvarden kontaktar efter att man har gjort ett
hembesdk med beddémning och tagit vitalparametrar.
Ar det akuta arenden s& gar det bra att ringa hela dagen. Ar det planerade arenden som ex
aterkopplingar vitalparametrar sa gar det bra att faxa uppgifterna.

Dér det finns behov av en planerad aterkoppling per telefon sa ring mellan 08 30 — 10, pa
Mobil l&kare 2

*Palliativ vard

Samverkan utifran;
Lakarbedomning av férsamrad patient
Stallningstagande till palliativ vard och trygghetslakemedel
Brytpunktsamtal tjanstgorande ldkare ska samtal om det medicinska beslutet att Gverga till
palliativ vard vid livets slutskede samt att diskutera patientens 6nskemal och behov for att
individanpassa den fortsatta varden.
Medicinsk vardplan vid palliativ vard faststélls vid brytpunktsamtalet
Anhorigstdd och efterlevandesamtal erbjuds av ssk i kommunen och/eller lakare.
Anhorigcentrum, diakon mm finns som hjélp
Att faststalla dodsfall enligt géllande rutin. ”Rutin géllande atgarder och dokumentation
vid dodsfall inom och hélso- och sjukvard i Uddevalla Kommun”

*Faststallande av dodsfall och vardintygsbedémning

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget
Ansvarsfordelningen i vart lokala samverkansomrade
foljer naromradesprincipen.

*Lakare i beredskap

Mandag — torsdag kl.17.00 till 08.00.

Fredag kI 17.00 — mandag 08.00.

Dag fore helgdag kI 17.00 till 08.00 narmast efterfdéljande vardag. Som helgdag raknas éven
midsommarafton, julafton och nyarsafton.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget och p& Vardgivarwebben

Uppdraget finns ocksa beskrivet i lanken:
Beredskapsjour - VVardgivarwebben Vastra Gotalandsregionen (vgregion.se)

Kontakt se lank:
Beredskapsjouren Norra Bohuslan + Dalsland (vgregion.se)

Medicinskt radgivningsansvarig léakare

Medicinskt radgivningsansvar ar skilt fran patientansvaret och ror 6vergripande halso- och
sjukvardsfragor i kommunal primarvard.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Vi foljer det som star i KOK.



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/beredskapsjour/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv2633-1578669181-251/surrogate/Beredskapsjouren%20Norra%20Bohusl%c3%a4n%20%2b%20Dalsland%20221001.pdf

Vaccinationer

Beskriv ansvarsfordelning géllande bestallning, ordination, administrering och registrering
inklusive dverforing till NVR (Nationella vaccinationsregistret) for vaccinationer som
sasongsinfluensa och Covid-19 for patienter med kommunal priméarvard

Vaccin och material for vaccination mot sdsongsinfluensa och Covid-19 bestalls av
vaccinationsansvarig sjukskaterska fran respektive hemsjukvardskontor genom att faxa behov
av antal doser till den vardcentral dar patienten &r listad.

For patienter som vistas pa kortidsenheten bestalls vaccin via Familjelakarna Uddevalla som
enligt Naromradesplanen har ansvar.

Ordinationen utfors av l&kare eller av sjukskoterska med ordinationsratt. FOr
distriktssjukskoterska galler ordinationsratten till patienter som tillhor riskgrupperna (HSLF-
FS 2018:43). HSLF-FS 2018:43 om behdrighet for sjukskoterskor att forskriva och ordinera
lakemedel.

Givna doser ska dokumenteras av kommunens sjukskdterska i patientens journal och inom 7
dagar ska ifylld halsodeklarationen Iamnas till den vardcentral som patienten ar listad pa.
Halsodeklarationerna for doser givna pa korttidsenheten lamnas till Familjelakarna Uddevalla.

Alla givna vaccinationsdoser mot Covid-19 ska registreras i Nationella vaccinationsregistret
NVR inom 7 dagar av den som administrerade vaccinet.

Beslutstod

Vid oplanerade/akuta kontakter med ldkare pa vardcentral eller lakare i beredskap ska en
bedémning ha gjorts enligt gallande beslutsstdd for att forbattra patientsakerheten och
sakerstélla att lakaren har forutsattningar att géra en beddmning och fatta beslut till atgard

e SBAR

Samverkan vid in- och utskrivning fran sluten héalso- och sjukvard

Hur féljs lansdvergripande dverenskommelse, riktlinje och rutin vid in- och
utskrivningsprocessen?

Foljer gallande rutin och vid problem som uppstar tas kontakt med respektive verksamhet
samt att avvikelser skrivs.

Samordnad individuell plan — SIP

Samordnad individuell plan, SIP ska erbjudas oavsett alder, diagnos, funktionsvariation eller
behov och &r den enskildes plan.
SIP ska erbjudas patienter vid:
+ beslut om kommunal primarvard inkl. rehab
* utskrivning fran sjukhus
« behov om gemensam planering uppstar
Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget




Munhélsa — uppsdkande och nédvéandig tandvard

Uppsdkande verksamhet bestar av tva olika delar, munhélsobedomning och utbildning till
kommunal omvardnadspersonal. Vastra Gétalandsregionen har enligt tandvardslagen
(1985:125) ansvar for uppsdkande verksamhet och nédvandig tandvard for individer som har
rétt till denna insats.

Samverkansavtalet beskriver varje parts respektive ansvar inom uppsokande tandvard.

Bistandshandlaggare LSS Utfardar tandvardsintyg till alla personer som far ett beslut enligt
LSS. Handldggaren fragar personen om munvardserbjudande. Enligt tandvarden behdvs inte
langre remiss i pappersform utan det racker med att man via dator klickar i ja eller nej. LSS,
lagen om stdéd och service, alla ska erbjudas, eftersom alla som har ett beslut enligt LSS ar
beréttigade. (Om inte detta gors kan socialtjansten bli ersattningsskyldig for
tandvardsrakningar hos personkretsen). Bistandshandlaggare SoL: Utfardar tandvardsintyg till
de personer som har hemtjanst och inte inskrivna i hemsjukvarden med stort
omvardnadsbehov. Vardas i hemmet av anhérig som inte har hemsjukvard. 2 (2) Dnr:
Sjukskoterskor: Utfardar tandvardsintyg for de patienter som bor pa sérskilt boende, de
patienter som enbart har hemsjukvard samt for de patienter som har hemtjanst med
hemsjukvard. Psykiatrisjukskoterskor: Utfardar tandvardsintyg for de patienter som tillnor
psykiatrin, inklusive psykiatriboende, samt for de brukare som har ett langvarigt och allvarligt
psykisk funktionsnedsattning.

*POSOM - Psykisk och socialt omha&ndertagande

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Vi traffas med regelbundenhet for att Ova pa olika scenarier som kan uppsta.

Vi arbetar med det material vi har att tillga och utvecklar det. Samarbetar med kommunens
sékerhetschef, fritid, socialtjanst och svenska kyrkan

Marina Halldin, Narhalsan Ljungskile Vardcentral, 010-441 53
18/marina.halldin@vgregion.se

Kris- och beredskapsfragor inom naromradet

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget
Traffas regelbundet varje manad, kommunen och vardcentralerna, mobila vardteamet och
rehab.

Anders Olsson Néarhélsan Skogslyckan 070-626 07 46

Maria Larsson Nérhélsan Dagson 010-441 64 17

Helena Kléen Nérhalsan Herrestad 072-204 12 32

Marina Halldin Néarhélsan Ljungskile 010-441 53 18
Katharina Garcia Blime Nérhélsan Dalaberg 0700816996

Semir Facic Familjeldakarna Uddevalla 0761894191

Elisabeth Staats Centralhélsan Silentzvéagen 0522-39280. Knappval 5
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*Barnhalsovard
Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

e Varje vardcentral BVC samverkar med 6vriga aktorer enligt lokala férutsattningar och

behov.

e Foréldraskapsstod, tex ABC-utb, HLR, mm

e Det finns 2 familjecentralsliknande verksamheter inom Uddevalla kommun dar sker
omfattande och stora utbildningsinsatser for foréldrar.

e BVC samarbetar &ven med kyrkan och narliggande bibliotek.

e Vi jobbar enligt VIB-modellen i samverkan mellan BMM, forlossningsvard och BVC

e Halsoundersokning pa vardcentralen av barn och unga som vardas utanfor det egna
hemmet gors enligt gallande rutin

Upprétta forteckning éver ansvar mellan barnhalsovard och forskolor se bilaga 2
ansvarsfordelning av forskolor i samverkansomradet.

*Asylsdkande och personer utan tillstand

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget
Ex planerad ansvarsférdelning gallande halsokontroller
Detta aligger vardcentralerna och vi foljer géllande riktlinjer som finns.

Halsoframjande och férebyggande arbete

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

[Vardcentralerna har en representant i halsopolitiska radet, Anders Olsson, Narhalsan
Skogslyckans Vardcentral for att minska utanforskap i utsatta omraden.

Flera vardcentraler jobbar med projekt for att syfta till att minska utanforskap och ensamhet,
bland annat stavgang, seniorfrukost med forelasning mm.

Egenvard

Kopplat till Lansgemensam rutin fér egenvard och Lansgemensam rutin for halso- och
sjukvardsinsatser som ar bedémda att kunna utforas som egenvard for barn och unga pa
kortidsvistelse LSS

Lokal Vardsamverkan Uddevalla har ssmmansatt en arbetsgrupp som under hésten 2024 har
arbetat med den nya riktlinjen om egenvard. Under januari och februari 2025 kommer det att
genomforas informationstraffar om riktlinjerna och med syftet att vi inom de olika
verksamheterna skall fa en samsyn om vad den nya riktlinjen innebér sa att vi lattare kan
samverka mellan de olika vardgivarna.

Lansgemensam riktlinje for egenvard
Lansgemensam rutin for hélso- och sjukvardsinsatser som &r beddmda att kunna utféras som
egenvard for barn och unga pa korttidsvistelse LSS, VVG 2024-06-10
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-671/native/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20f%c3%b6r%20egenv%c3%a5rd%2c%20VVG%202024-06-10.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-666/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20rutin%20f%c3%b6r%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsinsatser%20som%20%c3%a4r%20bed%c3%b6mda%20att%20kunna%20utf%c3%b6ras%20som%20egenv%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20p%c3%a5%20korttidsvistelse%20LSS%2c%20VVG%202024-06-10.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-666/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20rutin%20f%c3%b6r%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsinsatser%20som%20%c3%a4r%20bed%c3%b6mda%20att%20kunna%20utf%c3%b6ras%20som%20egenv%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20p%c3%a5%20korttidsvistelse%20LSS%2c%20VVG%202024-06-10.pdf

Samverkan med vardgrannar och andra myndigheter
Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

+ Mobila team som utgar fran specialiserad vard i vart lokala samverkansomrade

* Psykiatri

* Rehabilitering, specialistvard

» Habilitering och hélsa

» Specialistmottagningar/ PVNU

«  Samverkan med slutenvarden, vid in- och utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard

Integrerade mottagningar

« Enviégin

« UPH

« Kompassen

* Mini-Maria

» Familjecentralsliknande verksamhet
* Rehab

*Gemensam uppféljning

Denna plan ska arligen féljas upp inom lokala samverkansomradet.
Under aret foljs nedanstaende punkter upp vid regelbundna moten mellan regional och
kommunal primarvard.

« Samverkan pa lokal ledningsniva

» Teamarbetet och samarbetet

» Tillganglighet av ansvarig lakare

» Fasta planerade lakartider

» Foljsamhet till beslutsstod

+ Fordjupad lakemedelsgenomgang

 Vard och omsorgsplanering samt SIP

* Avvikelser i samverkan

+ Palliativa registret ex brytpunktsamtal, smartskattning

*Gemensam kompetensutveckling

Forslagsvis en gang per ar gemensamt bedoma och planera behov av kompetensutveckling
och utbildningsstod for gemensamma satsningar infor kommande ar. Manga utbildningar sker
tillsammans med kommunal primérvard och regional primarvard, tex demens, sarvard och
egenvard.

*Utvecklingsomraden

(Forslagsvis minst 2 omraden)

Handlaggning av infektionspatienter enligt STRAMAS riktlinjer.
Diabetespatienter
Hjartsvikt
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*Ansvariga for gemensam naromradesplan

Datum:250113

Maria Larsson
Vardcentralschef

Narhalsan Dagson vardcentral
Uddevalla

Uppdaterad:
Datum:

Namn
Titel

Verksamhet
XXX kOmmun

Referenser

e Lankar till referenser finns i dokument: Referenser Gemensam Naromradesplan

Annica Hemberg
Tf MAS

Uddevalla kommun

Namn

Titel
Verksamhet
VG region

*Bilaga 1 Lakaransvar i kommunal primarvard

Ansvarig vardcentral per boende
Finns pa SharePoint ytan Gemensam Naromradesplan, bilagor, fylls i och sparas dven av

respektive huvudman

*Bilaga 2 Barnhalsovard

Forteckning dver ansvar mellan barnhalsovard och forskolor

Finns pa SharePoint ytan Gemensam Naromradesplan, bilagor, fylls i och sparas dven av

respektive huvudman
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