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Inledning och syfte

Gemensam naromradesplan for lokal partsamverkan som galler for primérvard, angransande
socialtjanst samt vardgrannar och ar ett verktyg for en god och nara vard utifran ett
personcentrerat forhallningssatt och vardforlopp. Planen tydliggor omfattning och former for
samverkan inom flera omraden.

Den gemensamma naromradesplanen géller fran* 25-02-01 och tillsvidare.

Gemensam naromradesplan ska féljas upp och utvarderas en gang per ar mellan samverkande
parter pa lokal niva, kommunvis. Planen revideras vid behov

Koncernkontoret foljer upp gemensam naromradesplan utifran krav och kvalitetsboken inom
vardval vardcentral.

Malgrupp

Enligt Halso- och sjukvardslagen och hélso- och sjukvardsavtal ansvarar Vastra
Gotalandsregionen for lakarmedverkan till de patientgrupper som ingar i kommunernas halso-
och sjukvardsansvar enligt 14 kap. 1 § halso- och sjukvardslagen, HSL, (2017:30).

e Personer i sarskilda boendeformer samt bostader med sarskild service 5 kap. 5 § andra
stycket, 5 kap. 7 8 tredje stycket eller 7 kap. 1 8 forsta stycket 2 socialtjanstlagen
(2001:453), SoL.

e Personer som bor i bostad med sarskild service enligt 9 8 8 och 9 § 9 LSS.

e Personer under vistelsetiden vid bistandsbedomd dagverksamhet (3 kap. 6 § SoL) samt
daglig verksamhet enligt lagen (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade, LSS.

e | Vastra Gotaland har kommunerna ansvaret for hélso- och sjukvard i hemmet sedan
regionbildningen 1999, avtal enligt méjligheten i 12 kap. 2 § HSL (2017:30).

Organisation

Det ska finnas en sarskilt utsedd fast lakarkontakt/lakare i kommunal priméarvard, som utgar
fran vardcentral, som har patientansvaret inklusive medicinskt radgivningsansvar pa
enhetsniva, inom respektive enhet inom; Sarskilt boende, kommunal priméarvard inom
ordinart boende samt lagen om stdd och service (LSS) och socialpsykiatrin.

Nar en person flyttar in pa ett sarskilt boende sa ska den personen, med respekt for det fria
valet, erbjudas att lista sig pa den vardcentral som har lakaransvar for boendet enl. bilaga 1
lakaransvar inom kommunal priméarvard.

God och néara vard

En god och nara vard bygger pa kontinuitet vilket ar en forutsattning for relation och tillit dar
patienten &r medskapare utifran ett personcentrerat arbetssatt. En del i detta arbetssatt ar
samverkan mellan huvudmannen men ocksa inom och mellan professionerna samt fasta




kontakter. Fast vardkontakt finns i region och/eller kommun, fast omsorgskontakt i
hemtjansten inom kommunal verksamhet samt regionens fasta ldkarkontakt. Dessa kontakter
utses utifran patientens behov.

Lakaransvar i kommunal priméarvard

Vardcentralen ansvarar for lakarinsatser och samverkan med den kommunala primarvarden
enligt géllande hélso- och sjukvardsavtal, utifran ett personcentrerat arbetssatt.

Ansvaret géller for alla patienter med kommunal primarvard. Vardcentralen ska utse fast
lakarkontakt och ska erbjuda hembesok av fast lakarkontakt minst en gang arligen.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

*Arlig genomgang och planering for patienter med kommunal priméarvéard

Patienten, eventuellt narstaende och de fasta kontakterna, fran bade region och kommun, har
dialog om hélsotillstandet, en fordjupad lakemedelsgenomgang och fortsatt vard- och
omsorgsplanering.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

For detaljer se Rutindokument inom respektive omrade

* Mobil lakare inom ordinart boende

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, dag och tid i veckan/varannan vecka samt motesform
Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal priméarvard inom ordinart boende

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Hanvisar till:
”Rutin Mobil lakare inom ordinéart boende Lerums kommun”
(Dokumentet kan uppvisas vid forfragan)

* Kommunala boendeenheter, sarskilt boende

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, dag och tid i veckan/varannan vecka samt motesform.
Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal priméarvard inom kommunala
boendeenheter

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Hanvisar till:

”Rutin Teamarbete pa SABO”

(Dokumentet kan uppvisas vid forfragan)




*Korttidsboende/Korttidsenhet

Pa korttidsboenden/Korttidsenhet har den/de vardcentraler behandlingsansvar for alla
patienter under deras vistelsetid pa boendet, oavsett pa vilken vardcentral patienten har sitt
vardval.

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, dag och tid i veckan/varannan vecka samt motesform.
Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal primarvard som vistas pa
korttidsboende/korttidsenhet

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Hénvisar till:

”Rutin Teamarbete pa korttidsboende” samt ”Behandlingsansvar korttidsboende
Néaromrade Lerum”

(Dokumenten kan uppvisas vid forfragan)

Ansvarsfordelning mellan lakare pa korttidsboende och ordinarie fast
lakarkontakt

Exempel pa atgarder for lakaransvaret pa korttidsboendet:

- vid forandring av hélsotillstand, oro och angest
- recept pa lakemedel som forskrivits pa sjukhuset och fornyelse av recept som inte kan
vanta.

Exempel pa atgarder som ordinarie fast lakarkontakt ansvarar for:

- fornya dosdispenserade lakemedel (apodos)
- arlig genomgang och planering for patienter med kommunal primarvard
- remisser fran sjukhuset med uppféljningar och provtagning
- utredningar.
Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

*Bostad med sarskild service for vuxna (LSS)

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, kontinuerlig avstimning samt motesform.

Beskriv ldkaransvaret for patienter med kommunal priméarvard inom bostader med sarskild
service for vuxna

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

I

Hénvisar till:

»Samverkansrutin for boende pa BMSS — Bostad med sarskild service”

(Dokumentet kan uppvisas vid forfragan)

Hanvisar till:
»Samverkansrutin for boende pa BMSS — Bostad med sarskild service”
(Dokumentet kan uppvisas vid forfragan)




*Lakaransvar vid dagverksamhet och daglig verksamhet
Hanvisas till patientens ordinarie fasta lakarkontakt vid vardcentral.

Fasta inplanerade tider for lakaransvar inom socialpsykiatrin

Personer inom socialpsykiatrin som har beslut om kommunal primarvard och insats enligt
Lagen om st0d och service eller Socialtjanstlagen i form av boende eller andra stodinsatser i
ordinart boende.

Ansvarsfordelning preciseras i bilaga 1 lakaransvar inom kommunal priméarvard och ska
innehalla ansvarig vardcentral, dag och tid i veckan/varannan vecka samt motesform.
Beskriv lakaransvaret for patienter med kommunal priméarvard inom socialpsykiatrin

Om specialistpsykiatrin har vardansvaret for den psykiatriska diagnos som féranlett den
kommunala insatsen star specialistpsykiatrin for uppfoljning, konsultation eventuellt
hembesok mm.

Om patienten ocksa har behov av uppfdljning av somatisk problematik star respektive
vardcentral for denna uppféljning enligt listning. Detsamma galler patienter med enbart
psykiatrisk problematik som ej har kontakt med psykiatrin.

*Akuta beddmningar och oplanerade hembesdk

| akuta fall, nar omedelbar bedomning eller radfragning av lakaren behdvs under dagtid,
vardagar ska det finnas direktnummer till ansvarig vardcentral, med skyndsam aterkoppling
fran lakare, se bilaga 1 lakaransvar inom kommunal primarvard

Oplanerat hembesok eller besok av icke akut karaktar ska vardcentralen erbjuda utifran
medicinsk beddémning.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Se respektive rutindokument enligt ovan

*Palliativ vard

Se dokument:

Stodjande dokument for Vard i livets slutskede, samverkan NOSAM Lerum
2023-04-21 SAMLA Stodjande dokument Vard i livets slutskede. Faststélld i samverkan
NOSAM Lerum.pdf

*Faststallande av dodsfall och vardintygsbedémning
Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Ansvaret foljer ndrhetsprincipen avseende var patienten befinner sig vid aktuell tidpunkt
enligt Naromradeskartan Karta - VGR

*Lakare i beredskap

Mandag — torsdag k1.17.00 till 08.00.

Fredag kl 17.00 — mandag 08.00.

Dag fore helgdag kl 17.00 till 08.00 narmast efterféljande vardag. Som helgdag raknas &ven
midsommarafton, julafton och nyarsafton.



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-473/native/2023-04-21%20SAMLA%20St%c3%b6djande%20dokument%20V%c3%a5rd%20i%20livets%20slutskede.%20Fastst%c3%a4lld%20i%20%20samverkan%20NOSAM%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-473/native/2023-04-21%20SAMLA%20St%c3%b6djande%20dokument%20V%c3%a5rd%20i%20livets%20slutskede.%20Fastst%c3%a4lld%20i%20%20samverkan%20NOSAM%20Lerum.pdf
https://vgpv.vgregion.se/

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget och pa Vardgivarwebben
Uppdraget sker via:
Lakarjouren i Sverige AB

Uppdraget finns ocksa beskrivet i lanken:
Beredskapsjour - VVardgivarwebben Vastra Gotalandsregionen (vgregion.se)

Kontakt se lank:
Beredskapsjouren Goteborg + MPH (vagregion.se)

Medicinskt radgivningsansvarig lakare

Medicinskt radgivningsansvar ar skilt fran patientansvaret och ror dvergripande halso- och
sjukvardsfragor i kommunal halso- och sjukvard.

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Medicinska radgivningsansvaret foljer ansvaret for respektive SABO.

For BMSS féljer ansvaret respektive boende enligt Naromradeskartan: Karta - VGR

Vaccinationer

Ansvarsfordelning gallande bestéllning, ordination, administrering och registrering inklusive
overforing till NVR (Nationella vaccinationsregistret) for vaccinationer som sasongsinfluensa
och Covid-19

Bestallning av vaccin sker via den vardcentral som har samordningsansvar for respektive
sarskilt boende. For patienter i eget boende bestéller respektive vardcentral utifran listning.
Vaccinerna ordineras av lakare pa respektive vardcentral samt av distriktsjukskaterskor i
kommunal primarvard. Kommunal primarvard utfér administrationen av vaccinet samt
dokumentationen av given dos.

Beslutstod

Vid oplanerade/akuta kontakter med ldkare pa vardcentral eller lakare i beredskap ska en
bedémning ha gjorts enligt gallande beslutsstdd for att forbéttra patientsédkerheten och
sakerstélla att lakaren har forutsattningar att géra en beddmning och fatta beslut till atgard.
Beslutsstdd och rapporteringsstod anvander vi i vart omrade?

e VISAM

e SBAR

Samverkan vid in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
Foljer regional och delregional rutin vars tillampning utvérderas via NOSAM/SAMLA

Samordnad individuell plan — SIP

Samordnad individuell plan, SIP ska erbjudas oavsett alder, diagnos, funktionsvariation eller
behov och &r den enskildes plan.



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/beredskapsjour/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv2633-1578669181-250/surrogate/Beredskapsjouren%20G%c3%b6teborg%20%2b%20MPH%20221001.pdf
https://vgpv.vgregion.se/

SIP ska erbjudas patienter vid:
 beslut om kommunal hélso- och sjukvard inkl. renab
« utskrivning fran sjukhus
+ behov om gemensam planering uppstar

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Munhaélsa — uppsdkande och nédvéandig tandvard

Uppsokande verksamhet bestar av tva olika delar, munhalsobedomning och utbildning till
kommunal omvardnadspersonal. Vastra Gotalandsregionen har enligt tandvardslagen
(1985:125) ansvar for uppsokande verksamhet och nddvandig tandvard for individer som har
rétt till denna insats.

Samverkansavtalet beskriver varje parts respektive ansvar inom uppsokande tandvard.

I nulaget utfardas intyg for séarskilt tandvardshidrag samt F och S intyg av vardcentralslakare.
N-intyg utfardas foretradelsevis av bistdndshandlaggare pa kommunen. Inom ramen for
NOSAM och internt inom Lerums kommun kommer intygsfragorna diskuteras under
2025.FTV gor munhélsobedomningar for dem med N-intyg och ndédvéandig tandvard utfors pa
SABO av privat tandvardsenhet

*POSOM - Psykisk och socialt omhandertagande*

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Sammankallande ar av kommunen utsedd ansvarig som kallar bade till planerade moten samt
vid behov nar POSOM-handelser uppstar. Vardcentralernas kontaktperson &r Lisa VVangfors
Cedergardh , Praktikertjanst Lerums vardcentral.

Kontaktperson-/er: lisa.cedergardh@ptj.se

Kris- och beredskapsfragor inom naromradet

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Sammankallande ar fran kommunen utsedd for omradet. Vardcentralernas kontaktperson &r
Lisa Vangfors Cedergardh , Praktikertjanst Lerums vardcentral.

lisa.cedergardh@ptj.se

For dvriga

Forsta kontaktperson &r respektive vardcentralchef:

Narhélsan Grabo: Jennie Andersson jennie.e.andersson@vgregion.se

Né&rhélsan Floda: Carl-Johan Dahlin carl-johan.dahlin@vgregion.se

Néarhalsan Lerum: Bjorn Widell bjorn.widell@vgregion.se

*Barnhalsovard
Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget
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Samarbete sker pa individniva i direkt kommunikation mellan Vardcentral/BVC samt
socialtjanst/forskola/forskola/KPV. Pa évergripande niva hanteras samarbetsfragor via
NOSAM. Halsounderstkning av placerade barn foljer om det & mojligt listning, annars utfors
det av narmast belagna vardcentral fran dar barnet ar placerat enligt Naromradeskartan: Karta
- VGR Se &ven dverenskommelse inom SAMLA:

Forlangd innan revidering 2024-11-13 utifran 2022-12-09 SAMLA Delregional Ansvarsférdelning vid
placering av barn och unga utanfér det ordinarie hemmet.pdf

Avseende ansvar mellan barnhalsovard och forskolor foljer detta ansvar naromradet se bilaga
2

Upprétta forteckning dver ansvar mellan barnhalsovard och forskolor se bilaga 2
ansvarsfordelning av forskolor i samverkansomradet

*Asylsokande och personer utan tillstand

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget
Ansvar for halsokontroller foljer Narhetsprincipen dar personen bodde/vistades nar forfragan
om hélsokontroll forst inkom enligt Naromradeskartan: Karta - VGR

Halsoframjande och férebyggande arbete

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

For Narhaslans vardcentraler utfors ett direkt samarbete mellan Nérhélsans Halsoenhet samt
representanter fran kommun och lokalsamhallet. For Praktikertjanst sker samarbetet via
direktkontakt med vardcentral. Strategiska halsofragor hanteras ocksa via NOSAM.

Egenvard

Kopplat till Ldnsgemensam rutin for egenvard och Lansgemensam rutin for hélso- och
sjukvardsinsatser som ar bedémda att kunna utféras som egenvard for barn och unga pa
kortidsvistelse LSS

Foljer 6vergripande avtal och rutiner. Lokala rutiner ar under utvecklande och planeras vara
klara kvartal 3, 2025

Samverkan med vardgrannar och andra myndigheter

Las mer i Krav- och kvalitetsbok kapitel 2. Om uppdraget

Samverkan sker via inomregionala samverkansmdoten samt via SAMLA/NOSAM
Aktuella mobila team utgaende fran slutenvard:

-Narsjukvardsteam Alingsas lasarett

-Palliativt team Alingsas Lasarett

-MALT team, akutmottagningen Alingsas lasarett

-Mobilt psykiatriskt team, SAS

-Under utvecklande: Mobilt team som planeras utga fran BUP Alingsas



https://vgpv.vgregion.se/
https://vgpv.vgregion.se/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-712/native/F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20innan%20revidering%202024-11-13%20utifr%c3%a5n%202022-12-09%20SAMLA%20Delregional%20Ansvarsf%c3%b6rdelning%20vid%20placering%20av%20barn%20och%20unga%20utanf%c3%b6r%20det%20ordinarie%20%20hemmet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-712/native/F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20innan%20revidering%202024-11-13%20utifr%c3%a5n%202022-12-09%20SAMLA%20Delregional%20Ansvarsf%c3%b6rdelning%20vid%20placering%20av%20barn%20och%20unga%20utanf%c3%b6r%20det%20ordinarie%20%20hemmet.pdf
https://vgpv.vgregion.se/

Integrerade mottagningar

+ Socialmedicinsk mottagning

« Familjecentral i Grabo

» Familjecentralsliknande verksamhet Floda
¢ Mini-Maria SAMLA Alingsas/Lerum

*Gemensam uppféljning
Denna plan ska arligen foljas upp inom lokala samverkansomradet.

« Uppfdljes via arlig utvardering och uppdatering inom respektive omrade
* Mobil team inom ordinart boende

« SABO
» Kortitdshoende
« BMSS

«  Ovriga omraden foljs upp via NOSAM
« Naromradesplanen som helhet foljs upp utvéarderas och uppdateras via specifika
NOP-samverkansmaten arligen

*Gemensam kompetensutveckling

Behov av kompetensutveckling och utbildningsstod for gemensamma satsningar infor
kommande ar planeras via NOSAM

*Utvecklingsomraden

(Forslagsvis minst 2 omraden)

1. Spridning av arbetet med proaktiva SIP:ar vid demensdiagnos for alla
kommundelar/vardcentraler

2. Lokal rutin avseende egenvard

Ansvariga for gemensam lokal plan

2025-02-01
Lotta Jonzén Bjorn Widell
Verksamhetschef Verksamhetschef
Sektor stdd och omsorg Narhélsan Lerum Vardcentral

Lerums kommun VG region
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Namn

Titel
Verksamhet
VG region

o Lankar till referenser finns i dokument: Referenser Gemensam Naromradesplan

*Bilaga 1 Lakaransvar i kommunal primarvard

Ansvarig vardcentral per boende

Finns pa SharePoint ytan Gemensam Naromradesplan, fylls i och sparas i av respektive

huvudman

*Bilaga 2 Barnhalsovard

Forteckning dver ansvar mellan barnhalsovard och forskolor
Finns pa SharePoint ytan Gemensam Naromradesplan, fylls i och sparas i av respektive

huvudman
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