Valkommen!

Ungas psykiska hdlsa i primarvarden
Natverkstraff 14 maj 2025
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Dagens Agenda

10.00-10.20

10.20-10.50

10.50-10.55

30, 5 5L 1405

11.05-11.15

11.15-10.30

Alexandra introduktion

Information om politiska beslut som berér UPH
Ulrika Séderlund

Ny RMR Ansvarsfordelning BUP - PV
Sara Lundqvist

PAUS

Digitala vardkonsultationer — uppfoljning pa
uppdrag inom Sammanhallen vardprocess
Anna Simonsson, Lena Hogander

Stodmaterial Traumamedveten stabilisering-
Matilda Ugrell

Information fran kunskapsstodet samt ovriga
fragor.




Information fran KPH

Nytt program KBT pad natet: Depphjalpen Ung - Digital
informationstraff 3 juni 10-12 Digital informationstraff
Kontakta SoB-teamet for att fa tillgang till programmet
sob@vgregion.se

Stodmaterial Traumamedveten stabilisering-
Spridningsseminarium 4/9 kl 10-11:30 Lank till
Formsanmalan

Ny utbildning: Unified Protocol med inriktning mot barn och
ungdomar i host.

Till ndasta mote: Hur gor andra UPH med gruppinsatser
om det finns tolkbehov? Finns ndgon gruppinsats pa nagot
annat sprak pa en enhet? Ar man kunnig i ett annat sprak
och sjalv kan éversatta material sa far man gora det, men
materialet bor ej spridas som officiell 6versattning.
Medvetenhet finns om behov av gemensamt material.

Projekt sma barns psykiska hdlsa ar avslutat
Lank till info i PDF

Behandlarstod pa webben behover en ny representant
fran UPH da en person hoppat av. Direktkontakt tas
med lars.ahngnell@vgregion.se



https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18370
mailto:sob@vgregion.se
https://forms.office.com/e/a3dGeBpdKE
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-osn-samarbetsyta-ungas-psykiska-halsa/Delade%20dokument/Information%20om%20Sm%C3%A5%20barns%20psykiska%20h%C3%A4lsa.pdf?csf=1&web=1&e=U33rJg
mailto:lars.ahngnell@vgregion.se

Utbildningar och metodstod
PAVPAS

Digital informationstraff om nya program inom
ramen for KBT pa natet, 3 juni 10-12
Digital informationstraff

Stodmaterial Traumamedveten stabilisering-
Spridningsseminarium 4/9 kil 10-11:30.
Lank till Formsanmalan

Introduktionsutbildning - bedémning, kartlaggning
och tidiga insatser av psykisk ohalsa hos barn och
ungdomar i primérvarden 26, 28 och 29 augusti
Introduktionsutbildning

Alla Barn i centrum (ABC) - 10 sep, 8 okt, 5 nov,
19 nov
Alla Barn i Centrum (ABC) Ansok innan 26 juni

Cool Kids - 23-24 okt
Cool Kids - Familjeprogram for barn med angest

Unified protocol (UP) -13-14 och 20-21 nov
Unified Protocol, barn och unga



https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18370
https://forms.office.com/e/a3dGeBpdKE
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/15972
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/16201
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/16203
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18317
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/ungas-psykiska-halsa---vardcentral/utbildningar--natverkstraffar--uph/

Hostens natverksmoten

Onsdag 24 september 10-12
Onsdag 26 november 10-12

2025-05-19
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