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Gemensam samhallsutmaning

Att samtidigt ha ett beroendetillstand och nagot eller nagra andra psykiatriska tillstand ar vanligt och
leder ofta till vdsentligt sdmre halsa och livskvalitet, sémre behandlingsprognos och 6kad risk for
fortidig dod jamfort med vid ett av tillstanden. Samsjuklighet forknippas aven med 6kat lidande for
narstaende och okade kostnader for samhillet.

Personer med skadligt bruk och beroende och psykisk ohalsa har i dag inte alltid majlighet att fa tillgang
till den vard och det stod de behdver i Vdstra Gotaland. Vardens utbudspunkter ar fa och faktorer som
oppettider, geografisk narhet och bristande tilltro till samhallets institutioner utgér hinder. Exempelvis
visade mobilt team beroendes utvardering av forsta pilotaret att fyra av fem av deras patienter inte
skulle ha sokt vard sjdlva om inte mobilt team beroende varit pa plats. Ytterligare faktorer som kan
hindra ar okunskap om hur man sdker hjalp, stigma eller att andra akuta livsbehov — som bostad, mat
och trygghet — upplevs som viktigare dn att soka vard for sitt beroende. Konsekvensen blir ett stort och
undvikbart manskligt lidande for saval malgruppen som deras anhoriga, med risk for fortida dod,
smittspridning av sjukdomar som hepatit C, och utebliven behandling som kan radda liv och férbattra
halsa.

Sammantaget innebar detta en allvarlig folkhdlsofraga dar en del av befolkningen star utanfor de
insatser som annars skulle kunna ge dem forutsattningar till ett battre liv. Ojamlik halsa ar inte bara
negativt for individers hélsa utan paverkar hela samhallet. For att m6ta denna samhéllsutmaning
behovs nya former for samverkan dar vi kan oka tillgangligheten, sénka trosklarna till vard och bygga
tillit ver tid.

Gemensam malbild
Den gemensamma malbilden for detta partnerskap ar att minska onddigt lidande, sjukdom och dodsfall
bland personer med skadligt bruk och beroende.

Genom ett idéburet offentligt partnerskap (IOP) mellan Vastra Gotalandsregionen (VGR) och Goteborgs
Stadsmission skapas en samverkan dar Motesplats St. Johanneskyrkan fungerar som nav. Den
valetablerade métesplatsen anvands for att oka tillgangligheten till stod och vard for malgruppen. Det
gors bland annat genom generdsa Oppettider, behovsstyrt och uppsdkande arbete samt genom att ta
vara pa den tillit som redan finns mellan malgruppen och Goteborgs Stadsmissions verksamhet.

Genom att forst méta basala behov skapas relationer som i nasta steg maojliggér kontakt med varden pa
samma plats. Partnerskapet syftar sarskilt till att 6ka tillgangen till beroendevard i Vastra Gotaland, med
fokus pa insatser som Naloxon, testning for Hepatit C och LARO (ldkemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende).

Genom samverkan med Motesplats St. Johanneskyrkan och den sjukskdterska som ar placerad dar blir
det majligt att na malgruppen aven i det uppsdkande arbetet — till exempel pa boenden, inom Bostad
forst och vid tillfallen da risken for aterfall eller 6verdos &r som storst.
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Arbetet &r tankt att pabdrjas i Goteborgsomradet dar nédvandiga forutsattningar for etablering av
samarbete i partnerskap finns tillgangliga. Malet fran samtliga ingdende parter &r att sedan med
gemensamma krafter sprida verksamheten sa att den nar invanare boendes dven i andra delar av lanet.

Malgrupp

Personer med skadligt bruk och beroende (aktivt eller tidigare) som befinner sig i Vastra Gotaland.

Samverkande parter
Goteborgs Kyrkliga Stadsmission, organisationsnummer 802426-0195

Vastra Gotalandsregionen, organisationsnummer 232100-0131.

Vastra Gotalandsregionen

Malet med hélso- och sjukvarden &r, enligt Halso- och sjukvardslagen (HSL)! en god hélsa och en vard pa
lika villkor for hela befolkningen. Varden ska ges med respekt for alla ménniskors lika varde och for den
enskilda ménniskans vardighet. Den som har det storsta behovet av hélso- och sjukvard ska ges
foretrade till varden.

Vastra Gotalandsregionen ska erbjuda en jamlik, sammanhallen och tillgénglig hélso- och sjukvard som
ges med hogsta kvalitet och patientsdkerhet och utgar fran den enskildes behov. Det langsiktiga malet
ar att skapa en hélso- och sjukvard som ger 6kat varde for patienten och samtidigt utnyttjar resurser
effektivt.

Mobilt team beroende (MTB) tillhér verksamhetsomrade Beroende vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset. Enheten startade som ett innovationsprojekt ar 2023 i syfte att 6ka
tillgangligheten till beroendevard. MTB har sedan starten verkat fér att knyta samman
specialistsjukvarden med andra aktérer som maoter personer med skadligt bruk och beroende. MTB
arbetar uppsdkande genom att erbjuda drop in-besok pa strategiskt valda platser. Besoken gar till bade
kommunala och idéburna boenden och caféverksamheter som vander sig till malgruppen. Dartill
besoker MTB varje vecka utsatta omraden i staden, dar val av platser sker i samverkan med polis och
socialtjanst. Vardutbudet bestar av radgivning och lank till sjukvard, férskrivning av Naloxon och
utbildning i anvandning, provtagning for blodburen smitta och behandling av hepatit C samt
sprututbyte. MTB har sedan starten i april 2023 fram till april 2025 tagit emot 2090 besdkare.

Goteborgs Stadsmission

Goteborgs Stadsmission grundades 1952 och ar en politiskt obunden, idéburen organisation som utan
vinstsyfte bedriver verksamhet fér manniskor i utsatta livssituationer i Goteborgsregionen.
Verksamheten syftar till att skapa 6kade majligheter till egenmakt, livskvalitet och ett gott
valbefinnande for dem som befinner sig i utsatta livssituationer.

Motesplats St. Johanneskyrkan har 6ppet 365 dagar om aret och vander sig till manniskor med olika
former av social utsatthet, daribland hemldshet, fattigdom, psykisk ohalsa och beroendeproblematik.
Under 2024 hade verksamheten i snitt 150—200 besdk per dag, och dver 60 000 besdk arligen.

L HSL 3 kapitlet 1§ andra stycket.
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Verksamheten utgar fran individens behov och erbjuder grundldggande stdd, trygghet, vila, mat och
mojlighet till dusch och tvatt. Under 2024 vilade 2 600 personer i Motesplats St. Johanneskyrkans
bankar. | samverkan med kommunen formedlas aven stod till akut tak 6ver huvudet.

For att minska social isolering och skapa sammanhang erbjuds ett brett utbud av insatser for att
motverka ensamhet och framja gemenskap. Det erbjuds olika gruppaktiviteter exempelvis inom teman
som aterhamtning ADHD, diabetes, musik och skapande. Sarskilda insatser genomférs under storhelger,
exempelvis samlade julfirandet 2024 cirka 500 personer per dag. Samtalsstdd ges av ett team som
inkluderar praster, diakoner, sjukskoterskor, socionomer och stodpedagoger, anpassat efter individens
behov. Johanneskyrkan ar dven vard for 12 sjdlvhjalpsgrupper som mots regelbundet enligt olika
stodprogram.

En viktig del av verksamheten ar tillgangen till sjukskoterska som arbetar uppsdkande och
relationsskapande. Under aret genomfordes dver 1 000 vardrelaterade kontakter pa plats i
Johanneskyrkan sasom saromlaggningar, provtagningar och stod i kontakt med hélso- och sjukvard.

Befintlig samverkan

Idén till detta IOP bygger pa en tidigare samverkan under 2023-2024 mellan G6teborgs Stadsmission
Motesplats St. Johanneskyrkan och Sahlgrenska Universitetssjukhuset, genom mobilt team beroende.
Samarbetet lade grunden for det gemensamma arbetet och visade pa behovet av att utveckla en mer
langsiktig och strukturerad samverkansform.

IOP som samverkansform

| Vastra Gotalandsregionens riktlinjer for IOP star att Idéburet offentligt partnerskap kan tecknas med
en eller flera organisationer inom det civila samhallet kring olika typer av insatser/tjanster som utgor ett
komplement till de uppdrag som hélso- och sjukvarden har enligt lag.

Vardegrund for partnerskapet

IOPt bygger pa respekt for parternas olika férutsattningar att bedriva verksamhet och grundar sig pa
oppenhet och dialog mellan parterna. Parterna ska genom dialog sakerstalla att verksamhet och
insatser bedrivs i enlighet med principerna for IOPt, samt i enlighet med de lagar och regler som géller
for den offentliga myndigheten samt det civila samhallets féreningar. Dialogen kdnnetecknas av
omsesidig tillit. Bada parter dnskar att dverenskommelsen mynnar ut i ett gemensamt larande och
utveckling av de insatser som riktas mot malgruppen, for malgruppens basta.

Partnerskapet varnar ocksa att de olika parternas respektive grunduppdrag skyddas genom 6msesidig
respekt. Partnerskapet ska genomsyras av de sex principerna dialog, langsiktighet, kvalitet, 6ppenhet
och insyn, sjalvstandighet och oberoende, samt mangfald.

Tidsperiod och villkor for partnerskapet

Partnerskapet galler for perioden 2026-01-01 — 2030-12-31.

Innehallet i verksamheten ska kunna férandras under perioden sa att inriktningen foljer eventuella
férandrade behov eller omstdndigheter.
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Inga sanktioner kan utdomas enligt detta IOP. Om nagon av parterna inte uppfyller 6verenskomna
villkor, brister i sina dtaganden, eller vasentligt andrade omsténdigheter intréffar, sa dger samtliga
parter ratten att nar som helst under tidsperioden begdra omférhandling, alternativt sédga upp sin
medverkan i IOPt. Vid uppsagning géller sex manaders uppsagningstid.

Aterbetalningsskyldighet av eventuellt utbetalda medel kan krévas i extraordindra fall om det visar sig
att medlen anvénts for otilldtna &ndamal. Innehallet i IOPt ska utvarderas arligen av en styrgrupp och
vid behov revideras infér kommande budgetar.

Parternas resursbidrag

IOPt uppréttas utifran att parterna ar jambordiga aktorer och bidrar var och en med resurser (exempel
lokaler, personal, kompetens, pengar) for genomforande av syftet. Parterna ska tillsammans i dialogen
identifiera utvecklingsomraden for samverkan, starka respektive parts uppdrag och anvénda
gemensamma resurser inom |IOPt fér malgruppens basta.

Goteborgs Stadsmission bidrar med:

e Entillgédnglig och etablerad motesplats i Motesplats St. Johanneskyrkan, dar malgruppen redan
har en hog grad av tillit.

e En mojlig vag in i varden genom att forst mota andra akuta behov, som varme, mat och
medmansklig kontakt.

e Tillgang till en sjukskoterska som ar valkand for malgruppen pa plats i Motesplats St.
Johanneskyrkan och i det uppsokande arbetet, for att 6ka tillgéngligheten till Naloxon, testning
for hepatit C och LARO (lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende).

Vastra Gotalandsregionen bidrar med:

e Finansierar utgifter for och levererar Naloxon

e Finansierar utgifter kopplade till provtagning géllande Hepatit B, C och HIV samt salivprov infor
LARO

e Folja upp samtliga nybesok till LARO genom journalgenomgang och genomgang i team

e Dator och tillgang till administrativa system och tjanster

e Arrangemang av moten, utbildningar och dialoger

e Samordning, analysarbete och strategisk ssmmanhalining

e Kostnader for tolk

e Ekonomiskt stod till Goteborgs stadsmission om totalt 400 000 kronor arligen for att motverka
att insatser i samverkan ger upphov till undantrangningseffekter pa évriga malgrupper som
ocksa ar i behov av Johanneskyrkans insatser. Stodet betalas ut sa lange organisationen
medverkar i partnerskapet, dock langst till och med 2030-12-31 eller om annat omférhandlas

Gemensamma insatser

e Deltagande i styrgupp for arbetet
e Deltagande i gemensamma dialoger och natverk for gemensamt larande
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Faktureringsrutin

Det finansiella stodet fran VGR rdknas upp arligen enligt vardprisindex (VPI). Fran och med
overenskommelsens andra avtalsar justeras ersattningen med VPI som faststélls och publiceras av
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Det VPl som anvands &r foregaende ars indexsiffra, det vill séga
for ar 2026 anvands VPI for 2025. Ersattningen utbetalas fran VGR arsvis utifran inkomna
faktureringsunderlag fran Goteborgs Stadsmission. Betalning sker 30 dagar efter ankomstregistrerad
faktura.

Faktureringsadress:

Operativ Halso- och sjukvardsnamnd
FE 842

405 83 Goteborg

BestallarID: 4235100

Forbehall kring finansiering

Enligt Vastra Gotalandsregionens riktlinje for Idéburet offentligt partnerskap far I0OPt inte erhaller annat
langsiktigt eller kortsiktigt ekonomiskt stod fran VGR, men I0OPt férhindrar inte att medverkande
organisationer erhaller t.ex verksamhetsbidrag eller projektbidrag i sin verksamhet.

De medel som ar avsatta till IOPt ska anvandas for aktiviteter som framjar samverkan mellan
medverkande parter.

IOPt ar samfinansierat av parterna, vilket innebar att aktiviteter planeras och genomfors i samrad.
Insatser som sker i samverkan sker ej genom bestdllning av ndgon part och ingen part forvantas utféra
en tjanst mot ersattning. Samtliga aktiviteter riktas mot tredje part (d v s invanare i definierade

malgrupp).

Uppfoljning och drift av samverkan

Koncernkontoret VGR ansvarar for att IOPt foljer de regionala riktlinjerna fér IOP (RS 2021-04161) samt
att aterrapportering av avtalsuppfoljning sker till berérda namnder och styrelser.

| och med driftstart av IOPt ska en sarskild styrgrupp med representanter fran VGR och Stadsmissionen
utses.

Styrgruppens uppdrag

Styrgruppen bestar av representanter fran Kunskapsstod Psykisk Halsa (KPH), Sahlgrenskas
beroendeenhet samt Goteborgs Stadsmission.

Styrgruppens uppdrag ar att tillse att partnerskapet f6ljs genom att i dialog driva partnerskapets syfte
samt félja upp de gemensamma malen och sprida kunskap till berérda parter i omvarlden. Styrgruppen
ansvarar aven for att I0P:ts rutiner for avvikelsehantering foljs.

Styrgruppen traffas minst en gdng/termin. Kallelse till extrainsatta moéten kan ske pa férekommen
anledning och kontakt kan dven ske genom annan kommunikation vid behov mellan méten.

Styrgruppen ansvarar dven for att utse en ordférande och sekreterare (uppdragen kan ambuleras i
gruppen). Ordféranden har uppdraget att sammankalla gruppen till méten déar 6verenskommen
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samverkan styrs och leds, samt att det finns en dagordning for dessa méten. Styrgruppens sekreterare
ansvarar for att motesanteckningar dokumenteras och skickas till avtalsansvarig handlaggare pa

Koncernkontoret i VGR som diariefor och upprattar dessa till allman handling.

Styrgruppens medlemmar ansvarar gemensamt for att verksamheten i IOP:t planeras och

dokumenteras i en arlig verksamhetsplan for IOP:t med tillhérande handlings- /aktivitetsplan.

Verksamhetsplanen, samt en sammanfattande uppfdljning av arbetet, rapporteras arligen till

avtalsparterna i en arsrapport samt till avtalsansvarig handlaggare pa Koncernkontoret.

Verksamhetsansvar

Respektive samverkanspart ar verksamhetsansvarig for den verksamhet som bedrivs.

Arbetsgivaransvar

Respektive samverkande part har arbetsgivaransvar for sina egna medarbetare.

Sekretess

Sekretesslagstiftning ska féljas av samtliga parter som medverkar i detta |IOP.

Tolkservice

Goteborgs Stadsmission ska tillhandahalla tolk till deltagare som inte forstar eller kan uttrycka sig pa det
svenska spraket. Goteborgs Stadsmission ska anlita Tolkformedling Vast, som VGR har avtal med

Tolkférmedling Vast. VGR svarar for dessa tolkkostnader. VGR medger ingen ersattning for évriga

anlitade tolkformedlingar.

Avvikelser

Avvikelser i samverkan ska hanteras i dialog mellan parterna samt hanteras inom respektive
organisations kvalitetsledningssystem, enligt rutin. Allvarliga avvikelser som intraffar ska rapporteras till

avtalsansvarig handlaggare pa koncernkontoret.

Parternas kontaktpersoner
Véastra Gotalandsregionen

Sofia Lexén
sofia.lexen@yvgregion.se

Charlotta Sundin Andersson
charlotta.s.andersson(@vgregion.se

Underskmfter

Otalands

My Alnebvatt
Operativa halso- och sjukvardsnamnden

Goteborgs Stadsmission
Charlotta Green
charlotta.green(@stadsmissionen.org

Petro Lindeman
petro.lindeman(@stadsmissionen.org

For Goteborgs Stadsmission

Martin Arnlov
Direktor



