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Gallande fårdighetstråning for personer som anvander manuell
rullstol
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Tidsperiod och villkor for IOP:t
IOP:t galler for perioden 2025 01-01 t i l l 2029-12-31.

Villkoren i detta IOP ar inte sanktionsgrundande om någon av parterna skulle underlåta att uppfylla
overenskomna åtaganden eller på annat satt brista i foljsamhet. Innehållet i verksamheten ska
kunna forandras under perioden så att inriktningen på verksamhet foljer foråndrade behov eller
omståndigheter inom målgruppen eller målgruppens situation.

Båda parter åger likvårdig rått att genom IOP:ts styrgrupp yrka på omforhandling av innehållet,
alternativt uppsågning av partnerskapet. Foråndrade villkor gållande innehåll eller uppsågning av
samverkan ska godkånnas av samtliga parter for att vara giltig. For uppsågning gåller sex månaders

uppsågningstid, med start då samtliga parter fattat beslut om uppsågning.

Vårdegrund for partnerskapet
IOP:t bygger på parternas respekt for deras olika forutsåttningar att bedriva verksamhet och
grundar sig på oppenhet och dialog mellan parterna. Genom dialog sakerstalls att verksamhet och
insatser bedrivs i enlighet med principerna for IOP: t. Stråvan mot målen i den gemensamma
samhållsutmaningen sker i enlighet med de respektive lagar och forordningar som galler for den
offentliga myndigheten samt det civila samhållets foreningar. Partnerskapsdialogen kånnetecknas
av omsesidig tillit. lngående parter onskar att overenskommelsen mynnar ut i ett gemensamt
lårande och utveckling av de insatser som riktas mot målgruppen, for målgruppens basta.

Parternas forbindelse
Genom undertecknande av detta IOP forbinder sig parterna att var och en utifrån respektive
uppdrag avsåtta resurser for en gemensam stråvan att uppnå mål och forbåttringar inom den
gemensamma samhållsutmaningen.

Koncernkontoret, Våstra Gotalandsregionen (VGR) bar huvudansvaret for att innehållet i avtalet
foljer gållande regionala riktlinjer for IOP samt att uppfoljning av IOP:t sker enligt gallande rutiner
t i l l berorda nåmnder och styrelser.

Gemensam samhållsutmaning
Personer med funktionsnedsåttning har en såmre hålsa ån ovrig befolkning. I hålso- och
sjukvårdens uppdrag ingår att arbeta hålsofråmjande och sjukdomsforebyggande for att fråmja en
god och jåmlik hålsa for alla i befolkningen. Våstra Gotalands Parasportforbund har som mål att
fråmja hålsa for personer med funktionsnedsåttning. Parterna i denna IOP ser dårfor som en
gemensam utmaning att tillsammans verka for att personer med funktionsnedsåttning ges storre
forutsåttningar for att kunna leva ett sjålvståndigt och mer aktivt liv och bli mer delaktiga i
samhållet.

Halsa- och sjukvården forskriver varje år ett anta! olika hjålpmedel, bland annat manuella rullstolar
t i l l personer med varaktig eller tillfållig funktionsnedsåttning. Syftet med hjålpmedlet år
kompenserande eller bibehållande - hjålpmedlets syfte ar att mojliggora patientens delaktighet i
olika aktiviteter och miljoer som ar viktiga for patientens livskvalitet.

Patientlagen såger att patienter med funktionsnedsåttning som behover hjålpmedel ska få
information om vilka olika hjålpmedel som finns. Lagen sager också att når det finns olika
hjålpmedel tillgångliga for personer med funktionsnedsåttning ska patienten ges mojlighet att vålja
det alternativ som hen foredrar. Den som sedan forskriver ett hjålpmedel ansvarar dels for att
identifiera behoven hos en person med funktionsnedsåttning, dels for att det hjålpmedel som
forskrivs motsvarar behoven.
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Forskrivaren ska kontrollera hjålpmedlet innan det anvånds på eller av patient, kontrollen ska goras
enligt tillverkarens instruktioner. Forskrivaren ska alltid ge bruksanvisning och skriftliga lånevillkor
t i l l patienten. Vid forskrivning av konsumentprodukt1 ska forskrivare gora en bedomning om
produkten år såker for den aktuella patienten. Det gors på individnivå dår hjålpmedelsanvåndarens
forutsåttningar i forhållande ti l l produkten och tånkt anvåndningsområde år utgångslåget for

analysen.

For att patienten ska kunna få nytta och anvåndning av det utskrivna hjålpmedlet- i det hår fallet manuell
rullstol - behovs dock ofta tråning, och framforaIlt tråning i autentiska miljoer. Exempelvis kan en person
med en muskelsjukdom och dårigenom en nedsatt uthållighet i sin rorelseformåga få en rullstol utskriven
for att kunna ta sig ti l l ett kopcentrum och dår utråtta årenden. For att kora rullstolen i kopcentrets miljo,
till exempel åka hiss eller rulltrappa, ta sig runt bland affårer och kanna sig bekvåm med sitt hjålpmedel i
folksamlingar kan det behovas fårdighetstråning. Denna typ av fårdighetstråning erbjuder Våstra Gotalands
Parasportforbund genom sin Rehabakademi/Rullstolsskola som år instruktorsledd hjålpmedelstråning i
grupp i olika miljoer dår patienter vistas i sin vardag.

Parter
Våstra Gotalandsregionen, genom operativa hålso- och sjukvårdsnåmnden, organisationsnummer
232100-0131
Våstra Gotalands Parasportforbund, organisationsnummer 857203-0040.

Syfte och mål med samverkan
Syftet med denna IOP ar att erbjuda tillgånglighet t i l l Rehabakademier/Rullstolsskolor for patienter
inom halsa- och sjukvård som får en manuell rullstol utskriven. Målet ar att fler personer som har
manuell rullstol ska erbjudas fårdighetstråningen.

IOP som samverkansform
IOP ar en samverkansform framtagen for att kunna stodja avtal inom den sociala ekonomin.
IOP tecknas mellan en offentlig myndighet och en ideburen aktor - det vill saga verksamheter vars
fråmsta syfte och målsåttning år allmånnytta eller medlemsnytta, snarare an vinstintresse. Eventuellt
ekonomiskt overskott återinvesteras i verksamheten. Avtal enligt IOP-modellen tecknas i syfte att
stårka vålfårdsutvecklingen och for att utgora ett komplement ti l l det offentliga vårdutbudet.

Målgrupp
Målgruppen for avtalet ar barn, unga och vuxna personer som av halsa- och sjukvården fått en manuell
rullstol forskriven. Samverkan omfattar personer med tillfålliga funktionsnedsåttningar, forvårvade
funktionsnedsåttningar och varaktiga, medfodda funktionsnedsåttningar.

Samverkansparter och deras bidrag
Våstra Gotalandsregionen, organisationsnummer 232100-0131, genom avtalsansvarig
nåmnd operativa hålso- och sjukvårdsnåmnden (OSN) utser foljande verksamheter i VGR
att aktivt medverka i partnerskapet:

• Berorda verksamheter inom VGR bidrar genom att identifiera dem som forskriver hjålpmedel t i l l
aktuella målgrupper, informera patienter om mojligheten att delta i parasportforbundets
Rehabakademier/Rullstolsskolor samt i vårdplanering och uppfoljning av insatser efterfråga om
patienten deltagit i rehabakademier eller liknande tråningstillfållen i syfte att aka eller forbåttra
anvåndningen av sitt forskrivna hjålpmedel i vardagen.

• Habilitering & Halsa, bidrar som dialogpart och ingår i styrgrupp t i l l lOP:t
• Primårvårdsrehab Nårhålsan, bidrar som dialogpart och ingår i styrgrupp t i l l lOP: t.
• Primårvårdsrehab, privata vårdgivare, bidrar som dialogpart och ingår i styrgrupp t i l l lOP: t.

1 1 Konsumentprodukter år produkter som såljs och marknadsfors ti l l privatpersoner
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• Våstra Gotalands Parasportforbund organisationsnummer 857203-0040
Planerar, genomfor och foljer upp Rehabakademier/Rullstolsskolor dår personer som
tillhor målgruppen ska beredas plats att delta om intresse finns. De bidrar med
gruppledarkompetens och erfarenhet av sin metod, samt metodutveckling enligt
forskning och beprovad erfarenhet (evidens), samordning/rekrytering av gruppledare,
arvodering till gruppledarna, samordning av grupperna, tillhandahållande av
åndamålsenliga lokaler, spridning av informationsmaterial med mera. Det ar kostnadsfritt
for brukaren att delta i rehabakademierna. Under pågående aktiviteter i
rehabakademierna gåller brukarens hemforsåkring/personforsåkring.

Båda parter åtar sig att tillsammans identifiera utvecklingsområden for samverkan, att verka for att
tydliggora grånsdragningar mellan respektive parts uppdrag och att gemensamt med hjålp av respektive
parts resurser stårka målgruppen.

Tillgånglighet
Rehabakademierna/Rullstolsskolorna år tillgångliga for samtliga invånare i Våstra Gotaland.

Vid avtalets ingång bedrivs verksamheten i parasportforbundets lokaler i Goteborg. Lokalerna ar fullt
ut tillgånglighetsanpassade for personer med funktionsnedsåttning. Det finns goda mojligheter att resa
ti l l aktuella lokaler med allmanna kommunikationer. Vid eventuellt byte av lokaler ska mojlighet ti l l
goda allmånna kommunikationer beaktas samt att tillgångligheten for personer med olika
funktionsnedsåttningar år god. Parasportforbundet har for avsikt att utoka sin verksamhet med fler
utbudspunkter på olika orter i Våstra Gotaland.

Verksamhetsansvar
Våstra Gotalands Parasportforbund år verksamhetsansvarig for Rehabakademierna/Rullstolsskolorna.
Verksamheten inom rehabakademierna leds av idrottskonsulent.

Arbetsgivaransvar
Våstra Gotalands Parasportforbund år arbetsgivare och svarar for att gållande lagar, forfattningar och
avtal foljs. Våstra Gotalands Parasportforbund foljer gållande kollektivavtal.

Tolkservice
Våstra Gotalands Parasportforbund ska tillhandahålla tolk til l deltagare som inte forstår eller kan
uttrycka sig på svenska språket. De ska anlita Tolkformedling Våst, som VGR har avtal med
(www.tolkformedlingvast.se/). VGR svarar for dessa tolkkostnader.

IOP:ts styrgrupp
IOP:t drivs av en sårskilt utsedd styrgrupp med representanter från samtliga samverkansparter.

Styrgruppens uppdrag ar att tillse att partnerskapet foljs genom att i dialog driva partnerskapets
syfte samt folja upp de gemensamma målen och sprida kunskap t i l l berorda parter i omvårlden.
Styrgruppen ansvarar aven for att IOP:ts rutiner for avvikelsehantering foljs.

Styrgruppen tråffas minst en gång/termin. Kallelse t i l l extrainsatta moten kan ske på forekommen
anledning och kontakt kan aven ske genom annan kommunikation vid behov mellan moten.

Styrgruppen ansvarar for att utse ordforande (kan ambuleras i gruppen) samt sekreterare.
Ordforandes uppdrag år att sammankalla gruppen t i l l moten dår overenskommen samverkan
styrs och leds samt att det finns en dagordning. Styrgruppens sekreterare ansvarar for att
motesanteckningar dokumenteras och skickas till avtalsansvarig handlåggare på Koncernkontoret
som ansvarar for att dessa diariefors och uppråttas t i l l allman handling.

Styrgruppens medlemmar ansvarar gemensamt for att verksamheten i IOP:t planeras och
dokumenteras i en årlig verksamhetsplan for IOP:t med tillhorande handlings- /aktivitetsplan.
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Verksamhetsplanen, samt en sammanfattande uppfoljning av arbetet, rapporteras årligen t i l l
avtalsparterna i en årsrapport samt ti l l avtalsansvarig handlåggare på Koncernkontoret.

Styrgruppens sammansåttning:

Från VGR ingår:
Representant från respektive verksamhet som utsetts t i l l aktiv part

Från Våstra Gotalands Parasportforbund ingår
Av styrelsen utsedd representant

Styrgruppen ager mandat att vid behov adjungera ytterligare personer t i l l styrgruppsmoten,
t i l l exempel personer med olika typer av specialistkompetens inom olika om råden som ar
nodvåndiga for IOP:ts drift. Adjungeringar ska i forsta hand ske från parternas egna
verksamheter, varvid ingen arvodering utgår.

Uppfoljning av IOP:t
Avvikelser från avtalad samverkan ska hanteras i dialog mellan parterna vid styrgruppens
moten, samt inom respektive organisations kvalitetsledningssystem, enligt rutin.

Allvarliga avvikelser som intråffar ska rapporteras

Till Våstra Gotalands Parasportforbund, via idrottskonsulent
Till Koncernkontoret, VGR, via avtalsansvarig handlåggare

Ekonomi
Ingen av parterna bidrar med sårskild ekonomisk finansiering ti l l lOP: t.

Underskri f ter
Denna IOP har uppråttats i två likalydande exemplar av vilka parterna tagit ett exemplar var.

Goteborg i november 2024

For Våstra Gotalandsregionen

Ordforande operativa
hålso- och sjukvårdsnåmnden

For Våstra Gotalands Parasportforbund

Ordforande
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