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GOTALANDSREGIONEN /VASTRA GHTALAND

VGR diarienummer OSN 2024-00488

Idéburet offentligt partnerskap (IOP) mellan Vastra
Gotalandsregionen och Vastra Gotalands Parasportforbund

Gallande fardighetstraning for personer som anvander manuell
rullstol



Tidsperiod och villkor fér IOP:t
IOP:t géller for perioden 2025 01-01 till 2029-12-31.

Villkoren i detta IOP &r inte sanktionsgrundande om nagon av parterna skulle underlata att uppfylla
dverenskomna ataganden eller pa annat satt brista i féljsamhet. Innehallet i verksamheten ska
kunna férandras under perioden sa att inriktningen pa verksamhet foljer forandrade behov eller
omstandigheter inom malgruppen eller malgruppens situation.

Bada parter ager likvardig ratt att genom I0P:ts styrgrupp yrka pa omforhandling av innehallet,
alternativt uppsagning av partnerskapet. Forandrade villkor gallande innehall eller uppsédgning av
samverkan ska godkiannas av samtliga parter for att vara giltig. For uppsagning géller sex manaders
uppsagningstid, med start da samtliga parter fattat beslut om uppsagning.

Vardegrund for partnerskapet

IOP:t bygger pa parternas respekt for deras olika forutsattningar att bedriva verksamhet och
grundar sig pa 6ppenhet och dialog mellan parterna. Genom dialog sakerstalls att verksamhet och
insatser bedrivs i enlighet med principerna for IOP: t. Stravan mot malen i den gemensamma
samhillsutmaningen sker i enlighet med de respektive lagar och forordningar som galler for den
offentliga myndigheten samt det civila samhallets foreningar. Partnerskapsdialogen kdnnetecknas
av dmsesidig tillit. Ingdende parter onskar att 6verenskommelsen mynnar ut i ett gemensamt
larande och utveckling av de insatser som riktas mot malgruppen, for malgruppens basta.

Parternas férbindelse

Genom undertecknande av detta IOP forbinder sig parterna att var och en utifran respektive
uppdrag avsatta resurser for en gemensam stravan att uppna mal och forbattringar inom den
gemensamma samhdllsutmaningen.

Koncernkontoret, Vastra Gotalandsregionen (VGR) bar huvudansvaret for att innehallet i avtalet
foljer gallande regionala riktlinjer for IOP samt att uppfoljning av I0P:t sker enligt géllande rutiner
till berorda namnder och styrelser.

Gemensam samhallsutmaning

Personer med funktionsnedsattning har en samre halsa an 6vrig befolkning. | hdlso- och
sjukvardens uppdrag ingar att arbeta halsoframjande och sjukdomsforebyggande for att framja en
god och jamlik halsa for alla i befolkningen. Vastra Gétalands Parasportforbund har som mal att
framja héalsa for personer med funktionsnedséattning. Parterna i denna IOP ser darfér som en
gemensam utmaning att tillsammans verka for att personer med funktionsnedsattning ges storre
forutsattningar for att kunna leva ett sjalvstandigt och mer aktivt liv och bli mer delaktiga i
samhallet.

Halso- och sjukvarden forskriver varje ar ett antal olika hjalpmedel, bland annat manuella rullstolar
till personer med varaktig eller tillfallig funktionsnedsattning. Syftet med hjalpmedlet ar
kompenserande eller bibehdllande — hjdlpmedlets syfte ar att moéjliggora patientens delaktighet i
olika aktiviteter och miljoer som ar viktiga for patientens livskvalitet.

Patientlagen sager att patienter med funktionsnedsattning som behéver hjalpmedel ska fa
information om vilka olika hjalpmedel som finns. Lagen sdger ocksa att nar det finns olika
hjalpmedel tillgangliga for personer med funktionsnedsattning ska patienten ges mojlighet att valja
det alternativ som hen foredrar. Den som sedan forskriver ett hjalpmedel ansvarar dels for att
identifiera behoven hos en person med funktionsnedsattning, dels for att det hjalpmedel som
forskrivs motsvarar behoven.



Forskrivaren ska kontrollera hjalpmedlet innan det anvédnds pa eller av patient, kontrollen ska goras
enligt tillverkarens instruktioner. Forskrivaren ska alltid ge bruksanvisning och skriftliga lanevillkor
till patienten. Vid forskrivning av konsumentprodukt* ska forskrivare géra en bedémning om
produkten ar saker for den aktuella patienten. Det gors pa individniva dar hjdlpmedelsanvandarens
forutsattningar i forhallande till produkten och tankt anvandningsomrade ar utgangslaget for

analysen.

For att patienten ska kunna fa nytta och anviandning av det utskrivna hjalpmedlet- i det har fallet manuell
rullstol - behovs dock ofta traning, och framforallt traning i autentiska miljéer. Exempelvis kan en person
med en muskelsjukdom och darigenom en nedsatt uthallighet i sin rorelseférmaga fa en rullstol utskriven
for att kunna ta sig till ett kdpcentrum och dar utratta arenden. For att kora rullstolen i kdpcentrets miljo,
till exempel dka hiss eller rulltrappa, ta sig runt bland affarer och kdnna sig bekvam med sitt hjalpmedel i
folksamlingar kan det behovas fardighetstraning. Denna typ av fardighetstraning erbjuder Vastra Gotalands
Parasportférbund genom sin Rehabakademi/Rullstolsskola som ar instruktérsledd hjalpmedelstraning i
grupp i olika miljoer dar patienter vistas i sin vardag.

Parter

Vastra Gotalandsregionen, genom operativa halso- och sjukvardsnamnden, organisationsnummer
232100-0131

Vastra Gotalands Parasportférbund, organisationsnummer 857203-0040.

Syfte och mal med samverkan

Syftet med denna IOP &r att erbjuda tillganglighet till Rehabakademier/Rullstolsskolor fér patienter
inom hélso- och sjukvard som far en manuell rullstol utskriven. Malet &r att fler personer som har
manuell rullstol ska erbjudas fardighetstraningen.

IOP som samverkansform

IOP &r en samverkansform framtagen for att kunna stddja avtal inom den sociala ekonomin.

IOP tecknas mellan en offentlig myndighet och en idéburen aktor — det vill sdga verksamheter vars
framsta syfte och malsattning ar allmannytta eller medlemsnytta, snarare an vinstintresse. Eventuellt
ekonomiskt dverskott aterinvesteras i verksamheten. Avtal enligt IOP-modellen tecknas i syfte att
starka valfardsutvecklingen och for att utgora ett komplement till det offentliga vardutbudet.

Malgrupp

Malgruppen for avtalet ar barn, unga och vuxna personer som av halso- och sjukvarden fatt en manuell
rullstol férskriven. Samverkan omfattar personer med tillfdlliga funktionsnedsattningar, férvarvade
funktionsnedsattningar och varaktiga, medfédda funktionsnedsattningar.

Samverkansparter och deras bidrag

Viastra Gotalandsregionen, organisationsnummer 232100-0131, genom avtalsansvarig
namnd operativa hadlso- och sjukvardsnamnden (OSN) utser féljande verksamheter i VGR
att aktivt medverka i partnerskapet:

e Berorda verksamheter inom VGR bidrar genom att identifiera dem som forskriver hjalpmedel till
aktuella malgrupper, informera patienter om mojligheten att delta i parasportférbundets
Rehabakademier/Rullstolsskolor samt i vardplanering och uppf6ljning av insatser efterfraga om
patienten deltagit i rehabakademier eller liknande traningstillfallen i syfte att 6ka eller forbattra
anvandningen av sitt forskrivna hjdlpmedel i vardagen.

e Habilitering & Halsa, bidrar som dialogpart och ingar i styrgrupp till IOP:t

e Primarvardsrehab Néarhélsan, bidrar som dialogpart och ingar i styrgrupp till IOP: t.

e Primarvardsrehab, privata vardgivare, bidrar som dialogpart och ingar i styrgrupp till I0OP: t.

11 Konsumentprodukter &r produkter som séljs och marknadsfors till privatpersoner



e Vistra Gotalands Parasportforbund organisationsnummer 857203-0040
Planerar, genomfor och foljer upp Rehabakademier/Rullstolsskolor dar personer som
tillhér malgruppen ska beredas plats att delta om intresse finns. De bidrar med
gruppledarkompetens och erfarenhet av sin metod, samt metodutveckling enligt
forskning och beprévad erfarenhet (evidens), samordning/rekrytering av gruppledare,
arvodering till gruppledarna, samordning av grupperna, tillhandahallande av
andamalsenliga lokaler, spridning av informationsmaterial med mera. Det ar kostnadsfritt
for brukaren att delta i rehabakademierna. Under pagaende aktiviteter i
rehabakademierna galler brukarens hemforsakring/personforsakring.

Bada parter atar sig att tillsammans identifiera utvecklingsomraden fér samverkan, att verka for att

tydliggora gransdragningar mellan respektive parts uppdrag och att gemensamt med hjalp av respektive

parts resurser starka malgruppen.

Tillganglighet
Rehabakademierna/Rullstolsskolorna ar tillgangliga for samtliga invanare i Vastra Gotaland.

Vid avtalets ingang bedrivs verksamheten i parasportforbundets lokaler i Goteborg. Lokalerna ar fullt
ut tillganglighetsanpassade for personer med funktionsnedsattning. Det finns goda majligheter att resa
till aktuella lokaler med allmdnna kommunikationer. Vid eventuellt byte av lokaler ska majlighet till
goda allmanna kommunikationer beaktas samt att tillgangligheten for personer med olika
funktionsnedsattningar ar god. Parasportférbundet har for avsikt att utéka sin verksamhet med fler
utbudspunkter pa olika orter i Vdstra Gotaland.

Verksamhetsansvar
Vastra Gotalands Parasportforbund ar verksamhetsansvarig for Rehabakademierna/Rullstolsskolorna.
Verksamheten inom rehabakademierna leds av idrottskonsulent.

Arbetsgivaransvar
Véstra Gotalands Parasportférbund ar arbetsgivare och svarar for att gdllande lagar, forfattningar och
avtal foljs. Vastra Gotalands Parasportférbund féljer géllande kollektivavtal.

Tolkservice

Vastra Gotalands Parasportforbund ska tillhandahalla tolk till deltagare som inte forstar eller kan
uttrycka sig pa svenska spraket. De ska anlita Tolkformedling Vast, som VGR har avtal med
(www.tolkformedlingvast.se/). VGR svarar for dessa tolkkostnader.

IOP:ts styrgrupp
IOP:t drivs av en sarskilt utsedd styrgrupp med representanter fran samtliga samverkansparter.

Styrgruppens uppdrag ar att tillse att partnerskapet foljs genom att i dialog driva partnerskapets
syfte samt folja upp de gemensamma malen och sprida kunskap till berérda parter i omvarlden.
Styrgruppen ansvarar aven for att IOP:ts rutiner for avvikelsehantering foljs.

Styrgruppen traffas minst en gang/termin. Kallelse till extrainsatta moten kan ske pa forekommen
anledning och kontakt kan dven ske genom annan kommunikation vid behov mellan méten.

Styrgruppen ansvarar for att utse ordférande (kan ambuleras i gruppen) samt sekreterare.
Ordforandes uppdrag ar att sammankalla gruppen till méten dar 6verenskommen samverkan
styrs och leds samt att det finns en dagordning. Styrgruppens sekreterare ansvarar for att
motesanteckningar dokumenteras och skickas till avtalsansvarig handldaggare pa Koncernkontoret
som ansvarar for att dessa diarieférs och upprattas till allman handling.

Styrgruppens medlemmar ansvarar gemensamt for att verksamheten i IOP:t planeras och
dokumenteras i en arlig verksamhetsplan for IOP:t med tillhérande handlings- /aktivitetsplan.



Verksamhetsplanen, samt en sammanfattande uppféljning av arbetet, rapporteras arligen till
avtalsparterna i en drsrapport samt till avtalsansvarig handldggare pa Koncernkontoret.

Styrgruppens sammansattning:

Fran VGR ingar:

- Representant fran respektive verksamhet som utsetts till aktiv part
Frén Vistra Gotalands Parasportférbund ingar

- Avstyrelsen utsedd representant
Styrgruppen dger mandat att vid behov adjungera ytterligare personer till styrgruppsméten,
till exempel personer med olika typer av specialistkompetens inom olika omraden som ar
nodvandiga for I0P:ts drift. Adjungeringar ska i forsta hand ske fran parternas egna
verksamheter, varvid ingen arvodering utgar.

Uppfoljning av IOP:t
Avvikelser fran avtalad samverkan ska hanteras i dialog mellan parterna vid styrgruppens
moten, samt inom respektive organisations kvalitetsledningssystem, enligt rutin.

Allvarliga avvikelser som intraffar ska rapporteras

- Till Vastra Gotalands Parasportforbund, via idrottskonsulent
- Till Koncernkontoret, VGR, via avtalsansvarig handlaggare

Ekonomi
Ingen av parterna bidrar med sarskild ekonomisk finansiering till IOP: t.

Underskrifter
Denna IOP har upprattats i tva likalydande exemplar av vilka parterna tagit ett exemplar var.

Goteborg i november 2024

For Vastra Gotalandsregionen For Vastra Gotalands Parasportférbund
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Stig Carfsson

Ordférande operativa Ordférande
hélso- och sjukvardsnamnden



