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Tillampningsanvisning — Krav- och kvalitetsbok
Vardval Vardcentral

I Krav- och kvalitetsbok Vardval vardcentral 2022-2023 framgar att leverantorer i Vardval
Vardcentral, kan teckna tillaggsavtal om Ungas Psykisk Halsa. Tilldggsuppdraget i Ungas Psykiska
Halsa (UPH) innebér leverantoren ska vara resursmottagning med samlad férdjupad kompetens for
bedomning, behandling och konsultation inom primarvard for barn och unga med psykisk ohélsa.

Vardcentraler ska arbeta enligt RMR Barn och unga med tecken pé psykisk ohélsa - omhéndertagande
inom vardval vardcentral och vardval rehab.pdf (vgregion.se). Tilldggsuppdraget galler patienter 6-17 ar
eller 1 samband med att BVC 6verlamnar ansvaret till elevhilsan.

>

Denna tillampningsanvisning syftar till att fortydliga vissa delar av regleringen av tillaggsuppdraget
UPH i Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral.

Volymkrav 6.1.16 Krav — och kvalitetsbok vardval Vardcentral
Liten UPH-mottagning

Berdknat barnunderlag 11 700 barn.

Maltal — ldgsta antalet unika barn som besokt UPH-mottagningen per ar ar 550 st.
Ersattning 370 000 kr/man.

Mellan UPH-mottagning

Berdknat barnunderlag 14 300 barn.

Maltal — ldgsta antalet unika barn som besokt UPH-mottagningen per ar ar 700 st.
Ersattning 448 000 kr/man.

Stor UPH-mottagning

Berdknat barnunderlag 16 900 barn.

Maltal — ldgsta antalet unika barn som besokt UPH-mottagningen per ar ar 800 st.
Ersattning 520 000 kr/man.

Aterbetalning 6.1.16 Krav — och kvalitetsbok virdval Vardcentral

Under forutséttning att vardcentralen har erbjudit de behandlingsinsatser och metoder som ingar i
uppdraget och tagit emot det antal unika barn som anges 1 avsnitt 6.1.16 1 Krav- och kvalitetsboken,
ska verksamheten erhalla ersattning enligt ovan.

Under de forsta 12 verksamhetsmanaderna kommer inga aterkrav kopplat till antal unika barn att
aktualiserats, under forutsittning att enheten lever upp till 6vriga stillda krav.

Fran manad 13 efter driftstart géller f6ljande: Om alla krav uppfyllts, kan ersattningen behallas om
100 % av antalet unika barn omhéandertagits. Om maltalet inte uppfylls till 100 % utgar erséttning
utifran den niva man uppnatt, exempelvis stor UPH far erséttning for mellan UPH. Om verksamheten
inte nar upp till antalet unika barn som minst motsvarar antalet for en liten UPH under andra
verksamhetsaret, (d.v.s. 100 % av maltalet 550 stycken) ska vardcentralen bli av med sitt uppdrag.
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https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/49164/Barn%20och%20unga%20med%20tecken%20p%c3%a5%20psykisk%20oh%c3%a4lsa%20-%20omh%c3%a4ndertagande%20inom%20v%c3%a5rdval%20v%c3%a5rdcentral%20och%20v%c3%a5rdval%20rehab.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/49164/Barn%20och%20unga%20med%20tecken%20p%c3%a5%20psykisk%20oh%c3%a4lsa%20-%20omh%c3%a4ndertagande%20inom%20v%c3%a5rdval%20v%c3%a5rdcentral%20och%20v%c3%a5rdval%20rehab.pdf?a=false&guest=true
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Berikning och registrering av ”unika individer/barn” pA UPH-mottagning

Berikning

En patient som besoker en UPH-enhet rdknas som en unik individ om det har gatt mer 4n 180 dagar
mellan besoken/kontakterna (telefonkontakt som ersitter besok, asynkron eller synkron distanskontakt
som ersitter besok eller fysiskt besok). Har det gatt mer dan 180 dagar rdknas personen som tva unika
individer. Berdkningsperioden ar kalenderar. Detta innebér en brytpunkt i berdkningen varje arsskifte.
I de fall som enhet inte varit i drift hela aret sanks gransvardena med 1/12-del per manad.

Foljande kontaktertyper ingar i berdkningen
e Telefonkontakt som ersatter besok (TB)
e Asynkron digital distanskontakt som ersitter besok (BR + KVA-kod ZV051)
e Synkron digital distanskontakt som ersitter besok (M + KVA-kod ZV051)
¢ Besok utanfor mott (U)
e Hembesok (H)
e Mottagningsbesok (M)

Exempel:

1. En person hade kontakt med UPH-enheten 2022-02-01 och 2022-04-15. Detta dir inte mer cin
180 dagar och dr ddrfor en unik individ.

2. Samma person som ovan har kontakt med UPH-enheten 2022-02-01, 2022-04-15 och 2022-12-
15. Det dir mer dn 180 dagar mellan 2022-04-15 och 2022-12-15 och dr ddrfor tva unika
individer.

3. Samma person som ovan har kontakt med UPH-enheten 2022-02-01, 2022-04-15, 2022-12-15
och 2023-02-15. Patienten rdknas som tvd unika individer 2022 och som en unik individ 2023.

Registrering av vardnadshavare
Kontakter med vardnadshavare ska journalforas i patientens journal.

Vardgaranti

Vardgarantin borjade gélla from 2019-01-01 i primarvarden. Det innebar att man ska erbjuda
individen medicinsk bedomning av legitimerad personal inom tre dagar. Vardgarantin galler

ndr patienten har ett nytt halsoproblem, en ovéntad eller kraftig forsamring eller forandring av ett
tidigare kant medicinskt problem eller en utebliven behandlingseffekt.

Vardcentraler som har tillaggsuppdrag Ungas Psykiska Halsa dr skyldiga att rapportera vantetider och
tillgénglighet till forsta linjen till Vantetider i varden.

Uppfoljning

Utgangspunkten ar den Regionala medicinska riktlinjen som anges ovan (Dnr 2019-00967), samt
Krav- och Kvalitetsbok Vardval Vardcentral. Det innebar man foljer upp specifika insatser exempelvis
gruppinsatser genom KVA-koder, besoksform och kontakttyp. En mall for koder och dokumentation
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for UPH-uppdraget finns pa Vardgivarwebben. Denna mall utgor ett urval av de vanligast
forekommande insatserna.

Vid uppféljningen gor Vistra Gotalandsregionen en samlad bedomning av UPH-mottagningens
foljsamhet till RMR och kraven i Krav- och Kvalitetsbok Vardval Vardcentral. Till grund for
bedomningen ligger bland annat statistik baserad pa journaldokumentation. Bedomning gérs ocksa av
UPH-mottagningens verksambhet i forhallande till maltalen enligt ovan.

Kaarina Sundelin
Tf. Halso- och sjukvardsdirektor
Vistra Gotalandsregionen
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