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Arbetsterapibesök - anvisning till Krav- och kvalitetsbok Vårdval Rehab 2022-2023 gällande besök på mottagning och 

besök med tilläggsvikt för komplexa, tid- och resurskrävande åtgärder  
Besök på mottagning förväntas stå för den större andelen av enhetens registrerade besök Komplexa, tid- och resurskrävande åtgärder kan inte 

registreras vid hembesök, besök på hjälpmedelscentral, teambesök, gruppbesök och parallellbehandling 

KVÅ-kod UX420 - särskilt resurskrävande besök, Arbetsterapeut, Vårdval Rehab 

Kontaktyp, med/utan 
tilläggsvikt 

Beskrivning 

Besök på mottagning 
MED tilläggsvikt 
(komplexa, tid- och 
resurskrävande åtgärder 
+0.8 p)

Samtliga besök gällande 
förskrivning, träning och 
uppföljning av hjälpmedel 
som kräver särskild 
prövning, 
specialanpassning, 
upprättande av 
konsultationsunderlag och 
eller utprovningsprotokoll 

Besök med omfattande 
utredning med 
bedömningsinstrument och 
behandling t.ex. vid kognitiv 
svikt, ADL-bedömning/träning, 
körförmågeutredning, 
demensutredning, 
vardagsrevidering, 
arbetsförmågebedömning (ej 
handbedömning) 

Besök med 
egentillverkning av ortos, 
ej prefabricerade 

Besök på mottagning 
UTAN tilläggsvikt, till 
exempel: 

Besök gällande 
förskrivning, träning och 
uppföljning av 
komponenthanterade 
hjälpmedel 

Utprovning, anpassning, 
inlärning och uppföljning av 
hjälpmedel (som ej kräver 
särskild prövning eller 
specialanpassning) 

Utprovning och 
anpassning av 
prefabricerad ortos 

Handrehabilitering 
(förutom 
egentillverkning 
ortos) 

Rådgivande samtal om 
fysisk aktivitet, FaR 

Ergonomisk rådgivning


