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Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Detta ar ett forslag till mall for individuell
rehabiliteringsplan i Vardval Rehab. Om vardgivare sjilva
utformar rehabiliteringsplaner ska samma uppgifter kunna
utldsas som nedan.

INDIVIDUELL REHABILITERINGSPLAN

Datum fér upprittande?: Datum for utvardering:
Namn: Kontaktperson:
Personnr:

Sammankallande:

Deltagande vardgivare: Profession:

Behandlande ldkare:

Diagnos:

Funktionshinder:

Aktivitetsnedsattning:

Sjukskriven: Ja Nej Grad %

1Vid upprattande av individuell rehabiliteringsplan ska en kopia éverldmnas till patienten.
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Tidplan, 6vergripande mal samt metod foér utvardering av rehabiliteringsplan

Prio | Delmal Atgard Ansvarig | Tidplan | Utvirdering

Utvardering mot overgripande mal:

Fortsatt planering:

Begreppsforklaring

Mal:

Avsett resultat av atgard/aktivitet

Atgird: Planerade atgarder i behandlande syfte

Ansvarig: Den vardgivare som ansvarar for att atgarden
genomfors alternativt patienten

Tidplan: Nar atgarden ska vara genomfoérd

Utvardering/utvardering
mot 6vergripande mal:

Patientens/narstaendes/foretradares upplevelse av
maluppfyllelse

(anges enligt: | hog grad, mer an halften, mindre an
halften, inte alls)

Samt vardgivarens utvardering med hjalp av ev.
utvarderingsinstrument

Fortsatt planering:

Nar rehabplan avses att foljas upp samt atgarder
och/eller aktiviteter som planeras vidare efter
avslutad behandlingsperiod for att paverka
individens aktivitetsutforande




