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Takkonstruktion digitala besok

e Ar de paborjade behandlingsperioderna kopplade till enhet,
behandlare eller yrkesgrupp?
Svar: Till enheten. Taket for ersdttning till enheten dr utformat pa
sadant sdtt att varje patient vid enheten kan ha maximalt 15
digitala besok vid enheten under 12 manader om patienten ndgon
gang under de senaste 12 mdanaderna ocksa haft ett fysiskt besok
vid enheten. Om det inte sker nagot fysiskt besok under 12
manader far enheten ersdttning for maximalt fem digitala besok.

e Om man har haft 5 digitala besok 2025 utan fysiskt besok och har
ett nytt digitalt besok i januari 2026 sa far man ingen ersattning for
det besoket?

Svar: Nej om alla de fem digitala kontakterna genomforts de

senaste 12 mdnaderna ges ingen ersdttning for det sjdtte besoket.

e Det later inte rimligt att digitala besok fran 2025 ska raknas in
under 2026, nér vi inte haft forutsattningarna klara forran nu?
Svar: Vid berdkning av ny takkonstruktion kommer besok (fysiska
och digitala) som genomforts de senaste 12 mdnaderna att inga.
Det innebar att ocksa besok fran och med 2025 till en borjan
kommer att rdknas med.

e Takkonstruktion som full ersattning upp till och med 5 besok/pt pa
enhetsniva. Hur riknas 6-méanadersintervallet dr det samma for de
andra sa att det delas pa senaste 183 dagarna?

Svar: Vid tidpunkten for datauttaget rdknas besok fran de senaste

sex mdnaderna in.

e Finns det ndgot enkelt sitt for behandlare att se hur manga digitala
besok som en patient haft hos andra behandlare?
Svar: For den nya takkonstruktionen gdllande digitala besok har
det ingen betydelse vilka digitala besok som skett vid andra
enheter, dessa paverkar inte.

e Gallande takkonstruktion: patienter som traffar arbetsterapeut for
ett besvar och fysioterapeut for ett annat besvar ingar i samma
takkonstruktion gillande digitala besok?

Svar: Eftersom taket handlar om hur mdanga besok som utforts vid

enheten sda riknas bada besoken in.

e Foljdfraga pa: Berdknas takkonstruktionen digitala kontakter
retroaktivt eller startar det frdn 0 den 1 januari? Sa om vi haft
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digitala besok 2025 sd kommer de att raknas med nar KoK2026
borjar galla i januari.

e Svar: Vid berdkning av ny takkonstruktion kommer besok (fysiska
och digitala) som genomforts de senaste 12 manaderna att inga.
Det innebar att ocksa besok fran och med 2025 till en borjan
kommer att raknas med.

e Teambesok: riknas det som ett digitalt besok eller ett besok per
yrkeskategori sé att teambesok med 3 blir 3 digitala besok?
Svar: Ett digitalt teambesok rdaknas som ett besok.

e Max en skriftlig distanskontakt ersétts inom en vecka, ar det inom
en kalendervecka eller dr det de senaste 7 dagarna? 6.1.1 sid 50
Svar: Sju dagar

e Digitala kontakter: inkluderas alla olika besoksformer (grupp)?
Svar: Ja, alla besok rdknas.

e Vad innebdr att det fysiska besoket ar i anslutning till en
behandlingsperiod. Racker det med att det andra besoket ar fysiskt?
6.1.1sid 50
Svar: Ja det rdcker att det andra besoket dar fysiskt.

e Beriknas takkonstruktionen digitala kontakter retroaktivt eller
startar det fran o den 1:a januari?
Svar: Vid berdkning av ny takkonstruktion kommer besok (fysiska
och digitala) som genomforts de senaste 12 mdnaderna att inga.
Det innebar att ocksa besok fran och med 2025 till en borjan
kommer att raknas med.

e S& om vi haft digitala besok i december 2025 s kommer de att
raknas in?
Svar: Ja

e Hur definieras en paborjad behandlingsperiod, vad ar dess borjan
och slut? Tak for digitala kontakter. Hogst fem digitala kontakter
per patient ersatts om inget fysiskt besok finns i anslutning till
péaborjad behandlingsperiod. Om en patient har kontakt med fysio 3
digitala kontakter i mars och sedan 3 digitala med arbetsterapeut i
november, riknas det som samma eller olika kontaktperioder? 6.1.1
sid 50
Svar: Utsokning av de olika kontakterna, digitala och fysiska, gors
tolv manader tillbaka i tiden. I det fall det skett ett fysiskt besok
(eller flera) under de tolv tidigare manaderna innebdr detta
mojlighet for enheten att fa ersdttning for 15 digitala kontakter.
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Exempel: patient har behandling via digitala besok i Karlsborg men
studerar i Goteborg. Hur kan man motivera patienten att aka till
Karlsborg for att ha ett fysiskt besok?

Svar: Kontinuiteten till behandlaren efterstrdvas, ddarfor bor den
digitala varden ocksa utforas ddr patienten har mojlighet att fa sin
fysiska vard.

Ovriga takkonstruktioner

Ni pratade om maxtak per dag. Vad ligger denna pa?
Svar: For rehabenheter som enbart har basuppdrag dr taket fem

kontaktpodng per patient och dag. For patienter som ingar i
neurovdrdteam och far behandling dar dr taket 6,4 kontaktpodng
per patient och dag. For patienter som ingar i neurovdardteam och
far behandling ddr och dessutom far behandling inom
basuppdraget dr taket sex kontaktpodng per patient och dag.

Takkonstruktion kopplat till neurovardteamen tacksam
fortydligande vad beslutet blev.
Svar: Beslutet i operativa hdlso- och sjukvardsndmnden blev i

enlighet med ett yrkande och detta yrkande inneholl inte ndgon
annan takkonstruktion kopplat till neurovdardteam dn det som ror
maximalt antal kontaktpoding per dag.

Avtalsvillkor

Noterar att ni har striktat upp villkoren gillande blandning av
verksamheter! Har detta varit ett problem?

Svar: De fordndringar som gors i avtalet handlar framst om att
fortydliga de krav som stdlls, bland annat om att det inte far
finnas risk for sammanblandning med annan verksambhet.

Uppfattade av informationen for Vardval Vardcentral att avtalen
andrar struktur och blir tillsvidareavtal. Forstod ocksa att dessa ar
uppsagningsbara av regionen med 12 ménaders uppsiagningstid och
for leverantoren med 6 manaders uppsiagningstid. Antar att
forandringen dven sker inom Vardval Rehab! Stammer det?

Svar: Avtalshandlingarna inom Vardval vardcentral och Vardval

rehab dr likalydande.

Nar kommer digital signering av nya vardavtal att paborjas och nar
forvantas detta vara slutfort?
Svar: Signeringsarbetet berdknas kunna paborjas nu under

vintern. Det kan innebdra att nagra leverantérer kommer att
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kontaktas for att limna besked om vem som dr behorig
foretrdadare/firmatecknare. Hur ldng tid det kommer att ta innan
alla avtal dr signerade vet vi i dagsldge inte. Information kommer
att ges 1 vardgivarnytt i samband med att utskicken gors.

Ekonomi

Hur kommer vi att se fordelningen av de 15 miljonerna?

Svar: OSN beslutade att rdkna upp budgetramen for vardval
rehab med 15 miljoner kronor med anledning av kostnadsokningar
till foljd av héogre tillgdnglighet och fler besokare. Medlen
forstdrker alltsa operativa hdlso- och sjukvdardsndmndens budget
for vardval rehab.

Kommer utbetalningsunderlag specificera vad som tagits bort och
varfor pga olika ta konstruktioner. Hur kommer
utbetalningsunderlagen att se ut?

Svar: Ja, underlaget kommer att specificera vad och ndr

ersdttning inte betalas ut pd grund av de nya takkonstruktionerna.

Inom véardval vardcentral valde man att aterfora den minskade
momskompensationen till budgeten genom en 6kad
listningsersattning som bade de privata och offentliga far del av.
Varfor gors inte detsamma inom vardval rehab?

Svar: OSN beslutade att rdkna upp budgetramen for vardval
rehab med 15 miljoner kronor med anledning av kostnadsékningar
till foljd av hogre tillgdnglighet och fler besokare. Medlen
forstdrker alltsa operativa hdlso- och sjukvdrdsndmndens budget
for vardval rehab.

Gemensam Niromradesplan

Vad innebar det i praktiken for oss med att ingd i
Niromradesplanerna? Vad forvintas av oss?
Svar: Gemensam Ndromrdadesplan dr ett sdtt att strukturera och

formalisera éverenskommelserna om samverkan man gor i
ndromrddet. Det finns redan pagdende gemensamma
ndromrddesplaner, dessa finns publicerade pa vardgivarwebben
Gemensam Ndromradesplan - Vardgivarwebben Vistra
Gotalandsregionen Av dessa framgdr vem som nu dr ansvarig for
den som finns i ert ndromrade (se sista sidan i den publicerade
planen). Ni uppmuntras att kontakta ansvarig for att denna ska
kunna bjuda in till det kommande arbetet.



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/naromradesplan/
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e Avtalsfrgorna ar inte anpassade till rehab. Rehab ar bestalld pa ett
helt annat sitt och inte via listning s& hur man ansvarar tillsammans
finns inte angivit i NO-planen f n. Det ar episodiska insatser och inte
ett grundansvar. Alltsd maste finnas tydliggjort vilka krav som ska
galla det kan vi inte bara "tycka som vi vill?!”

Svar: Forfragningsunderlagen dr utformade pa olika sdtt inom de

bada vardvalen och kraven ser olika ut. VGR kan inte stdlla
samma krav pa en rehabenhet som pa en vardcentral ndr det
handlar om ndromradet men det finns likafullt krav pa rehab att
samverka runt patienten med vardcentral och kommun, t.ex. i in-
och utskrivningsprocessen och vid SIP. Naromrdadesplanen dr ett
sdtt att formalisera dverenskommelserna man gor i ndromradet.

e Kommer det en mall for vad som ska inga i Naromradesansvaret for
rehabenheterna ? Finns ndgon mall redan? Eller vad ska skrivas in?
Svar: Rehab ska fran och med 2026 inga i det redan paborjade
arbetet med gemensam ndromradesplan. Det kan naturligtvis
tillkomma ndgon ny rubrik med anledning av rehab, det kommer
ingen helt ny mall. Principerna dr de samma och tanken dr att
man i naromradet ska komma dverens. Den gemensamma
ndromradesplanen har som syfte att skapa struktur runt
samverkan.

e Visom har vardcentral kdnner vil till naromradesplanen men
fragorna om vad som ska samverkas kring for rehab maste komma
som en mall. Omgjligt att forsta och tolka "fritt”

Svar: Information kommer att publiceras i vardgivarnytt i
december 2025.

e Hoppas det kommer en tillimpningsanvisning om vad vi ska
samverka kring, helt olika antal rehab inom ett omrade.
Svar: Det finns i dagsldge inga planer pa att komma ut med nagon
tillimpningsanvisning for gemensam ndromrddesplan. Det finns
olika mdnga enheter inom omrddena, bdde vad gdller vardcentral
och rehab. Mer information kommer att publiceras i vardgivarnytt
i december 2025.

e Niaromréadesplanen finns pa sharepointyta som vardcentral och
kommunen kommer at.
Hur far rehab behorighet och tillgang till Naromradesplanerna?

Svar: Rehabenheterna kommer ocksa att fa tillgdang till det som
behovs for att kunna delta i arbetet. Redan nu kan man titta pa
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vardgivarwebben Gemensam Naromrdadesplan -
Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen och ta reda pa vem
som nu dr utsedd att vara ansvarig for den gemensamma
ndromrdadesplanen i ens omrdade. Alla gemensamma
ndaromradesplaner finns publicerade ddr. En person inom vardval
rehab kommer att fa behorighet till att skriva i planen, detta
kommer att beskrivas i instruktionen till Gemensam
ndromrdadesplan.

e Vad hiander om Vardcentralen i mitt niromrade har en egen
Rehabenhet?
Svar: Alla rehabenheter i ndromradet ska inga i den gemensamma

ndromradesplanen.


https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/naromradesplan/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/naromradesplan/

Frégor och svar, informationsmote
Krav- och kvalitetsbok 2026 Vardval rehab, 2025-11-13

Sammanfattning

Skriv sammanfattning har
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Ange rubrik

Skriv text har



