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Rehabenheter inom Vardval Rehab erbjuder arbetsterapi
och fysioterapi. Enheterna uppfyller Vastra Gétalands-
regionens krav pa kompetens, bemanning, tillginglighet
och lokaler.

Nar du behover arbetsterapi eller fysioterapi

Pa rehabenheterna finns arbetsterapeuter och fysioterapeuter
som tar emot personer i alla aldrar med olika funktions-
nedsattningar och diagnoser, till exempel ryggvérk, ledvark,
psykisk ohalsa och neurologiska sjukdomar. Du kan ocksa
vanda dig till rehabenheten om du har behov av hjalpmedel.

Du viljer sjalv den rehabenhet som du vill ga till. Du behéver

inte ha ndgon remiss dit. Har du flera kontakter inom varden
ska din rehabenhet samverka med dessa utifran dina behov.
Du gor ditt vardval genom att kontakta den rehabenhet som
du vill vélja.

Hitta din rehabenhet

Pa sidan https://rehab.vgregion.se kan du se

vilken rehabenhet som ligger narmast din bostad

eller annan valfri adress. Du kan ocksa bestka
www.1177.se/Vastra-Gotaland/hitta-vard och soka pa vard-
typ “Primérvardsrehabilitering”. Hér finns alla rehabenheter
som ingar i Vardval Rehab.

Kontakt samma dag, medicinsk bedomning inom tre dagar

Du bokar en tid via telefon, webben eller besok pa rehab-
enheten. Du ska fa kontakt samma dag som du soker enheten
och vid ett nytt eller férsdmrat halsoproblem ska du erbjudas
tid for medicinsk bedémning inom tre dagar. Ett besok pa en
rehabenhet &r avgiftsbelagt och ingar i hogkostnadsskyddet.
L&s mer pa Patientavgifter och hogkostnadsskydd — 1177.
Om du av medicinska skal inte kan ta dig till rehabenheten
kan enstaka hembesok erbjudas.

Lds mer pa 1177.se
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