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Tillämpningsanvisning - krav- och 

kvalitetsbok  

4.1.2 Begräsning av antal listade patienter 
Västra Götalandsregionen får avslå begäran helt eller delvis om det finns 

särskilda skäl, dessa kan vara om en begränsning påtagligt påverkar 

patientens valfrihet eller tillgängligheten till primärvård inom regionen. 

En begränsning innebär inte att redan listade patienter kan listas av 

1. Listningstak innebär det högsta antal listade som vårdcentralen 

har möjlighet att ha listade under en längre tidsperiod. 

2. Listningstopp innebär ett stopp på antal listade patienter under en 

tidsperiod om 6 månader 

Listningstak 

Innebär att vårdcentralen anger ett givet antal patienter som man 

bedömer sig kunna ha listade på sin vårdcentral. Personer som önskar 

lista sig på en vårdcentral som har nått sitt tak med antal listade kommer 

att nekas att lista sig där, listningstaket följer avtalsperioden för krav- och 

kvalitetsboken och ska vid ny avtalsperiod omprövas 

Listningsstopp 

Är en tidsbegränsad begränsning utan tak, där vårdcentralen under en 

period inte listar några nya patienter, listningsstoppet kan vara max i 6 

månader under avtalsperioden 

 

Begäran om begräsning av antal listade 
patienter 

• Begäran ska vara tidsbegränsad och av en ansökan ska följande 

framgå 
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• En beskrivning av situationen och skälen för ansökan samt en 

handlingsplan för hur begränsningen kan avslutas.  

• Vilken begränsning leverantören vill ansöka om i form av 

listningstak eller listningsstopp.  

• Hur länge begränsningen planeras pågå.  

• Om det finns andra vårdcentraler i kommunen/närområdet som 

kan omhänderta invånarnas önskemål om listning. 

Varje begäran och skälen för denna prövas utifrån förutsättningarna i det 

specifika ärendet av Västra Götalandsregionen, som meddelar beslut till 

leverantören 

 

En begränsning omfattar inte: 

• Att redan listade patienter kan listas av. 

• Inflyttade personer som tillhör vårdcentralens geografiska område 

och som inte gjort ett aktivt val.  

• Nyfödda som tillhör vårdcentralens geografiska område där 

vårdnadshavare inte gjort ett aktivt val. 

• Boende eller nyinflyttade på särskilt boende där vårdcentralen har 

ansvar för läkarmedverkan enligt överenskommelse om 

läkarmedverkan i kommunal hälso-och sjukvård 

 

Relaterade dokument 
Krav- och kvalitetsbok Vårdval Vårdcentral (vgregion.se) 

 

Rubrik: Tillämpningsanvisning begränsning av antal listade patienter

Dokument-ID: OSN11757-1980785390-34

Version: 3.0

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
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