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Tillampningsanvisning av skriftlig digital
distanskontakt inom vardval rehab

Inom vardval rehab ar det mojligt att erbjuda skriftlig digital
distanskontakt (asynkron digital kontakt, exempelvis chatt). Kontakten
ska uppfylla kraven for kvalificerad halso- och sjukvard och
innehallsmassigt motsvara ett besok. | krav- och kvalitetsboken 6.1.1
framgar definitionen for kvalificerad halso- och sjukvard.

o Vardkontakten ska ske via en dialog mellan hélso- och
sjukvardspersonal och patient.

e Vardkontakten ska innehdllsméassigt motsvara ett 6ppenvardsbesok.
e Behandlingsansvarig halso- och sjukvardspersonal gor en medicinsk
beddmning och fattar beslut om eventuell behandling, &ndring av

pagaende behandling eller ytterligare utredning.
e Innehallet i vardkontakten ska journalféras

Skriftlig distanskontakt &r en kontakttyp som kan anvéandas da det
bedoms lampligt. Pa rehabenheter far patienter periodiska insatser som
ska vara sammanhallen med god kontinuitet och fysiska besok &r i hog
grad nodvandigt for god och saker vard.

Det ar rehabenhetens ordinarie personal som erbjuder distanskontakter
for att bibehalla kontinuiteten vid besok pa enheten.

Registrering av asynkron digital kontakt
Stod for korrekt registrering finns pa vardgivarwebben.

Avgransningar

Rehabenheten far ersattning for hogst fem skriftliga digitala kontakter till
samma patient utan att patienten genomfor ett fysiskt besok pa enheten i
anslutning till kontakterna.

Rehabenheten far erséttning for hogst tio skriftliga digitala kontakter till
samma patient under tolv manader.
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Rehabenheten far ersattning for en skriftlig digital kontakt per patient
och vecka.
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