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Riktlinje för ändrat remissflöde 

Regionstyrelsen har beslutat att länssjukvårdsuppdraget 

ska styras över från Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

(SU) till Sjukhusen i väster (SV) både vad avser 

öppenvård och slutenvård. Nivån på omstyrning 

anpassas mot förmågan inom SV.  

Högsbo Närsjukhus (HNS) är en viktig del av det framtida 

vårdutbud i Göteborgsområdet som regionfullmäktige fattat beslut 

om. Sjukhuset är en del av SV och ersätter Frölunda 

Specialistsjukhus. Sjukhuset kommer att bedriva öppen 

specialistsjukvård med mottagningsverksamhet och dagkirurgi. 

Sjukhuset planeras invigas vid årsskiftet med successiv ökad 

vårdproduktion under 2024. Regionstyrelsen beslutade 2021 att 

en ny sammanhållen remissmottagarfunktion ska etableras inom 

Sjukhusen i Väster. Till den nya remissmottagarfunktionen ska 

elektiva somatiska remisser för vuxna (inkluderande barn inom 

öron, näsa och halssjukdomar, se vidare sidan 2) styras från 

Kommunerna Göteborg, Mölndal, Härryda, Partille och Öckerö.  

Omstyrningen omfattar länssjukvårdsremisser till Medicinska 

vårdområden (MVO) med verksamhet på Högsbo närsjukhus. För 

aktuella MVO:er, se detaljerad lista nedan. Genom att styra 

remisserna direkt från vårdcentralerna kan remisserna bedömas 

och därefter fördelas mellan SV, SU och externa leverantörer 

utifrån patientens behov och tillgänglig kapacitet. Detta gäller 
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även patienter i eventuellt behov av slutenvård. Egen vårdbegäran 

ingår också i den planerade omstyrningen.  

Remisser ska börja skickas till den nya remissenheten på Högsbo 

Närsjukhus med start 2024-01-15.  

Det är utmanande att ändra etablerade rutiner varför vi får utgå 

ifrån att vissa vårdcentraler fortsätter att skicka 

länssjukvårdsremisser till SU, även om riktlinjen till 

vårdcentralerna är tydlig. Det är överenskommet med ledningen 

för SU att länssjukvårdsremisser som av misstag skickats till SU 

utan dröjsmål ska vidarebefordras till ”Remissenhet Högsbo 

Närsjukhus”. Se vidare i dokumentet för information om vilka 

remisser som berörs och hur du förväntas göra. 

Remissfrågeställningar aktuella för 
omstyrning 

OBS! Avser endast remisser med avsändaradress 

inom kommunerna Göteborg, Mölndal, Partille, 

Härryda och Öckerö 

 

Tabell 1  
Remisser som ska 
vidarebefordras till 
”Remissenhet Högsbo 
närsjukhus”   
Patient 18 år eller äldre  

Avgränsning   
(omfattas ej, tas om hand inom 
SU)  

Diabetes    

Gynekologi    

Kardiologi    

Kirurgi  Bedömning för ev. endokrinkirurgi   
Bedömning för ev. Benign bröstkirurgi  

Neurologi    

Ortopedi  Bedömning för ev. Ryggkirurgi  

Öron, näsa och hals    

  
Tabell 2  
Medicinska vårdområden som 
omfattas, patient yngre än 18 år  

Avgränsning (omfattas ej)  

Öron, näsa och hals     
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Observandum 

• Remisser som idag går till privata vårdgivare direkt från 

vårdcentraler påverkas inte av omstyrningen. 

• Pågående vård inom SU ska beaktas då kontinuitet i 

vårdkontakten är viktig för vissa patientgrupper.  

• SVF-förlopp som initieras från vårdcentral är undantagna från 

omstyrningen. Det vill säga, befintliga rutiner från regionalt 

cancercentrum (RCC) gäller även fortsatt. 

• Befintligt regelverk och rutiner för remisshantering inom VGR 

gäller som tidigare. 

• Lagen om valfrihet gäller 

Rutinbeskrivning för Remissportal SU, gör enligt 
nedan 

1. Granska remissens avsändaradress!  

Om avsändaradressen från vårdcentral eller hemadress, vid 

egenremiss,) är hemmahörande inom någon av kommunerna 

Göteborg, Mölndal, Partille, Härryda eller Öckerö   

  

2. Granska vilket medicinskt vårdområde remissen är ställd till,   

se tabell 1 och 2  

Om remissen är ställd till något av de medicinska vårdområden 

som angivits i tabell 1 eller 2 och den för övrigt inte omfattas av 

angivna avgränsningar eller observandum, se vidare punkt 3  

  

3. Vidarebefordra aktuell remiss utan dröjsmål till ”Remissenhet 

Högsbo Närsjukhus” via regional rutin för säker fax. Remissen 

ankomstregistreras på Remissenhet Högsbo närsjukhus.   

Kontaktuppgifter Remissenhet Högsbo närsjukhus 

Telefonnummer: 079-067 01 69  

Faxnummer: 010-435 75 65  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Västra Götalandsregionen  

Innehållsansvar: Karolin Ejeborn, (karej2), Regionutvecklare 
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