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Regional riktlinje förstärkt 

IVA-vård 2025-2029 

Sammanfattning 
Förstärkt IVA-vård är en modell för att kunna förstärka 

intensivvården vid extraordinära situationer och särskilda 

händelser. Förstärkt IVA-vård innebär att sjuksköterskor och 

undersköterskor från andra verksamheter inom Västra 

Götalandsregionen, får särskild introduktion och utbildning för att 

kunna utföra vissa arbetsuppgifter och förstärka i vården på IVA 

vid extraordinära situationer och särskilda händelser. Detta 

inkluderar inte normal semesterbemanning. Beslut angående 

förflyttning av förstärkningssjuksköterska och 

förstärkningsundersköterska sker inom ramen för förvaltningens 

beredskapsplan.  

Förstärkningssjuksköterskor och Förstärkningsundersköterskor 

finns i samtliga förvaltningar med intensivvård. 

Styrdokumentet har tagits fram för att tydliggöra ansvar och 

struktur efter att Förstärkt IVA-vård bedrivits i projektform och 

sedan 2025 ingår i ordinarie vårduppdrag för 

sjukhusförvaltningarna.  

Syfte 
Att beskriva organisation och ansvarsfördelning för Förstärkt IVA-

vård.  
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Mål 
Att säkerställa en robust och hållbar struktur, inom Västra 

Götalandsregionen, där förstärkningssjuksköterskor och 

förstärkningsundersköterskor finns att tillgå för förstärkning av 

intensivvården vid extraordinära situationer och särskilda 

händelser. 

Regional organisation 

Samordningsråd Anestesi/Operation/Intensivvård 
Ansvarar för att årligen se över utbildningsprogrammets innehåll 

samt arbetsuppgifter på IVA för förstärkningssjuksköterskor och 

förstärkningsundersköterskor.  

Simulatorcentrum Väst 
Ansvarar för att utbilda nya instruktörer samt att vid behov 

revidera utbildningsmaterialet.  

Koncernkontoret 
Ansvarar för att Förstärkt IVA-vård finns med i regional 

beredskapsplanering, uppdaterar denna riktlinje samt efterfrågar 

årlig uppföljning. Säkerställer att Förstärkt IVA-vård finns med i 

uppdrag och resursfördelning till sjukhusförvaltningarna.  

Lokal organisation på 
sjukhusförvaltningar 

Förvaltningsledningen 
Ansvarar för att förvaltningen har en robust och hållbar struktur 

för att uppfylla sin del av målet.   

Uppdraget för förstärkningssjuksköterskor och 
förstärkningsundersköterskor 
Uppdraget att tillhandahålla Förstärkt IVA-vård innebär att 

sjuksköterskor och undersköterskor från vårdavdelningar behöver 

utbildas och årligen ha fem veckors tjänstgöring på IVA för att 

upprätthålla kompetens. Varje förvaltning ombesörjer att det på 
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IVA finns utbildade instruktörer som kan utbilda 

förstärkningspersonal. Antal förstärkningssjuksköterskor och 

förstärkningsundersköterskor anges i uppdragen till 

sjukhusförvaltningarna.  

Ekonomi  
Ekonomiska konsekvenser är omhändertagna inom ramen för 

uppdragen till sjukhusen.  

Uppföljning  
Uppföljning sker årligen utifrån beslutad uppföljningsplan för 

uppdragen till sjukhusen  

Relaterade dokument 
Regional riktlinje för krisberedskap och katastrofmedicin 2024- 

2028 
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