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Tillampningsanvisning avseende lakare i
beredskap

I Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral giller fran 2025-
02-01 nya regler 1 avsnitt 2.4.8.2 avseende ldkare 1 beredskap.
Denna tillimpningsanvisning syftar till att klargéra inneborden
av de nya kraven.

Utgdngspunkten &r att alla leverantorer 1 Vardval Véardcentral forvéntas
arbeta proaktivt med mélgruppen patienter med kommunal primérvard.
Infor helger och lidngre ledigheter forvéntas alla vardcentraler med
lakaransvar for patienter i kommunal primérvard forbereda genom
behovsordinationer, palliativa ordinationer, brytpunktssamtal samt
avstimning med den kommunala primarvarden. Det ska ocksé finnas en
gemensam planering genom till exempel samordnad individuell plan
(SIP).

Enligt Krav- och kvalitetsbok Vardval Vérdcentral avsnitt 2.4.8.2 ska
uppdraget for ldkare 1 beredskap utforas i samverkan mellan samtliga
vardcentraler inom faststéillt samverkansomrade enligt bilaga 1,
Samverkansomraden och ldkare 1 beredskap. Samverkan kan dven ske
med vardcentraler inom angrinsande omréden efter godkédnnande av
Vistra Gotalandsregionen. For detta kravs ansokan om sérskild dispens.
Utgangspunkten for denna omradesindelning ar att ldkare ska ha en lokal
forankring och kunna genomfora hembesdk inom en timme.

For det fall att vardcentralerna véljer att organisera sin samverkan kring
uppdraget Lékare 1 beredskap pa annat sitt, forvéntas de svara upp mot
intentionerna med Krav- och kvalitetsbokens kravstillan. Om
underleverantor anvédnds for atagandet ansvarar varje vardcentral
underleverantorens atagande sdsom for sitt eget. Detta innebér att
leverantéren ansvarar for att underleverantor foljer de krav och villkor
som anges 1 Krav- och kvalitetsboken. Kvalitetsledningssystem for
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avvikelsehantering mellan leverantér och underleverantor ska finnas for
att hantera drenden dar leverantdren inte fullgjort sitt grunduppdrag
under dagtid. Kvalitetsledningssystem ska ocksa finnas sa att den
kommunala primdrvarden kan skicka avvikelse till ansvarig vardcentral
oavsett vilken tid pa dygnet avvikelsen sker.

Installelsetid inom en timme

Utifrdn medicinsk bedomning ska instéllelsetid for hembesok kunna ske
inom en timma. I dialog med sjukskoterska i kommunal primérvérd kan
ett digitalt besok vara ett alternativ for fysiskt hembesok. Instéllelsetiden
kan Gverstiga en timma om ldkare 1 beredskap dr upptagen med annan
patient. Detta ska ske i dialog mellan ldkare 1 beredskap och den
kommunala primdrvarden och ordination av atgérder som ska vidtas i
véntan pé ldkare, exempelvis ambulans. En sddan ordination ska foljas
upp av ordinatdren.

Skriftlig ordination i realtid
Ordinationer ska ske skriftligt i enlighet med Socialstyrelsens riktlinje.

Digitala besok

Det aligger leverantorerna i respektive samverkansomrade erbjuda
digitala vardtjanster. Likare 1 beredskap ska kunna genomfora digitala
besok for att erbjuda den kommunala primérvarden snabbare kontakt och
beddmning. Utifran medicinsk bedomning kan digitala besok ibland
ersitta fysiska besok. Aven telefonsamtal kan dverga till ett digitalt
besok.

Overgangsbestammelser

Bestimmelserna avseende instéllelsetid och mojlighet till digitala besok
har en implementeringstid till och med 2025-05-01 under forutséittning
att uppvixling sker succesivt under implementeringstiden.

Samverkansomrddena ska skriftligt redovisa hur och nér de avser att
genomfora ovanstdende implementering.



