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Infektion - behandling med febernedsattande lakemedel

till barn

Barnets namn: ..o
Personnummer: ......oooueiime

Feber kan bero pa manga olika saker. Den vanligaste orsaken ar att barnet har en infektion.
Feber i sig ar inte farligt, utan ar en del av kroppens forsvar mot infektioner. Man behover
darfor inte behandla feber hos ett barn som i dvrigt mar bra. Om barnet har hog feber eller
mar markbart daligt av febern kan det vara bra att ge barnet febernedsattande lakemedel.
Dessa lakemedel hjélper aven mot smérta, om ditt barn t ex har ont i halsen eller éronen.

Till barn ordineras de flesta ldakemedel utifran barnets vikt.
Aktuell vikt for ditt barn: ............... kg
Det finns tva typer av febernedsattande lakemedel:

- Lakemedel som innehaller paracetamol, tex Alvedon, Panodil, Pamol
e Dessalakemedel kan ges fran 3 manaders alder (ibland &ven till yngre
barn). Mot feber ordinerar vi oftast en dos pa 15 mg/kg, vilket ibland
blir lite hogre dos an vad som star pa forpackningen pa de receptfria
varianterna av dessa ldkemedel. Kan ges som stolpiller (supp),

flytande  (oral l6sning) eller till  stérre barn  som
munsonderfallande/vanlig tablett.
e Rekommenderad dos paracetamol till ditt barn: ................ mg,
med 6 timmars mellanrum, max 4 ganger/dygn.
(For Alvedon oral losning 24 mg/ml innebdr det ............... ml.)

- Lakemedel som innehaller ibuprofen, tex Ipren, lbumetin, Brufen
e Dessa ldkemedel kan ges till barn fran ca 6 manaders alder. De finns
som stolpiller (supp), flytande (oral 16sning) eller tablett. Vi brukar
ordinera en dos pa 5 - 7,5 mg/kg som ges 3 - 4 ganger/dygn.

e Rekommenderad dos ibuprofen till ditt barn: ............... mg, med
............. timmars mellanrum.
Max ........ ganger/dygn.

(For Ipren oral 16sning 20 mg/ml innebér det ................ ml.)
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Man kan kombinera paracetamol med ibuprofen i de flesta fall.
Las mer om feber hos barn pa 1177 Vardguiden!

https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/sjukdomar--besvar/infektioner/feber/feber-hos-barn/
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