
 

 

Patientinformation 

 

Lungfunktionsundersökning 

 

Syfte 
Att bedöma lungornas funktion. 

 

Förberedelser 
Du får äta och dricka som vanligt. 
 

Veckan före undersökningen 

Undvik långtidsverkande lungmediciner (till exempel Serevent). 
 

Undersökningsdagen 

Undvik övriga lungmediciner. Annan medicin ska du ta som vanligt. 

 
Tag med en lista på dina mediciner. Undvik att röka 4 timmar före undersökningen. 

 

Utförande 
Du får sitta och andas på olika sätt i ett mätinstrument. 

 

Undersökningstid  
Cirka 1–2 timmar. 

 

 

 

 

 


