Patientinformation

Skelettskintigrafi, via barnmottagningen

Undersékningstid

Totalt cirka 4,5 timmar.

Syfte

Att bedoma eventuella skelettforandringar.

Utforande

Pa barnmottagningen: Infor undersokningen sitts en tunn plastslang i ett blodkarl
som innebar "ett stick i armen”. For att detta ska kidnnas sé lite som mojligt far barnet
bedovning (salva eller plaster) pd huden. Om bedovningsplaster ar medskickat satts ett
i varje armveck senast en timme innan ni kommer till barnmottagningen.

Pa nuklearmedicin/klinisk fysiologi: Vi ger en liten méngd radioaktivt 1akemedel

i plastslangen. Ibland tar vi en bild i samband med injektion av det radioaktiva l1akemedlet.
Under de 2—3 timmar det tar for lakemedlet att ansamlas i skelettet ska barnet dricka cirka
1 liter vatska. Under denna tid har ni ocksd mojlighet att ga ifran avdelningen.

Vid bildtagningen ska barnet ligga under en gammakamera. Vi tar en eller flera bilder-under
totalt cirka en halvtimme. Det ar mycket viktigt att barnet klarar av att ligga stilla, det ar ofta
en fordel om sma barn sover vid bildtagning.

Ibland ger vi ett sedativt (lugnande) medel for att fa en bra undersokning.

Forberedelser

Barnet far dta, dricka och ta sina mediciner som vanligt. Forsok att anpassa ert barns sovtid
sa det stimmer in pa undersokningstiden, t. ex. vickas tidigare. Tag girna med villing eller
annan mat som ni kan ge strax innan bildtagningen.

Vill du veta mer om undersékningen eller radioaktiva likemedel ga in pa:

www.1177.se/Vastra-Gotaland/bildundersokningar-och-rontgen
www.1177.se/Vastra-Gotaland/fragor-om-radioaktiva-lakemedel
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