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Ultraljud hjärta - cykling 

 

Undersökningstid  
Cirka 1–1,5 timma.  

Syfte 
Att bedöma hjärtats pumpförmåga under arbete. 

Utförande 
Du får ligga/halvligga på en brits. Vi håller en ultraljudsgivare mot bröstkorgen 

samtidigt som du får cykla. 

Förberedelser 
Du ska ta dina mediciner som vanligt. Undvik stora måltider 1 timma innan 

undersökningen. Ta med en lista på dina mediciner, lämpliga skor för cykling och 

gärna lättare kläder. 

Lämna återbud 
Du får inte ha feber eller akut infektionssjukdom. 

  


