
 

 

Patientinformation 

Skelettskintigrafi 
 

OBS! Om du som patient är gravid eller ammar kontakta oss snarast!  

 

Undersökningstid  

Totalt cirka 4,5 timmar. 

Syfte  
Att bedöma eventuella skelettförändringar. 

Utförande  
Vi ger ett radioaktivt läkemedel i en ven i en arm. Under de 2–3 timmar det tar 

för läkemedlet att ansamlas i skelettet ska du dricka minst 1,5 liter vätska. 

Under denna tid har du också möjlighet att gå ifrån avdelningen. Under 

bildtagningen ska du ligga under en gammakamera. Vi tar en eller flera bilder, 

varje bild tar cirka 15 minuter. Ibland tar vi en bild i samband med injektion av 

det radioaktiva läkemedlet. 

Förberedelser  

Du får äta, dricka och ta dina mediciner som vanligt. Om du har svårt att ligga 

stilla på rygg på grund av smärta/annat, ta med dina smärtstillande/lugnande 

mediciner att ta i samband med bildtagningen. 

 Särskild hänsyn 

Du ska undvika kontakt närmre än 1 meter med barn under 3 år och gravida de 

närmaste 4 timmarna efter injektion. Du ska även undvika att sova i samma 

säng som barn under 18 år och gravida första natten efter undersökningen. 


