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Patientinformation 

Fecesinstallation via lavemang 

 
Du är kallad till infektionsmottagningen för att med hjälp av ett lavemang försöka 

återställa tarmens normalflora, så kallad fecesinstallation. Detta görs för att förebygga 

ny infektion med Clostridium difficile. 

 

Lavemanget innehåller friska tarmbakterier som ska hjälpa till med att återställa 

tarmens normalflora och dess funktion. 

 

Med kallelsen du har fått är det medskickat 2 tabletter Dimor. Dessa tabletter 

motverkar diarréer och ökar förutsättningarna för att den goda bakteriekulturen ska 

kunna etableras i tarmen. Tabletterna tas 2 timmar innan besöket. 

 

Om du behandlas med antibiotika för din tarminfektion så ska den behandlingen 

avslutas 1–2 dagar innan planerad fecesinstallation. 

 

Behandlingen ges som ett lavemang i ändtarmen. Du kommer först få ligga på vänster 

sida för att sedan ligga på mage i minst 5 minuter för att lösningen ska komma in i 

tarmen bättre. Du får sedan ligga kvar på mottagningen i cirka 1 timme för att sedan 

återgå till hemmet. 

Kontakt 

Infektionsmottagningen NÄL  

Telefon: 010-435 56 00  

Telefontider:  

Måndag och torsdag: 08:00 – 12:00, 14:00 – 15:00. 

Tisdag, onsdag och fredag: 08:00 – 12:00.  

Mer information finns att läsa på 1177.se 


