Infektionsmottagningen NAL

010-435 56 00

Telefontider

Mandag och Torsdag
8:00-12:00 och 14:00 - 15:00

Tisdag, Onsdag och Fredag
8:00 - 12:00

Mer information finns att ldsa pa 1177.se




Patientinformation

Provtagning urin

Infektionskliniken, NAL



Las igenom anvisningen innan du tar
provet!

- Placera ID-etikett har /i !

' L
XXXX

XXXXXX-
Datum: Analys:

Patient ID




Provtagningsvolym:
0 7 ml - Urinrér med gul kork
[0 100 ml - Provtagningsburk

Antal prov:
Provtagningsinformation:

Det basta ar att ta provet p% morgonen. Fore
provtagningen boér du inte ha kissat de 4 senaste
timmarna. Vid tita trangningar kan det vara svart att
vanta 4 timmar men vénta sa lange du kan innan du
[@mnar provet.

[l Forsta portionen — Samla upp férsta urinen
som kommer i ett rent karl.

[1 Mittstr8le - Kissat ut forsta i toaletten for dar
efter in ett rent karl i stralen.

e Hall forsiktigt 6ver urin fr&n muggen i provréret.

e Fyll roret med angiven volym, €j upp till kant.

e Skruva pa korken noggrant, sa att lackage inte
uppstar.

e Fast ID-etikett langs med roret.

Foérvaring och transport:

Lamna provet till din vardcentral snarast. Om det
drdjer férvarar du provet i en plastpdse i kylen.

Har du fatt en pappersremiss ldmnas den tillsammans
med provet.



