Patientinformation

Aircast Walkerortos
Ortopedteknik

Syfte

Den har typen av ortos anvands vanligen efter
halseneruptur och mindre frakturer i foten.
Ortosen har invandiga luftkanaler som pumpas
for individuell passform och tryckférdelning.

Anvandarinstruktioner/Tips
Anvand garna en strumpa p3 foten i ortosen. Byt
strumpan dagligen for god hygien.

1. Lossa remmarna, ta bort fronten och
Oppna polstringen. Placera foten i ortosen
sittande. Tack foten med polstringen och
fast fronten. Drag at remmarna nerifran
och upp. Drag at tills det sitter tatt och
bekvamt.

2. Ortosen har en luftcell pa vardera sidan,
markta med 1 och 2. For att fylla luftcellerna, vrid fram 6nskad
siffra/kanal pa det gré vredet. Pumpa pa den stora svarta bollen till
mattligt tryck som din ortopedingenjér informerat om. Slutligen vrid
fram hangldset pa vredet.

3. Tdm luftcellerna innan ortosen tas av genom att vrida fram 6nskad
siffra/kanal och trycka in den svarta knappen.

Att tanka pa

Kontrollera alltid trycket i luftcellerna om du justerar remmarna.

Om du har kilar i ortosen féljer du ldkarens ordination gallande hanteringen av
dessa. Som regel tas 1 kil bort varannan vecka. Kilarna tas bort underifrdn och
uppat. Storst forst.

Rengoring och skotsel
Plastdetaljerna gar att torka av med fuktig trasa.

Problem
Vid skav, tryck eller andra problem kontakta Ortopedteknik.

V€Y visrra

GOTALANDSREGIONEN
V NU-SJUKVARDEN
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Ansvar

Hjalpmedlet som du fatt utprovat pa Ortopedteknik har du sjélv ansvar fér. Om du
skadar ditt hjadlpmedel utéver normal férslitning eller om det kommer bort pd grund
av oaktsamhet kan du bli ersattningsskyldig.

Fragor

Du &r alltid vdlkommen att héra av dig till oss med fragor som rér Walker-ortosen
och dess anvandning.

Angdende patientavgifter i samband med
vardkontakter

Ortopedkliniken foljer Vastra Gotalandsregionens regler kring patientavgifter. Du
kan lasa vad ditt besék kostar pa 1177.



