
 

 

Patientinformation 

Instruktioner efter din 

mottagningsoperation 

Operation 

Hallux valgus □ 

Hammartå □ 

Steloperation stortå □ 

___________________________________________________ 

Skruv  □ 

Stift  □ 

 

Gips Ja □ Nej □ 

Gips antal veckor_______ 

Stift ut om________ veckor 

___________________________________________________ 

Belastning  

Full belastning □ 

Belastning på häl □ 

Avlasta helt □ 

 

Suturtagning  

Tre veckor på din vårdcentral □ 

Tre veckor vid gipsbyte på ortopedmottagningen □ 

  

Sjukskrivning antal veckor__________________  

____________________________________________________ 

Läkemedel Recept 

Alvedon 500 mg □ 

Targiniq 5 mg/2,5 mg □ 

OxyNorm 5 mg □ 
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