Patientinformation
Akutmottagningen, NU-sjukvarden, Norra Alvsborgs Lanssjukhus, NAL

EMLA

Medicinskt plaster som anvands till barn som &r &ldre &n ett ar, bedévar huden
lokalt infér nalstick. Anvand inte EMLA p& hudomréden med utslag, skarsar, skrubbsar
eller eksém. Anvand inte EMLA om barnet har allergi mot lidokain och prilokain.

GoOr sa har
« Valj tva synliga blodkarl: armvecken eller i armvecket och pa handryggen.
Personalen pa akutmottagningen kan visa var pldstret kan sattas.

+ Huden som ska vara hel, ren och torr.

e Ta bort aluminiumskyddet pa pldstret, undvik att vidréra den runda ytan som
innehller bedévningsmedel.

e Tryck noga fast kanterna, sa plastret faster ordentligt. Tryck inte mitt pd
pldstret, da salvan kan lacka ut och effekten blir sémre.

o Satt pd pldstret i god tid fore provtagning/perifer venés kateter (PVK), minst en
timma innan. Pl3stret kan sitta pa i max fem timmar.

Hér sitter ett EMLA-pl3ster pd handryggen och ett i armvecket.

V€Y visrra

GOTALANDSREGIONEN
V NU-SJUKVARDEN



