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Välkommen till oss! 

Avdelning 57 är en allmänpsykiatrisk akutvårdsavdelning. 

Här arbetar skötare, sjuksköterskor, socialpedagog, kurator och 

läkare.  

Under din tid hos oss kommer du ha kontaktpersoner som är 

extra insatta i just din vård. Till dem kan du vända dig med de 

frågor och funderingar du har och de närvarar även vid 

läkarsamtal.  

Ronder sker varje vardag mellan läkare, socialpedagog, 

sjuksköterska och kurator där exempelvis tid för läkarsamtal 

planeras och frågor från dig som patient lyfts. 

Vid ankomst omhändertar personal exempelvis långa sladdar och 

läkemedel och förvarar dessa under din vårdtid. De läkemedel du 

behöver delas ut av ansvarig sjuksköterska. 

Titta gärna igenom våra gemensamma förväntningar som sitter 

på väggen i ditt rum för att veta vad vi har för rutiner på 

avdelningen.  

Sekretess och tystnadsplikt 

Alla som arbetar på avdelning 57 har tystnadsplikt. Tystnadsplikt 

innebär att personal inte får lämna uppgifter om dig till någon 

annan utan ditt medgivande.  

Du har rätt att få veta vilka uppgifter som finns lagrade om dig 

och du kan begära en kopia av din journal efter avslutad 

vårdkontakt via 1177. Denna skickas då hem till dig via post. 

 

  



Kontakt 

Vid övriga frågor är dina närstående välkomna att kontakta 

avdelningen.  

 

Telefonnummer 

Avdelningstelefon:  010 - 435 05 70 

Patienttelefon:  010 - 435 05 77 

Rekommenderade telefontider 

Måndag–fredag kl. 10:00-16:00 

Lördag–söndag kl. 11:00-16:00 

 

Avdelningens besökstider 

Måndag–fredag kl. 16:00-19:30 

Lördag–söndag kl. 13:00-19:30 

 

Huvudentréns öppettider  

Måndag-söndag kl. 06:00-20:00 

Kontaktpersoner 

 

 

____________________________________________________ 

 

 

 

Vårdenhetschef avdelning 57 

Micaela Hektor 

micaela.hektor@vgregion.se   
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Vuxenpsykiatriska verksamheten 

NU-sjukvården 

Lärketorpsvägen 

461 85 Trollhättan 

 

Telefon: 010-435 00 00 

Webbplats: www.vgregion.se/nu 


