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Patientinformation

Information om basutredning

Vid forsta besoket gérs en basutredning inom vuxenpsykiatrin dar syftet ar att
kartldagga symtom och besviér. I utredningen ingar en intervjudel och frageformular
som du sjalv far fylla i.

Vi vill att du fyller i frageformuléret via 1177 innan ditt férsta besék. Om du ldser
denna information via 1177 sa finns en knapp som lankar till formuléret.

Har du fatt denna information via brev s3 f8lj instruktionen nedan for att fylla i
formularet digitalt (via mobil eller dator):

e Logga in med e-legitimation pa 1177, ga till inkorgen och klicka pa "Tidbokning”
dar kallelsen finns. Klicka pa knapp som lankar till formular.

e Under instéllningar pa 1177 ska du aktivera avisering for att fa ett sms/e-post
nér det finns ett meddelande i inkorgen, i annat fall far du aktivt sjalv logga in.

Svara garna pa fragorna nar du kan arbeta ostért. Formuléret har flera sidor. Dina svar
sparas nar du gar vidare till ndsta sida. Du kan ocksa spara nar som helst genom att
klicka p& knappen "Spara utkast" ldngst ned pa sidan.

Om du behdver pausa sd kan du fortsatta att svara pa frAgorna vid ett senare tillflle.
Logga i s& fall in p& 1177.se och ga till "Alla 6vriga tjadnster”, sedan “Fyll i formul&r” och
till sist “Dina pagaende frageformular”. Du kan ocksa klicka pa ldnken som finns i
kallelsen i inkorgen.

Om du har problem att fylla i skattningarna digitalt s3 &r det viktigt att du hér av dig till
oss och ber att fa skattningarna hemskickade.

Vid besoket p& mottagningen kommer personen du méter g8 igenom formuléren
tilsammans med dig och genomféra interviju.

Nar basutredningen ar klar gérs en sammanfattande bedémning, med
stallningstagande om behov av specialistpsykiatriska insatser foreligger. Darefter
informeras du om vad som framkommit i beddmningen samt diskussion kring
behandlingsfoérslag.

En narstaende far gérna vara med vid besoket.

Valkommen!
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